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নটানযা খযািযাপ এবং প্নরুৎসযাি– কিযা খবনিি মযানেই প্কছু 
আশযাব্ঞ্জক, ভযানলযা �টনযা বযা খবিও রযানক। রযাি সদৌলনিই 
আমিযা ছুনট– িলযাি িসদ পযাই। বইনমলযায় অভূিপূব্ষ সযাড়যা 
পযাওয়যা িযািই অন্িম। ইন্যািননট ও সমযাবযাইল সিযাননি 
দযাপট সন্বেও বহু মযানুর এনসনছন বই প্কননি। শিহি কনি 
প্বপ্রি িনয়নছ বই। অনননক সিযা সরেন– বযাস সঠপ্িনয় অননক 
দূি সরনকও িযাপ্জি িনয়নছন। বই রিযায় বস্তযাবন্ী কনি 
প্িনিনছন। এঁনদি সদনখ আমিযা রিবলভযানব রিযাপ্ণি। আপ্র্ষক 
এবং পিমযাপ্র্ষক ( পযাঠক ও সরিিযাি সনগে সিযাসপ্ি সরযা�যানরযা�, 
মি– প্বপ্নময় ইি্যাপ্দ)  লযানভি কযািনণই ‘ দূি এসব কনি কী 
িনব’  জযািীয় ভযাবনযা মন সরনক দূনি সনি রযায়। �ি দু বছি 
ধনি বইনমলযা িনছে সল্টনলনক। এখযানন বইনমলযায় সবনিনয় 
বড় সুপ্বধযা িল রযািযায়যাি। সমলযারিযাগেনণি �যানয়ই বযাসস্্যান্ড। 
প্মলননমলযাি মনিযা মযাইল দুনয়ক িড়যাই– উিিযাই সভনি 
সমলযায় সপৌঁছননযা বযা সবিননযাি ি্যাপযা সনই। সযাপ্ি প্দনয় আসযা 
বযানসি সভিি সরনক প্ননজি বযাস খুঁনজ পযাওয়যা এবং গুঁপ্িনয় 
ওঠযাি দুভ্ষযাবনযাও কিনি িয় নযা।
নযানযা আপ্র্ষক রিপ্িকূলিযা সন্বেও এবযানি সমলযায় দু– দুনটযা বই 
িযাপ্জি কিনি সপনিপ্ছ। ‘ বযাঁধ  বন্যা প্বপর্ষয়’  সমলযাি মযাসখযাননক 
আন�ই রিকযাপ্শি িনয়প্ছল। সমলযা িলযাকযালীন  এনসনছ ‘ সিনযা 
প্বরয় অনিনযা জ�ৎ’ । এ ব্যাপযানি জয়কযালী সরিস িরযা িযাি 
কণ্ষধযাি প্িত্তিঞ্জন পযাননক ধন্বযাদ প্দনিই িয়। দুনটযা বই– ই 
পযাঠক– আদৃি িনয়নছ। িঠযাৎ সবনড়– রযাওয়যা পপ্ত্রকযাি িযাপ্িদযাি 
সনগে অবশ্ আমিযা িযাল িযাখনি পযাপ্ি প্ন। অননকনক প্নিযাশ 
কিনি িনয়নছ।
সলযাকসভযা সভযাট আসনছ। সর সকযাননযা সভযানটই রিপ্িশ্রুপ্িি 
িুলেুপ্ি বিযাবিই কযালীপুনজযা িরযা সদওয়যাপ্লনকও িযাি মযানযায়। 
স্ছে�গেযা, দূরণমুপ্তি ইি্যাপ্দ পপ্িনবশ সংরিযান্ত শপরও সনওয়যা 
িয়। প্বপুল রিিযাি িয়। প্কন্তু আদনপ সমস্ত সনযাংিযা– আবজ্ষনযা 
প্ননয়, প্কছু সলযানকি িযািযাকযাি শুননি শুননি প্নঃশনদে, নীিনব 
�গেযা বনয় িনল। রিপ্িশ্রুপ্ি আি িলবিী িয় নযা। িনবই বযা 
সকন?  �যাছপযালযা, নদী সিযা আি সভযাট সদনব নযা! 
এ রিসনগেই সংবযাদপনত্র রিকযাপ্শি এক রিপ্িনবদননি করযা 
উনলেখ কিযা উপ্িি। খবনিি প্শনিযানযাম প্ছল ‘ বছনি ১০০ 

আশযা আি প্নিযাশযা
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ওনয়বসযাইট ও সিসবুক 
পযাঠনকিযা সখয়যাল করুন

পযাঠকিযা একটু সখয়যাল িযাখনবন, আমযানদি ওনয়বসযাইট 
ও সিসবুক সপজ-এি নযাম Utsomanush। িযাই           
Utsamanush প্দনয় খুঁজনবন নযা। ওটি আমযানদি পুিননযা 
ঠিকযানযা, বি্ষমযানন বযাপ্িল। 
আমযানদি ওনয়বসযাইট: utsomanus@gmail.com
রিসবুক: http://www.facebook.com/utsomanus/

সকযাটি পযাপ্খ মৃি/  আনমপ্িকযায় বহুিনলি বপ্ল অজস্র পপ্িরযায়ী 
পযাপ্খ, বলনছ সমীক্ষযা’ । আমযানদি স্ননেি �ন্তব্ আনমপ্িকযা। 
আকযাশনছযাঁয়যা বহুিনলি সদশ। আি িযািই সজনি প্ি বছি 
দপ্ক্ষণ ও মধ্ আনমপ্িকযা সরনক উত্তনিি প্দনক রযাওয়যা ও 
সিিি আসযা পপ্িরযায়ী পযাপ্খিদল রিযাণ িযািযানছে। আি সংখ্যাটযা 
দু– িযাি সশযা বযা িযাজযাি নয় এনকবযানি বছনি ১০০ সকযাটি!  প্নউ 
ইয়ক্ষ শিনিি পযাপ্খ সংিক্ষণ প্ননয় কযাজ কিযা এক সং�ঠননি 
অপ্ধকি্ষযা সুজযান এলপ্বন জযাপ্ননয়নছন, ‘ পযাপ্খিযা এই সব 
বহুিল স�িযা শিনি ঢুনক প্দগ্ ভ্যান্ত িনয় পনড় অননক সময়, 
�ন্তব্ প্িননি নযা সপনি অন্ত্র িনল রযায়। িযািপি রখন প্দননি 
আনলযা সিযানট, রখন খযাবযানিি রিনয়যাজন পনড়, িখন িযািযা 
�যানছি সন্যানন উনড় রযায়। প্কন্তু আসনল �যাছ নয়, ওই কযানিি 
বহুিনল �যানছি সর রিপ্িপ্বম্ব ছপ্ব ধিযা পনড় সসগুপ্লনকই 
�যাছ সভনব ভুল কনি সসগুপ্লনি প্�নয় আছনড় পনড় িযািযা। 
সসখযাননই মৃিু্ িয় িযানদি।’  প্বপজ্জনক মযাপ্ক্ষন শিিগুনলযাি 
মনধ্ সবযাি ওপনি িনয়নছ ধম্ষসভযা আনয়যাজন কনি প্বখ্যাি 
প্শকযান�যা। রিপ্ি সিমন্ত ও বসনন্ত রিযায় ২৫০ রিজযাপ্িি ৫০ 
লনক্ষিও সবপ্শ পযাপ্খি রযািযায়যানিি পনর পনড় কযানি– ঢযাকযা 
সুদৃশ্ বহুিলময় এই শিি। প্শকযান�যা ছযাড়যাও আনিক বড় 
মিণিযাঁদ ম্যানিযাটন। িযানি িযািপ্দক েলমল সদখনল আমিযা 
ভযাপ্ি খুপ্শ িই। আমযানদি সসই খুপ্শটুকু সদওয়যাি জন্ কযািনণ–
 অকযািনণ িযাস্তযা�যানট, উদ্যানন আনলযাি বযান িযানক। পৃপ্রবীনি 
মযানুনরি সমৌিপ্সপযাট্যা। সস আি কযািও অপ্স্তত্ব প্ননয় ভযাবনি 
িযাপ্জ নয়। মযাপ্ক্ষন মুলুনক সর সব পপ্িরযায়ী পযাপ্খ সদশযান্তিী 
িয়, িযািযা িযানিই উড়নি ভযালবযানস। আকযাশনছযাঁয়যা বহুিনলি 
সিযাখধযাঁধযাননযা আনলযায় প্দক ভুল কনি িযািযা ঢুনক পনড় শিনিি 
সভিি। কনন্ষল ল্যাব অভ অপ্ন্ষনরযালপ্জি সমীক্ষযা জযানযানছে, 
প্শকযান�যা, ম্যানিযাটন ছযাড়যাও প্িউস্ন, িযালযানসি মনিযা বড় 
বড় শিি পনড় িযানদি পনর। এছযাড়যাও লস এনঞ্জনলস, প্নউ 
ইয়ক্ষ, সসন্ লুই এবং আটলযান্যাও আনছ। প্নউ ইয়নক্ষি পযাপ্খ 
সংিক্ষণ প্ননয় কযাজ কিযা সং�ঠননি সস্ছেযানসবনকিযা সসনটেম্বি 
ও এপ্রিনল শিনিি িযাস্তযা সরনক বছনি ৯০ িযাজযাি সরনক ২ 
লক্ষ পযাপ্খি মৃিনদি পযায়, রযািযা বহুিনলি সনগে সঙ্ঘনর্ষ মৃি। 
প্মিরনসযাপ্নয়যান’ স মযাইনরেটপ্ি বযাি্ষ সসন্যানিি প্িসযাব, স�যাটযা 
সদনশ এই সংখ্যাটযা বছনি ১০ সকযাটি সরনক ১০০ সকযাটি!  
িবীন্দ্রনযানরি ‘ সযামযান্ ক্ষপ্ি’ নযানম একটি কপ্বিযায় িযাজমপ্িরী 
এক মযা� মযানস শি সখী প্ননয় নদীনি স্যানন প্�নয়প্ছনলন। 
স্যান সসনি শীি কিযায় রিজযানদি কুটীনি আগুন লযাপ্�নয় িপ্ত 
কনিপ্ছনলন ‘ কিপদিল’ । িযানীি রুপ্তি প্ছল, ‘ স�নছ গুটিকি 

জীণ্ষ কুটিি/  কিটুকু ক্ষপ্ি িনয়নছ রিযাণীি! /  কি ধন রযায় 
িযাজমপ্িরীি/  এক রিিনিি রিনমযানদ। ’ রুপ্তি অকযাট্। িযানীনক 
িযাস্তযায় প্ভক্ষযা কনি সসই বযাপ্ড়গুনলযা শিপ্ি কনি সদওয়যাি 
আনদনশি মযাধ্নম কপ্ব িযাজযানক প্দনয় কযাপ্ব্ক িযাজধম্ষ পযালন 
কনিপ্ছনলন। সস অন্ করযা। আমিযা, রযািযা রিবল উন্নয়নকযামী, 
িযািযাও িযানীি মনিযা বনল উঠনি পযাপ্ি, একনশযা সকযাটিি পযাপ্খ 
মযািযা রযানছে বনল সিযা সভ্িযা বযা উন্নয়ন রমনক রযাকনি পযানি 
নযা!  আমযানদি েযাঁ– িকিনক পর�যাট, প্শল্প, উন্নয়ন িনব বনল 
রিনয়যাজনন িযাজযাি, লযাখ মযানুরনকই উৎখযাি কনি ছুঁনড় সিনল 
প্দনি পযাপ্ি সিযা, সযামযান্ ন�ণ্ প্কছু পযাপ্খ!  প্কছু সপযাকযামযাকড়, 
পযাপ্খি অসুপ্বধযাি করযা সভনব এন্তযাি �যাছকযাটযা রযাপ্মনয়, িযানি 
বযা�যানন, িযাস্তযায় আনলযা প্নপ্ভনয়, প্ননদন কপ্মনয় সসৌন্র্ষযায়ন 
রিপ্রিয়যানক ব্যািি কিযাি আবদযাি সকযাননযা মনিই মযানযা রযায় নযা! 
 আশযাি করযা প্দনয় শুরু কনিপ্ছলযাম, প্নিযাশযাি করযা প্দনয় সশর 
কপ্ি। আমিযা, রযািযা প্বজ্যান ও রুপ্তিবযাদনক আশ্রয় কনি বযাঁিনি 
িযাই, িযািযা সংখ্যাল�ু। আমযানদি িযাই কযাছযাকযাপ্ছ, পযাশযাপযাপ্শ 
রযাকযাটযা িযাই জরুপ্ি। িযাি মনধ্ও প্কছু রিশ্ন �ুিপযাক খযানছে, 
িযা িল, আমিযা প্ক পিবিতী রিজন্মনক প্কছুটযা িনলও রুপ্তি 
বযা প্বজ্যানমুখী কিনি পযািপ্ছ?  সম্ভবি নয়। িযাই সিযা প্রপ্ন 
আজীবন রুপ্তিবযাদ ও প্বজ্যান মযানপ্সকিযা প্ননয় কযাটযানলন, 
িযাঁি রিয়যানণি পি উত্তিসূপ্িিযা সদিদযাননি অগেীকযাি অস্ীকযাি 
কনিও সদি দযাি কিনছন, পযািনলৌপ্কক প্রিয়যাকম্ষ প্নষ্যাি 
সনগে পযালন কিনছন, সলযাকজননক সিনক সযাড়ম্বি সভযাজ 
খযাওয়যানছেন— এমনটযা সকন িনছে?  মৃনিি রিপ্ি সম্যান 
জযানযাননযাি এই প্শক্ষযাটযা প্ক আমিযা আমযানদি উত্তি রিজনন্মি 
মনধ্ িযাপ্িি কিনি পযািপ্ছ নযা?  উত্তিটযা সখযাঁজযা খুব জরুপ্ি। 
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আসুন, কযাণ্ডজ্যানন প্িপ্ি

 এঁনড় �রুই কযাল িল?
আশীর লযাপ্িড়ী

৩

এক
খযাপ্ছেল িযাঁপ্ি িযাঁি বুনন, কযাল িল িযাি এঁনড় �রু প্কনন।। 
কযাল নযা বনল এনন্তকযালও বলযা রযায়। িযাি রিিুি লক্ষণ িযািপ্দনক 
িুনট উঠনছ। 
লক্ষণ এক। সসপ্দন সমনরেযানি ‘প্সপ্নয়ি’ প্সনটি সযামনন দযাঁপ্ড়নয় 
আপ্ছ। প্সনট– বসযা একটি িরুণ অলস আধনবযাজযা সিযানখ 
একবযাি আমযাি প্দনক িযাপ্কনয় আবযাি আপন কনম্ষ িি িল। 
প্ননজ সরনক সছনড় নযা প্দনল জযায়�যা িযাইনি একটু বযানধ। িযাই 
প্কছু নযা বনল দযাঁপ্ড়নয়ই িইলযাম। িরুণটি প্নপ্বষ্ট িনয়, প্কন্তু 
ভযাবনলশিীন মুনখ িযানিি রন্তিটিনি কী সরন সদখনি লযা�ল। 
একটু সকৌিূিল িল। কী এমন দৃশ্ সস সদখনছ রযা িযানক 
প্বশ্বসংসযাি ভুপ্লনয় প্দনছে! একটু অসভ্িযা কনি েুঁনক পনড় 
িযাি িযানিি রন্তিটিি প্দনক িযাকলযাম। সদপ্খ, সস স�যাপযাল 
ভযাঁড়নক প্ননয় একটি কযাটু্ষন– প্সননমযা অি্ন্ত �ম্ভীি মুনখ সদনখ 
িনলনছ। 
লক্ষণ দুই। সমনরেযানি সবশ প্ভড়। ঠযাসযাঠযাপ্স কনি দযাঁপ্ড়নয় আপ্ছ। 
পযানশই এক সরিৌঢ় সসই প্ভনড়ি মনধ্ কযায়দযা কনি কীভযানব 
সরন একিযানি িি ধনি অন্িযানি গুপ্পরন্ত্রটিি প্দনক একযারে 
িনয় িযাপ্কনয় আনছন। িবীন্দ্রসদনন প্ভড় একটু িযালকযা িল। 
বসযাি রিশ্ন অবশ্ সনই। �যাপ্ড়ি সযামযান্ েযাঁকুপ্ননি ভদ্রনলযাক 
একটু অন্মনস্কভযানবই আমযাি প্দনক সনি এনলন। িখননযা 
�ভীি মননযাপ্ননবনশ ভুরুটুরু কুঁিনক গুপ্পরন্ত্র সদনখ িনলনছন। 
ঠিক সরন ই=এম্  প্স সস্কযায়্যাি িিমুলযা আপ্বষ্যানিি আন�ি 
মুিূনি্ষি আইনস্যাইন। সকৌিূিল সযামলযানি নযা সপনি  (এইটযা 
আমযাি এক নিুন বদনভ্স িনয়নছ) আড়নিযানখ রন্ত্রটিি প্দনক 
িযাকযালযাম। সদখলযাম ‘প্িঁনড়িন িিিন ইস্কযাপন অপ্ি সনযািন 
ছনন্ কিনিনছ নি্ষন।’ িযানসি সদশ, নযা প্শবঠযাকুনিি আপন 
সদশ? 
লক্ষণ জিন। িবীন্দ্রসনিযাবি সস্শনন দযাঁপ্ড়নয় আপ্ছ সমনরেযাি 
জন্। দুপুিনবলযা। প্্যাটিম্ষ িযাঁকযা। এক সুনবশযা রুপ্িশীলযা 

রুবিী গুপ্পরনন্ত্র সিনস সিনস মৃদুমধুি ভযানর করযা বলনছন। 
একটু পনি �যাপ্ড় এল। মপ্িলযা গুপ্পরনন্ত্র করযা বলনি 
বলনিই কযামিযায় উঠনলন। িযাঁকযা কযামিযা, প্কন্তু বসনলন নযা। 
স�নটি একপযানশ দযাঁপ্ড়নয় একই ওনয়ভ সলংনর িিগে িুনল 
িলনলন। �যাপ্ড় পযাক্ষ প্্রিট ছযাপ্ড়নয় স�ল। মধুসংলযাপ রিবিমযান। 
িযাঁদপ্নিনক একটু প্ভড়। সযামযান্ গুঁনিযা। মপ্িলযা প্নপ্ব্ষকযাি। 
সসন্টযাল ছযাড়যাল। অবস্যা অপপ্িবপ্ি্ষি। মিযাত্যা �যান্ী সিযাি 
আসনছ, এবযাি আমযায় নযামনি িনব। স�ট খুনল স�ল। রিযায় 
মুনখ এনস প্�নয়প্ছল, ‘প্দপ্দ, আপনযািযা রখন প্বনয় কিনবন, 
িখন দুজননি কযারুিই কযান প্কন্তু কযাজ কিনব নযা! ব্যাপযািটযা 
খুব আন– সিযাম্যাপ্ন্ক িনয় রযানব নযা?’  প্কন্তু মযাি খযাবযাি ভনয় 
ভযানলযামযানুনরি মনিযা সননম স�লযাম। 
লক্ষণ চটাে। কযানন গুপ্পরন্ত্র লযাপ্�নয় বযানস ওঠযানযামযা কিনল 
নযাপ্ক আড়যাইনশযা (পযাঁিনশযা?) টযাকযা জপ্িমযানযাি ব্বস্যা িনয়নছ। 
সযামননি সছনলটি আি আপ্ম একই সনগে কনলজ প্্রিট স্নপ 
নযামলযাম।  �যাপ্ড় পুনিযাপুপ্ি রযামবযাি আন�ই। সছনলটিি কযানন 
িখননযা িযানি– ধিযা গুপ্পরন্ত্র। আপ্ম িযাি কযাঁনধ সটযাকযা প্দনয় 
বললযাম, ‘ভযাই, আপ্ম একু্ষপ্ন আপনযাি আড়যাইনশযা টযাকযা 
বযাঁপ্িনয় প্দলযাম।’  সস ি্যালি্যাল কনি আমযাি প্দনয় সিনয় 
িইল। আপ্ম িযানক জপ্িমযানযাি আইননি করযা বললযাম। শুনন 
সস অবযাক িনয় প্ননজি পনকনট িযাি প্দনয় টযাকযা গুননি গুননি 
আি গুপ্পরনন্ত্র করযা বলনি বলনি এপ্�নয় স�ল। এক সময় 
শুনিযাম, এি ভগে বগেনদশ, িবু িনগে ভিযা। আি প্বশ্বযাস কপ্ি 
নযা ও করযা।  বযািযাপ্লনদি িসনবযাধ সশর িনয় স�নছ। বযািযাপ্লিযা 
এখন িপ্সকিযা বলনি সজযাক্ স সবযানে। গুপ্পরনন্ত্র সজযাক্ স– এি 
সজযা�যান  অবশ্ অিুিন্ত— প্কছু শযাকযািযািী, সবপ্শিভযা�ই 
আপ্মর। 
লক্ষণ পটাঁচ। সছনলটিি িস্ষযা সুন্ি মুনখ েযাঁকড়যা িুল আি 
দযাপ্ড়ন�যাঁি িমৎকযাি মযাপ্ননয়নছ। বুপ্ধিদীপ্ত, সু�ঠিি সিিযািযা। 
কযামিযায় উনঠই ব্যা� সরনক গুপ্পরন্ত্র বযাি কনি কযানন গুঁজল 
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ইয়যাি সিযান। িযািপিই কনয়ক সসনকনন্ডি মনধ্ বদনল স�ল 
িযাবভযাব। সনিযাি িলন্ত সমনরেযা বনল সস নযািনি পযািনছ নযা। 
প্কন্তু সিযানখমুনখ, সকযামনি সরভযানব ‘ভযাও বযািলযানছে’, সদনখ 
আপ্ম িমৎকৃি। ভযাবলযাম, একটু– আধটু �যানবযাজনযাি শখ সিযা 
আমযািও আনছ। প্কন্তু সমনরেযায় গুবগুপ্ব বযাপ্জনয় নৃি্ কিযাি 
করযা সিযা কখননযা ভযাপ্বপ্ন!  প্ননজি �নি িযাি– পযা নযা ছড়যানি 
পযািনল �যান আমযাি কযানন রুিনবই নযা। িযা এি বযাপ– মযানয়ি 
অবস্যা প্ক এিটযাই খযািযাপ সর বযাপ্ড়নি বনস সবিযািযাি �যান 
সশযানযাি (প্কংবযা নযািবযাি) িুিসিটুকু সমনল নযা? িযাই এই প্রি 
সমনরেযা সযাপ্ভ্ষনসি সুনরযা� রেিণ! 

দুই

মিযাট্ষ– স�যালযাপ্ম মুদ্ষযাবযাদ!
সঢি িনয়নছ িিস্। এবযাি একটু প্বজ্যানন সিিযা রযাক। 
�ি ৬ মযাি্ষ ইংনিপ্জ সস্ট্ সম্যানন অভীক িযানয়ি একটি অনবদ্ 
সলখযা সবপ্িনয়নছ (‘অ্যাপ্িক্ শন অ্যান্ড স�জ’)। অভীকবযাবু 
লস এনঞ্জনলনসি লনয়যালযা সমপ্িমযাউন্ প্বশ্বপ্বদ্যালনয়ি 
কপ্মউপ্ননকশন স্যাপ্িজ– এি অধ্যাপক। উৎস মযানুনর পুনিযা 
সলখযাটযাই অনুবযাদ কনি প্দনি পযািনল মন্ িি নযা। প্কন্তু 
আপযািি িযাি বদনল িযায় মিযাশনয়ি মূল বতিব্গুনলযাি একটযা 
সযািসংনক্ষপ প্দনয়ই ক্ষযান্ত রযাকপ্ছ। 
১) ভটােি িগৎসভটাে ররেষ্ঠ:  ২০১৭ সযানল ভযািি মযাপ্ক্ষন 
রুতিিযাষ্ট্রনক একটযা ব্যাপযানি সটক্যা প্দনয়নছ। আমিযা ১২.১ 
প্বপ্লয়ন (১২.১ x ১০০ সকযাটি) সমযাবযাইল অ্যাপ িযাউননলযাি 
কনিপ্ছ; ওিযা কনিনছ মযাত্র ১১.৩ প্বপ্লয়ন। কম করযা! 
২০১৮ সযানলি প্িনসনব অনুরযায়ী ভযািিীয়িযা �নড় রিপ্িপ্দন 
�ণ্যাপ্িননক সময় কযাটযায় িযানদি মিযাট্ষ সিযান প্ননয়। িযাি মযানন, 
আনমিযাট্ষ ভযািিীয়নদি করযা বযাদ প্দনল বহু ভযািিীয় আসনল 
প্দনন অন্তি ছ– সযাি �ণ্যা সময় কযাটযায় িযানদি এই প্রিয় 
রন্ত্রটিনক প্ননয়।
২) রনই– রেটাবটািঙ্ক:  �নবরনকিযা একটযা নিুন অসুখ আপ্বষ্যাি 
কনিনছন, িযাি নযাম সদওয়যা িনয়নছ nomophobia (no-
mobile-phobia)। বযাংলযায় সনই– সমযাবযািঙ্ক বলযা িনল। 
এ সিযান�ি লক্ষণ িল সমযাবযাইল সিযান নযা– রযাকনল কী িনব, 
এই ভযাবনি ভযাবনি উনবে�– আশঙ্কযাি মননযানিযা�ী িনয় পড়যা।  
জলযািঙ্ক প্কংবযা সবযামযািনঙ্কি সিনয় প্কছু কম মযািযাত্ক নয় এই 
সনই– সমযাবযািঙ্ক। 
৩) েটাথটাে পক্ষটাঘটাি:  িযায় মিযাশয় সকপ্ভন সিযাজ নযামক 
এক মিযাট্ষ– সনশযাড়ুি করুণ আত্কযাপ্িনীি প্ববিণ প্দনয়নছন। 

৪

সকপ্ভন প্লনখনছন, মিযাট্ষ– সনশযাি মযাসুল প্দনি প্�নয় প্িপ্ন 
বই পড়নি পযািনিন নযা; পূণ্ষহদন�্ষ্ি প্সননমযা পুনিযাটযা শধর্ষ 
ধনি সদখনি পযািনিন নযা; কযানিযা সনগে অননকক্ষণ ধনি সকযাননযা 
প্বরয় প্ননয় আলযাপ– আনলযািনযা িযালযানি পযািনিন নযা। 
এই লক্ষণগুনলযা আজনকি পৃপ্রবীনি মিযামযািীি আকযাি 
ধযািণ কনিনছ। মযাসযািুনসট্ স ইনপ্স্টিউট অভ সটকননযালপ্জি 
প্নউনিযাসযানয়নসেি অধ্যাপক আল্ষ প্মলযাি বলনছন, আমিযা 
রখন মন প্দনয় সকযাননযা কযাজ কিযাি পযাশযাপযাপ্শ সিযানও 
ব্বিযাি কপ্ি, িখনই মন িযাি প্নপ্দ্ষষ্ট কযানজি প্বরয়টি সরনক 
সনি রযায়। িনল সর– রিকল্প প্ননয় আমিযা কযাজ কিপ্ছ িযা প্ননয় 
�ভীিভযানব ভযাবযাি ক্ষমিযা িনল রযায়। আমিযা ভযাপ্ব, িযানি 
কী িনয়নছ, সিযানন খযাপ্নকক্ষণ করযা বনলই সিযা আবযাি প্িনি 
আসব কযানজ; িযা প্কন্তু িয় নযা। �ভীি মননযানরযান�ি সর  মযাত্রযায় 
আমিযা কযাজ কিপ্ছলযাম, সিযান– পনব্ষি সশনর সসই মযাত্রযা 
প্িপ্িনয় আনযা সবশ কঠিন। কযািণ একটযা সরনক অন্ প্বরনয় 
িনল প্�নয় আবযাি সসই প্বরনয় প্িনি আসনি স�নল মপ্স্তষ্ 
একটযা মূল্ আদযায় কনি সনয়। সসটযা সনিযাি কম নয়। মিযাট্ষ–
 রিরুপ্তিি ওপি অপ্ি–  প্নভ্ষিিযা আসনল মযানুনরি কম্ষপটুিযা 
কপ্মনয় প্দনছে। 
৩) ভূিুয়ে বটাি্ডটািঙ্ক:  ওই বুপ্ে সকযাননযা সমনসজ এল, এই সভনব 
সব সময় উৎকণ্ষ িনয় রযাকনি রযাকনি একটযা সময় আনস রখন 
সকযাননযা বযাি্ষযা নযা এনলও আমিযা ভযাপ্ব বযাি্ষযা এনসনছ। এি নযাম 
সদওয়যা িনয়নছ ‘ি্যান্ম সটসেট প্সন্ স্যাম’, বযাংলযায় ভূিুনড় 
বযাি্ষযািঙ্ক। মিযাট্ষ সনশযাড়ুিযা অনননকই এই সিযান� সভযান�ন। 
এি িনল মূল কযানজি সিযা ক্ষপ্ি িয়ই, উপিন্তু সপ্ি্কযানিি 
সমনসজ আনসপ্ন সদনখ মন আনিযা প্বরণ্ণ িনয় পনড়। 
৪) প্রযুজতি– গ্রীব লক্ষণ:  নযা, ইপ্ন সুরেীনবি ভযাই নন। এঁি 
ইংনিপ্জ নযাম tech neck। ৬০ প্িপ্রে সকযানণ মযারযা েুঁপ্কনয় 
সিযাননি পদ্ষযাি প্দনক অপ্বিযাম সিনয় রযাকযাি িল িনছে �লযাি 
উপি ৬০ পযাউন্ড (২৭ সকপ্জ) িযাপ পড়যা। এি িনল নযানযািকম 
শযািীপ্িক উপস�্ষ সদখযা প্দনছে।
৫) জবজবধ:  এছযাড়যা  সদখযা প্কংবযা সশযানযাি অসুপ্বধযা, অপ্নদ্রযা, 
এসব সিযা মিযাট্ষ সনশযাড়ুনদি প্নি্সগেী।  সবনিনয় বনড়যা 
সমস্যা িনছে, বযাইনিি বযাস্তব জ�নিি সনগে সম্ক্ষিীনিযা। 
অননকনক জপ্ড়নয় প্ননয়, সপ্ি্কযানিি মযানপ্বক সম্ক্ষ 
পযাপ্িনয়, সপ্ি্কযানিি ইয়যাপ্ক্ষ– িযাজলযাপ্ম– িপ্সকিযায় মযাখযা, 
সপ্ি্কযানিি সরিম– ভযানলযাবযাসযা– বন্ুত্ব শিপ্ি কিযাি বদনল 
একটযা ‘ভযািু্ষয়যাল’ সম্নক্ষি মযায়যাজ�নি রিনবশ কিনছ মিযাট্ষ–
 সনশযাড়ুিযা। আত্নকপ্ন্দ্রকিযাি িিম �হ্বনি ঢুনক সরনি সরনি 
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অবনশনর প্ননজি সরনকও প্বপ্ছেন্ন িনয় পড়নছ মযানুর। লুইস 
ক্যািনলি সসই সবড়যানলি মনিযা িযাি িযাপ্সটযা রযাকনছ, সস 
প্ননজ উনব রযানছে। 

প্িন

উপযায়?
িযা িনল প্ক মিযাট্ষ সিযান সছনড় সদনবন? নযা, আদনপই নযা। কযািণ 
এি উপনরযাপ্�িযাি প্দকটযা সিযা অসযামযান্। িযাই কিকগুনলযা 
সটযাটকযা প্দনছেন প্বনশরনজ্িযা, রযানি মিযাট্ষ িনয়ও সুস্ এবং 
মযানপ্বক রযাকযা রযায়। 
মযানে মযানে মিযাট্ষ সিযান সরনক অবসি প্নন। 
িনল রযান আন– মিযাট্ষ রিকৃপ্িি সকযানল। সসই শুশ্রূরযায় আপনযাি 
উনবে�– আিঙ্কগুনলযাি ওপি শযাপ্ন্তি রিনলপ পড়নব। 

সপ্তযািযানন্ত ‘প্িপ্জটযাল ছুটি’ প্নন, অন্তি ২৪ �ণ্যা মিযাট্ষ সিযান 
বন্ িযাখুন। 
সিযানন এমন ব্বস্যা িযাখুন রযানি আধ �ণ্যায় একটযাি সবপ্শ 
সমনসজ বযা সমল নযা  আসনি পযানি। 
সবনিনয় বনড়যা করযা, বযাস্তব জীবননি সুখ– আনন্– দুঃনখি 
সনগে, সংসৃ্কপ্িি সনগে প্ননজনক জপ্ড়নয় িযাখুন। বযাস্তব জীবননক 
উপনভযা� করুন। অন্তি এটুকু কিনল আপনযাি ভযাবনযাপ্িন্তযাি 
ক্ষমিযাটযা সলযাপ পযানব নযা, আপপ্ন প্ননজনক মযানুর বনল অনুভব 
কিনবন। 
রেষ কথটা:  প্নিন্তি স্যা�যান প্দন;  মিযাট্ষ– স�যালযাপ্ম মুদ্ষযাবযাদ! 
মযানুর আমিযা, নপ্ি সিযা সমর। সখয়যাল িযাখুন, আপনযাি সুপ্বধযাি 
জন্ মিযাট্ষ সিযাননি উদ্ভব; মিযাট্ষ সিযাননি সুপ্বধযাি জন্ আপপ্ন 
উদ্ভূি িনপ্ন।  সসযাজযা বযাংলযায়,  কযাণ্ডজ্যানন প্িরুন।

কযানলযা টযাকযা ও ভযািনিি অর্ষনীপ্ি 
শশবযাল কি

পৃপ্রবীি বহু সদনশই জযািীয় আনয়ি একটি অংশ খযািযায়–
 কলনম প্িনসনবি বযাইনি সরনক রযায়। এি অননক নযাম। 
কখননযা– সখননযা এই স�যাপন আনয়ি প্িনসব রিকযাপ্শি িয় 
প্নপ্দ্ষষ্ট প্কছু িনর্ি উপি প্ভপ্ত্ত কনি।  কখননযা খিি কিযাি 
রিবণিযা বযা পপ্িমযানণি সনগে সিযাজকযানিি অপ্মল সরনক 
আপ্র্ষক রিপ্িষ্যানগুপ্ল, িযাজ্ এবং সকন্দ্রীয় সিকযাি সবযােযাি 
সিষ্টযা কনি কিটযা সিযাজ�যাি প্িনসব– বপ্িভূ্ষি। সর সদনশ 
অসং�ঠিি সক্ষনত্রি প্বপুল প্বস্তযাি, সসখযানন সমযাট আনয়ি 
অননকটযা অংশ প্িনসনবি খযািযায় ওনঠই নযা। এি একটযা 
কযািণ িল, এখনও বহু আদযান– রিদযান িনয় রযানক ক্যানশ 
বযা ন�নদ এবং িযা সকযারযাও নপ্রভুতি িয় নযা। মনন করুন, 
আপপ্ন িুটপযানর– বসযা একজন প্বনরিিযাি কযাছ সরনক ৫০০ 
টযাকযা প্দনয় একটি কযাপ– প্িনশি সসট প্কননলন। ন�নদ টযাকযা 
প্দনলন এবং সযাদযা কযা�নজ একটি িযানিনলখযা িপ্সদ সম্বল 
কনি প্জপ্নস প্ননয় বযাপ্ড় িনল স�নলন। বযাপ্কটযা প্বশ্বযানসি ওপি 
িনল। প্জপ্নস খযািযাপ বযা অপছন্ িনল িযা সিিিও সদওয়যা 
রযায় সস্রি পযািস্পপ্িক প্বশ্বযানসি ওপি প্নভ্ষি কনি। সকযাননযা 

িিনি প্বশ্বযাসভগে িনল আইপ্ন উপযানয় প্কন্তু প্কছু কিযাি 
রযানক নযা, কযািণ এই ব্বসযা সকযাননযাখযানন নপ্রবধি িয়প্ন। 
একই কযািনণ এই ব্বসযায়ীি সিযাজ�যানিি ওপি সিকযাি 
সকযাননযাভযানবই খবিদযাপ্ি কিনি পযানি নযা, কযািণ কি টযাকযাি 
ব্বসযা িনয়নছ িযাি রিযামযাণ্ (প্ননদনপনক্ষ আদযালনি রযা 
রিমযাণস্রূপ সপশ কিযা রযায়) সকযাননযা ির্ পযাওয়যাই রযায় নযা। 
এই ব্বসযায়ীি মুনযািযা, িযা ৫০ টযাকযা িনলও, প্কন্তু প্িনসব–
 বপ্িভূ্ষি সিযাজ�যাি এবং কযানলযা টযাকযাি প্বপুল সমুনদ্র আিও 
এক �টি জল ঢযালযাি মনিযা। এই স�যাপন অর্ষনীপ্ি, কযানলযা 
অর্ষনীপ্ি (ছযায়যাও সিযা কযানলযাই সদখযায়), সর নযানমই িযাকুন 
নযা সকন, জযািীয় সিযাজ�যািনক খপ্ণ্ডি কনি এবং কিদযািযা 
ও কিদযািযা নয় এমন ব্প্তি ও রিপ্িষ্যাননি মনধ্ প্বভযাজন 
সৃপ্ষ্ট কনি। 
ভযানলযা অর্ষনীপ্িি প্বিযানি কযানলযা টযাকযাি পপ্িমযাণ িওয়যা 
উপ্িি শূন্, অর্ষযাৎ সমস্ত সিযাজ�যািই সরন প্িনসনবি আওিযায় 
রযানক। িনব, বহু সক্ষনত্রই রযা আদশ্ষ অবস্যা িযা প্নপ্চিি কিযা 
আনদৌ সম্ভব িয় নযা। সরমন, একটি সদশনক সম্ূণ্ষ দযাপ্িদ্র্মুতি 
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কিযা রযায় নযা, পৃপ্রবী সরনক রুনধিি আশঙ্কযা ১০০% মুনছ সিলযা 
রযায় নযা ইি্যাপ্দ।  এি কযািণ, ভযানলযাি সনগে খযািযানপি এই 
প্নিন্তি রুনধিি মনধ্ আসনল বহু ব্বসযাপ্য়ক প্দক িনয়নছ, 
রযা আমযানদি িযাজহনপ্িক ও সযামযাপ্জক জীবননি অপ্বনছেদ্ 
অগে। রযাই সিযাক, উন্নি সদশগুপ্লনি এি রিনকযাপ প্নঃসনন্নি 
অননক কম। এি রিধযান কযািণ িল, উন্নি সদনশ অসং�ঠিি 
সক্ষনত্র পপ্িপ্ধ প্বস্তৃি নয় এবং সর কযানলযা টযাকযা এই সদশগুপ্লি 
অর্ষনীপ্িনি স�যািযানিিযা কনি, িযা উঁিুিলযাি দুনতীপ্িজপ্নি 
এবং বযাপ্কটযা অপিযাধ সংরিযান্ত, সরমন মযাদক– ব্বসযা বযা 
সিযািযািযালযান সরনক উদ্ভূি িওয়যা। সশযানযা রযায়, আনমপ্িকযানিও 
কিিযাঁপ্ক সদওয়যাি রিবণিযা সবশ সবপ্শ এবং কনপ্ষযানিট সংস্যা 
আি ব্বসযায়ীন�যাষ্ীি িযাঁপ্ক সদওয়যা টযাকযা নযাপ্ক সকইম্যান 
বেীপপুনঞ্জি ব্যানঙ্ক �প্ছেি রযানক!   িনব, এগুনলযা নযাপ্ক 
মযাপ্িয়যাি টযাকযা। িযাজহনপ্িক সনিযানদি লক্ষ– সকযাটি িলযািও 
এসব জযায়�যায় িযাখযা আনছ, এমনটি সিিযািি সশযানযা রযায় নযা। 
িনব আনমপ্িকযা সরনক পূনব্ষি প্দনক বযা দপ্ক্ষনণি প্দনক িলনি 
শুরু কিনল, এমন অপ্ভনরযা� রনরষ্টই সশযানযা রযায়। িযাপ্শয়যা 
এবং পূব্ষ ইউনিযানপি শস্িিযাপ্ন্ত্রক সদশগুপ্লনি, সিল, কয়লযা 
ইি্যাপ্দ রিযাকৃপ্িক সম্দ– বযাবদ রিিুি কযঁািযা টযাকযাি সলননদন 
িনয় রযানক। ইিযাপ্লনিও দুনতীপ্িপিযায়ণ িযাজহনপ্িক সনিযািযা 
নযাপ্ক প্বস্তি িলযাি– পযাউন্ড– ইউনিযা সুইৎজযািল্যানন্ডি ব্যানঙ্ক 
�প্ছেি িযানখন। মধ্রিযাি্ এবং আপ্রিকযাি সনিযানদি করযা 
নযা সিযালযাই ভযানলযা, কযািণ একটি রুপ্তি িল, সর সদশগুপ্লনি 
িযাজহনপ্িক অপ্স্িিযা রি সবপ্শ, িি সবপ্শ িযানি টযাকযা 
অন্ত্র সপ্িনয় সিনল ভপ্বর্নিি ব্বস্যা এিযা কনি িযানখ। 
িনল আপ্রিকযানি অপ্জ্ষি অনর্ষি অপ্ধকযাংশ রযানক আপ্রিকযাি 
বযাইনি, অন্তি সর সদনশ শস্িিনন্ত্রি রিভযাব রি সবপ্শ, 
সসখযানন সিযা বনটই। 
দপ্ক্ষণ আনমপ্িকযাি কনয়কটি সদনশও একনযায়কনদি সদৌিযানত্্ 
এই �টনযাগুপ্ল রিমযান্বনয় �নট িনলপ্ছল, রযা সম্ভবিঃ ইদযানীং 
একটু কমপ্িি প্দনক। অবশ্ একই সনগে দপ্ক্ষণ আনমপ্িকযাি 
সদশগুপ্লনি আপ্র্ষক শবরম্ও নযাপ্ক কনমনছ। কনয়কটি ির্ 
বলনছ, এই শবরম্ কমযাি সপছনন িনয়নছ ছযায়যা অর্ষনীপ্িি 
বযাড়বযাড়ন্ত, রযা প্কনযা আবযাি কযানলযা টযাকযাি রিভযাব বযাড়যানি 
সযািযার্ কনি। িনব, সসই কযানলযা টযাকযা সকন্দ্রীভূি নযা িনয় 
ছপ্ড়নয়– প্ছটিনয় রযাকনল অবশ্ িযা আি লক্ষ– সকযাটি িলযানি 
পপ্িবপ্ি্ষি িনয় সুইস ব্যানঙ্ক জমযা পড়নব নযা। 
এনদি িুলনযায় এশীয় সদশগুপ্লও প্পপ্ছনয় সনই।   
রযাইল্যানন্ডি সমযাট জযািীয় আনয়ি ৫০%– িও সবপ্শ আনস 

অসং�ঠিি সক্ষত্র সরনক, রযানি কি আনিযাপ কিযা রযায় নযা, 
এবং সিযাজ�যানিি সঠিক পপ্িমযাপও কিযাি উপযায় রযানক নযা। 
পযাপ্কস্তযান, বযাংলযানদশ, ইনন্যাননপ্শয়যা, মযালনয়প্শয়যানিও এি 
শিযাংশ কম নয়। ভযািনি সমযাটযামুটি ২৫% সিযাজ�যাি আনস 
ছযায়যা অর্ষনীপ্ি সরনক আি কনপ্ষযানিট সংস্যা সরনক সর টযাকযা 
�ুর প্িনসনব সপনয় রযানক এ সদনশি িযাজহনপ্িক সনিযািযা 
িযা অজ্যানিই সরনক রযায়। কযািণ এিপ্দন রযাবৎ সকযাননযা 
িযাজহনপ্িক দল বযা সনিযাই এই স�যালনমনল প্বরয়টি প্ননয় 
মুখ খুলনি িযান প্ন।  আমযানদি রিরম রিধযানমন্ত্রী বলনিন সর 
সমস্ত কযানলযাবযাজযাপ্ি এবং সভজযাল প্জপ্ননসি প্বনরিিযানক 
ল্যাম্নপযানস্ সেযালযানবন। কিজন েুনলনছ, িযাি প্িনসব 
আমযাি মিন অব্ষযািীন প্দনি পযািনব নযা, িনব এই স�যারণযাি 
পনি সর কযানলযাবযাজযাপ্ি উধযাও িয়প্ন, িযাি রিমযাণ রনরষ্ট 
িনয়নছ।  সুিিযাং িযঁাকযা বুপ্লনি রপ্দ পৃপ্রবী বদনল সিলযা 
সরি, িযা িনল এিপ্দনন আমিযা সসই আদশ্ষ পৃপ্রবীনি বযাস 
কিিযাম, আি রিধযানমন্ত্রীি প্ননজি বযাপ্ড়নিই ওঠযা �ুনরি 
টযাকযা সুইস ব্যানঙ্ক িযাখযাি অপ্ভনরযা� সধযানপ টিকনব প্কনযা, িযা 
প্ননয় প্বস্তি সনন্ি সরনক রযায়। সকযাননযা �টনযা �টযাি রিযায় 
প্িপ্িশ বছি পনি কযা�নজি সূত্র ধনি অপিযাধী খুঁনজ সবি 
কিনি একযাপ্ধক শযাল্ষক সিযামনসি রিনয়যাজন পড়নব। আি 
সপ্ি্ জযাননি পযািনলও মুখ খুলনবন প্কনযা সসটযা সিযামসনক 
সজনন প্ননি িনব সিকযাপ্ি মিল সরনক। সদশ সরনক টযাকযা 
সপ্িনয় প্বনদনশ পযািযাি কিযাি সনগে সক সর রুতি আনছ, আি 
সক সর সনই, িযা খুব সিজনবযাধ্ নয় বনলই মনন িয়। 
িবযাট্ষ মু�যানব নযাপ্ক প্কছুপ্দন আন� সকযারযায় বনলনছন, 
কযানলযািযা বিযাবিই সযাদযানদি িুলনযায় প্পপ্ছনয় রযাকনব। িযাঁি 
মনি, এি কিগুনলযা প্বশ্বজনীন কযািণ িনয়নছ।  সযাদযা �যাপ্ড়ি 
িযাকযা কযানলযা িনিি িনবই, মযানুর সযাদযা জযামযা সকনি িনবই 
কযানলযা বযা িপ্িন জযামযা কযািনব; কযানলযা িং প্দনয়ই খুপ্লপ্িহ্ন 
এঁনক প্বপদ সবযােযাননযা িনব; ইি্যাপ্দ। পপ্িনশনর মু�যানব 
বনলনছন সর, প্িপ্ন অবশ্ দুঃপ্খি নন, কযািণ কযানলযা মযানুনরি 
বযাররুনমও সযাদযা টয়নলট সপপযাি রযানক। সরটযা বলনি ভুনল 
প্�নয়নছন, িযা িল, আি রযা প্কছু প্ননয়ই আনক্ষপ রযাকুক নযা 
সকন, ‘ কযানলযা টযাকযাি’  সজযাি সর সযাদযা টযাকযাি সিনয় কম নয়, 
সসটযাও সিযা মযাননি িনব। মু�যানবনদি দুনতীপ্িি ইপ্িিযাস রযা 
সশযানযা রযায়, িযানি সনন্ি িয় সর, এনদি বযাররুনম আসনল 
সযাদযা টয়নলট সপপযানিি পপ্িবনি্ষ কযানলযা টযাকযাি বযাপ্ন্ডল 
ব্বিযাি কিযা িয়। ভযািনিও প্ক আি িযা িয় নযা!  আি এই 
বযাবদ িযাজহনপ্িক, সযামযাপ্জক ক্ষমিযায়ননি করযাটযাও সভনব 
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সদখুন। �ুর প্ননয়নছ প্ক সনয়প্ন; সুইস ব্যানঙ্ক সসই টযাকযা 
�প্ছেি সিনখনছ প্ক িযানখপ্ন, িযা ‘ জযাননিই’  ৩০ বছি পযাি 
কনি প্দনি পযানি এনকি পি এক ক্ষমিযায় আসযা সিকযাি। 
সপ্ি্টযা জযানযাি পি সব্ষসমনক্ষ এনদি নযাম বলযা রযানব প্কনযা 
িযা প্ননয় সুপ্রিম সকযানট্ষি সনগে টযালবযািযানযা কিনি আিও 
দশ– প্বশ বছি কযাটিনয় সদওয়যা খুব শতি িনব নযা। ২৫ লক্ষ–
 সকযাটিি কযানলযা টযাকযা উধিযানি সননম বি্ষমযান সিকযাি সর প্িনটি 
নযাম বলনি সপনিনছ, এনিই ভযািিবযাসী ধন্ ধন্ িব িুনল 
এনদি আিও দশ বছি ক্ষমিযায় সিনখ সদওয়যা উপ্িি বনল 
মনন কিনছন। বছনি �নড় পযাঁিটি কনি নযাম সবনিযানল, দশ 
বছনি পঞ্যাশটি নযাম ! �ি পঞ্যাশ বছনি সিযা একটিও নযাম 
সবনিযায়প্ন!  
এ প্বরনয় আমিযা কনয়কটি উন্নি সদনশি সমন�যাত্রীয়।   উত্তি 
আনমপ্িকযাি �ুনরি টযাকযা, ্যা�, সিযািযািযালযান, নযািীপযািযাি 
ব্বসযাি টযাকযা জমযা রযানক সকইম্যান বেীনপ, সসন্ প্কটনস। 
িযাপ্শয়যা, ইিযাপ্ল, রিযাসে, পূব্ষ ইউনিযানপি কযানলযা টযাকযা রযায় 
মধ্রিযানি্ ও ক্যাপ্িবীয় বেীপপুনঞ্জ। ভযািনিি কযানলযা টযাকযাি 
সর অংশ সুইস ব্যানঙ্ক রযানক নযা, িযা রযায় মপ্িশযানস। িযািপি, 
সসই টযাকযাই রিি্ক্ষ প্বনদপ্শ প্বপ্ননয়যা� িনয় এ সদনশই প্িনি 
আনস। মপ্িশযানসি সনগে ভযািনিি প্নঃশুল্ক আপ্র্ষক আদযান–
 রিদযাননি একটি িুপ্তি আনছ, রযাি দরুণ পুনিযা ব্যাপযািটিই 
কিনক্ষনত্রি আওিযাি বযাইনি।
বস্তুি, কি নযা সদওয়যা টযাকযাই কযানলযা টযাকযা—  িযা সস পঞ্যাশই 
সিযাক বযা পযঁাি সকযাটি ! ব্বসযাপ্য়ক আদযান– রিদযান নপ্রবধি 
নযা কিযাি প্বরয়টিনি উন্নয়নশীল সদশগুনলযা এমপ্ননিই 
ি্যাপ্ম্য়ন। সনবনিই কযাঁিযা িপ্সদ, সবযাি দু– প্িননট কনি 
প্িনসনবি খযািযা—  সপ্ি্, অধ্ষসপ্ি্ এবং পুনিযা প্মনর্। 
এই ছযায়যা অর্ষনীপ্িি বিি কযানয়ম িযাখনি সিকযাি এবং 
িযাি অধীন কমতীনদি রিি্ক্ষ মদি িনয়নছ। মযানছি সিনল 
মযাছভযাজযা! আমযানক কযানলযা টযাকযা সিযাজ�যাি কিনি প্দনল 
িনবই সিযা আপ্ম পযাটি্ষ িযানন্ড, সনিযানদি, আইনিক্ষকনদি 
পনকনট কপ্মশন বযাবদ, �ুর বযাবদ পযাওয়যা কযানলযা টযাকযাি 
সজযা�যান সদব। দুনতীপ্িি প্ভনিি ওপি �নড়  ওনঠ দুনতীপ্িি 
িযাজরিযাসযাদ। সকনকি ওপি সিপ্িি মিন। এি সনগে িনয়নছ 
প্বনদপ্শ মুদ্রযায় সিযাজ�যাি প্বনদনশ সিনখ সদওয়যা সরনি 
পযানি। মু�যানব প্ক প্পননযানশিযা বনল রযানকন, সর সদনশ এি 
িযাজহনপ্িক অপ্স্িিযা, কযাল প্ক িনব িযাি ঠিক সনই, প্িটযায়যাি 
কনি সিযা প্কছু সখনি িনব!   টযাকযা বিং িযাজহনপ্িকভযানব 
সুপ্স্ি সকযাননযা সদনশ রযাকুক। এি সবপ্শিভযা�টযাই সদশ সরনক 

িযালযান কিযা টযাকযা, িনল প্বনদনশ আয়কি রিদযান কিযাি 
দযায়টুকুও সনই। অন্প্দনক সদনশি কি ব্বস্যািও আয়নত্তি 
বযাইনি। 
িপ্তযাপ্নকযািকনদি টযাকযা অবশ্ রিরযা�িভযানবই প্কছুটযা সিনখ 
সদওয়যা রযানক প্বনদনশি ব্যাঙ্ক আকযাউনন্, কযািণ অননক 
িপ্তযাপ্নকযািকনক উৎপযাদননি জন্ রিনয়যাজনীয় কযাঁিযামযাল 
আমদযাপ্ন কিনি িয়। �ি বছি রখন টযাকযাি দযাম িলযানিি 
িুলনযায় প্নম্নমুখী, িখনও এই রিসগেটি আনলযাপ্িি িয়। 
টযাকযাি দযাম পনড় স�নল, িলযাি ভযাপ্িনয় সরমন আয় সবপ্শ 
িয়, সিমপ্ন িলযাি প্কননি স�নল আন�ি িুলনযায় সবপ্শ টযাকযা 

ঢযালনি িয়। এিবযাি টযাকযা ভযািযাভযাপ্ি নযা কনি প্বনদপ্শ মুদ্রযায় 
সিযাসপ্ি ব্বসযা কিনল সযাশ্রয় িয়। আি এসব সকযাটি– সকযাটি 
টযাকযাি ব্যাপযাি, িনল প্িনসনবি খযািযায় কলকযাঠি সননড় িযাখযা 
িয়, রযানি িপ্তযাপ্নি সিযাজ�যাি খযাপ্নকটযা কম কনি সদখযাননযা 
রযায়। এই সর িপ্তযাপ্নি সিযাজ�যাি সদনশ প্িিল নযা এবং কি 
রনরযাপ্িি সিযাজ�যাি িল নযা সিকযানিি, এটযা কযানলযা টযাকযাি 
উৎস। প্বনদপ্শ মুদ্রযায় সিযাজ�যাি িল এবং প্বনদনশি ব্যানঙ্ক 
িনয় স�ল সদনশি কি িযাঁপ্ক প্দনয়। সিকযানিি ৭০০ জননি 
িযাপ্লকযায় এিকম ব্বসযায়ীনদি নযাম আনছ?  নযাপ্ক, এনদি 

সনবনিই কযঁািযা িপ্সদ, সবযাি দু– প্িননট 
কনি প্িনসনবি খযািযা—  সপ্ি্, অধ্ষসপ্ি্ 
এবং পুনিযা প্মনর্। এই ছযায়যা অর্ষনীপ্িি 
বিি কযানয়ম িযাখনি সিকযাি এবং িযাি 
অধীন কমতীনদি রিি্ক্ষ মদি িনয়নছ। 

মযানছি সিনল মযাছভযাজযা! আমযানক কযানলযা 
টযাকযা সিযাজ�যাি কিনি প্দনল িনবই 
সিযা আপ্ম পযাটি্ষ িযানন্ড,  সনিযানদি, 

আইনিক্ষকনদি পনকনট কপ্মশন বযাবদ, 
�ুর বযাবদ পযাওয়যা কযানলযা টযাকযাি সজযা�যান 
সদব। দুনতীপ্িি প্ভনিি ওপি �নড়  ওনঠ 

দুনতীপ্িি িযাজরিযাসযাদ। সকনকি ওপি 
সিপ্িি মিন।
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ধিনল রপ্দ এিযা িযা� কনি িপ্তযাপ্ন বন্ কনি সদয়, সসই 
ভনয় সিকযাি কি রিদযাননি দযায়টযা মধ্প্বনত্তি �যানড় িযাপ্পনয় 
প্দনছে?  এই ব্বসযায়ীনদি কযানছ ব্বসযাটযা প্কনসি, িযা প্বনশর 
রিযাধযান্ পযায় নযা।  মুনযািযা িল প্কনযা সসটযাই সশর করযা।
দযাপ্জ্ষপ্লং– িুয়যানস্ষি অননক িযা– বযা�যাননি ম্যাননজযাি বনলন 
সর, মযাপ্লক সজযাি কনি ক্ষপ্ি সদখযানছেন খযািযায়– কলনম। 
কযািণ, এিযা মকযাইবযাপ্ড়ি িযাজযাবযাবুি মনিযা রিরযা�ি িযা–
 বযা�যাননি মযাপ্লক নন। কযালনকই িযা– ব্বসযা গুটিনয় প্ননয় 
সদবনদবীি প্িল্ম কিনি টযাকযা ঢযালনবন। আি সসখযানন 
একবযাি ঢুনক স�নল ব্যাপযাি জটিলিি। কযাি টযাকযা সকযারযায় 
কীভযানব খযাটনছ, বুেনি নযা সপনি িয়ি সদখযা রযানব সর 
সিকযািই উনল্ট রিনরযাজকনক ট্যাসে প্দনি িযাইনছ ! সুিিযাং, 
সদযািঞ্ল প্বপ্ননয়যা�কযািী আি প্বনদপ্শ মুদ্রযা উপযাজ্ষনকযািীনক 
নযা �যাঁটযাননযাই ভযানলযা।
৭০ বছি ধনি প্নপ্ব্ষবযানদ সভযাট, ইনকযাম ট্যাসে, ভ্যাট ইি্যাপ্দ 
প্দনয় আসযা মধ্প্বত্ত িনয়নছ প্ক কিনি!  সিকযাি খযাওয়যানছে–
 পিযানছে, িীন– পযাপ্কস্তযাননি িযাি সরনক িক্ষযা কিনছ, আি 
একটু ট্যাসে প্দনি আপপ্ত্ত! 
কযানলযা টযাকযা সদনশ প্িপ্িনয় আনযা আনমপ্িকযা সরনক পযাপ্লনয় 
আসযা এিওয়যাি্ষ সস্যানিননক (প্রপ্ন আনমপ্িকযাি স�যাপন ির্ 
িযাঁস কনি এখন িযাপ্শয়যায় আত্ন�যাপন কনি আনছন) সিিি 
প্ননয় রযাওয়যাি সরনকও অননক শতি।  কযানলযা টযাকযায় িযাি 
পড়নলই প্বস্তি সকযাট্ষকযাছযাপ্ি, মযামলযা– সমযাকদ্দমযা শুরু িনয় 
রযানব। সকযানট্ষি বযাইনি সমযাধযানসূত্র খুঁনজ সবি কিনি নযা 
পযািনল, সিকযাি আসনব– রযানব প্কন্তু সুইস ব্যানঙ্ক মযাপ্ছটিও 
�লনব নযা। 
  সযামপ্রেকভযানব অবশ্ আিও একটি প্বপনদি আশঙ্কযা 
িনয়নছ। সুইস ব্যানঙ্কই রযাকুক আি সসন্ প্কটনস, এই ২৫ 
লক্ষ সকযাটি টযাকযা প্কন্তু প্বনদনশি বযাজযানি খযাটনছ, রপ্দ নযা িযা 
�ুিপনর এিপ্দনন ভযািনি সপৌঁনছ প্�নয় রযানক। এি টযাকযা 
সবপ্িনয় স�নল প্বনদনশি মূলধননি ভযাণ্ডযানি �যাটপ্ি িনব এবং 
সস সদনশ সুনদি িযাি বযাড়নব। সুনদি িযাি রনরষ্ট বযাড়নল, এই 
সব সদশগুনলযা সরনক সর রিি্ক্ষ প্বনদপ্শ প্বপ্ননয়যা� ভযািনি 
উঁিু সুনদি সুপ্বনধ প্ননি আনস, িযানি টযান পড়নি পযানি। 
অন্প্দনক, ভযািনি িঠযাৎ কনি এি টযাকযা ঢুনক পড়নল 
এখযাননও সুনদি িযাি কনম সরনি পযানি। টযাকযা ব্যানঙ্ক রযাকনলই 
সিযা আি সিযাজ�যাি িয় নযা, সসটযা জযায়�যামিন প্বপ্ননয়যা� 
কিনি নযা পযািনল ব্যানঙ্কিও লযাভ সনই, আমযানিকযািীিও 
সনই। অননক টযাকযা ধযাি সদওয়যাি মিন আনছ প্কন্তু সনওয়যাি 

সলযাক সনই, এমনটযা িনল সুনদি িযাি কমনব শবপ্ক। িনল 
সকন্দ্রীয় অর্ষমন্ত্রীনক িখন আি প্িজযাভ্ষ ব্যানঙ্কি সনগে সুদ 
কযামযাননযা প্ননয় মযািপ্পট কিনি িনব নযা। 
আসনল এই প্বরনয় সম্ভবি সবনিনয় বড় রিশ্ন িল, কযানলযা 
টযাকযা িযানি সপনল সিকযাি কী কিনব?  রপ্দ কযানলযা টযাকযা 
সদনশি উৎপযাদনন প্বপ্ননয়যা� কনি সিকযাি, িযািনল রিি্ক্ষ 
প্বনদপ্শ প্বপ্ননয়যান�ি �যাটপ্ি িনলও অসুপ্বনধ সনই। রপ্দ 
উন্নয়নমূলক কযানজ ব্বিযাি কনি, িযািনল রিমশ কমনি 
রযাকযা প্বনদপ্শ অনুদযাননি ওপি প্নভ্ষিশীলিযা আনিযা কমনব। 
সকন্দ্র প্ননজ সিযাসপ্ি খিি নযা কনি িযাজ্গুনলযাি িযানি রিযাপ্ 
টযাকযাি পপ্িমযাণও বযাপ্ড়নয় প্দনি পযানি।  সুিিযাং, কযানলযা টযাকযা 
সিিনিি আশযায় বযাংলযায় বনস আমযানদি প্কছু রিযার্ষনযা কিনি 
বযাধযা সকযারযায়? এই পপ্িমযাণ টযাকযা সদনশ সিিি এনল এবং 
সকন্দ্রীয় সিকযাি অর্ষ কপ্মশননি প্নয়ম সমনন িযা িযাজ্গুনলযায় 
প্বিিণ কনি প্দনল পপ্চিমবগে প্ক অন্তি দু িযাজযাি সকযাটি টযাকযা 
পযানব নযা? িযািনল সিযা পূব্ষিন সদনযাি দযায় সমনট। আিও 
সবপ্শ সপনল এ িযানজ্ি প্বপ্পএল. িযাপ্লকযাভুতিনদি জন্ 
প্নখিিযায় জীবনপ্বমযা আি স্যাস্্প্বমযা কপ্িনয় সদওয়যা রযায়।
ইদযানীং প্শক্ষযা এবং পপ্িকযাঠযানমযা উন্নয়ন বযাবদ সিকযাি সর 
নূ্নিম খিিও কিনছ নযা, আ�যামী পযাঁি বছনিি জনন্ িযা 
প্বেগুণ প্ক িিুগু্ষণ কনি সিলযা রযায়। এমনপ্ক সযািদযাি টযাকযা 
রযািযা পযায় প্ন, িযানদিও প্কছুটযা সযািযার্ কিযা সরনি পযানি। 
এি উন্নয়ন রযাি সরনক কিযা সম্ভব, িযানক কযানলযা বনল 
প্বনদনশ সিনল িযাখযা প্ক উপ্িি িনছে?  এি পুনরুধিযানি 
জযািীয় সিকযানিি আিও অননক সবপ্শ রত্নশীল িওয়যা উপ্িি 
বনলই মনন িনছে। 
উচ্চ আদযালনি সমযাপ্দ সিকযাি সর প্িনটি নযাম সপশ কনিনছ, 
সসই প্িনজনই বড় ব্বসযাি সনগে রুতি এবং রিযাতিন প্িি 
এপ্সেপ্কউটিভ প্িনসনব অবসি প্ননয়নছ িযানদি মনধ্ একজন। 
রিযারপ্মক অপ্ভনরযা� সিযাসপ্ি অস্ীকযাি কনিনছ এিযা এবং 
সিকযািনক বযাপ্ক ৭০০ জননি িযাপ্লকযা সপশ কিনি বলযা 
িনয়নছ। সপ্ি্ই সিযা, ২৫ লক্ষ সকযাটি টযাকযাি কযানলযা টযাকযা প্ক 
আি প্িনজন িযানখ? এই টযাকযাি কিটযা ব্বসযা সরনক আনয়ি 
অংশ অন্ত্র সপ্িনয় সিলযা, আি কিটযা ব্বসযা– বপ্িভূ্ষি, 
জপ্মবযাপ্ড়ি সলননদন সংরিযান্ত, ২প্জ– ৩প্জ– ি �ুর, সবযািস্ষ/ 
িযািযানয়ল সকনযাি �ুর, বহুজযাপ্িনকি বযাজযাি– দখনলি �ুর, 
িযাি পুঙ্যানুপুঙ্ প্িনসব জযানযা রযাকনল সিযাি ধিনি সুপ্বনধ 
িনি পযানি। 
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আবিযাওয়যাি িপ্িত্র প্বপ্ভন্নমুখী। িযাপমযাত্রযা, বযায়ুমণ্ডনল জলীয় 
বযানপেি পপ্িমযাণ, েড়, বৃপ্ষ্ট ইি্যাপ্দি সপ্ম্প্লি সর রিভযাব 
আমিযা রিি্ক্ষভযানব অনুভব কনি রযাপ্ক, সসটযানকই আমিযা 
আবিযাওয়যা বনল জযাপ্ন। আবিযাওয়যাি এই সব িপ্িনত্রি মনধ্ 
আমিযা সব িযাইনি সবপ্শ মযারযা �যামযাই বযায়ুমণ্ডনল রেীষ্মকযানল 
সনব্ষযাচ্চ ও শীিকযানল সব্ষপ্নম্ন িযাপমযাত্রযা প্ননয়। সংবযাদপনত্র 
উনলেখ কিযা রযানক এই িযাপমযাত্রযা স্যাভযাপ্বনকি সিনয় কি প্িপ্রে 
কম বযা সবপ্শ। প্কন্তু িযাপমযাত্রযা কি িনল িযানক স্যাভযাপ্বক বলযা 
রযানব? 
আমযানদি রিযাি্প্িক অপ্ভজ্িযায় এটযা জযাপ্ন সর, রেীষ্মকযানল বযায়ু 
উত্তপ্ত রযানক ও শীিকযানল ঠযাণ্ডযা। কযািণ রিরম সক্ষনত্র সূর্ষপ্কিণ 
রিযায় খযাড়যাখযাপ্ড়ভযানব ( উলেম্ব)  আনস, শীিকযানল আনস সিিছযা 
ভযানব। পযািযানড়ি কযানছ পযারুনি জপ্ম ও মরুভূপ্মি বযালুকযাময় 
অঞ্ল প্দনন িযাড়িযাপ্ড় সিনি ওনঠ, আবযাি িযানি িযাড়যািযাপ্ড় 
ঠযাণ্ডযা িনয় রযায়। একইভযানব এই অঞ্লগুপ্ল রেীষ্মকযানল সবপ্শ 
উত্তপ্ত ও শীিকযানল সবপ্শ ঠযাণ্ডযা। সমুদ্রবযায়ু উপকূল অঞ্নল 
বনয় আনন রেীষ্মকযানল অনপক্ষযাকৃি শীিল িযাওয়যা, শীিকযানল 
অনপক্ষযাকৃি �িম ইি্যাপ্দ। অর্ষযাৎ িযাপমযাত্রযা ঋিু ও অঞ্লটিি 
সভৌন�যাপ্লক পপ্িনবনশি ওপি প্নভ্ষিশীল। ঋিু ও সভৌন�যাপ্লক 
পপ্িনবনশি রিভযাব অপপ্িবি্ষনীয়, কযানজই শুধু ঋিু ও 
সভৌন�যাপ্লক পপ্িনবনশি রিভযানব সর আবিযাওয়যা বযা িযাপমযাত্রযা 
আমিযা সপিযাম সসটযানক স্যাভযাপ্বক বযা ন্যািযািযাল বনল সমনন 
সনওয়যা সরি। প্কন্তু সসটযা িবযাি নয়।
আমিযা রযানক বযাংলযানি স্যাভযাপ্বক িযাপমযাত্রযা বলপ্ছ, সংবযাদপনত্র 
ইংিযাপ্জনি সসটযা অনুবযাদ কিযা িয় ‘ নম্ষযাল’      বনল, ‘ ন্যািযািযাল’  
বনল নয়। বযাস্তনব রিনয়যা� অনুসযানি একই শদে প্ভন্ন প্ভন্ন অর্ষ 
ধযািণ কনি। �প্ণনি ও প্বজ্যানন সসজন্ একটযা সংজ্যা প্দনয় 
শদেটযাি অর্ষ স্পষ্ট ও প্নপ্দ্ষষ্ট কনি সনওয়যা িয়। িযাই আবিযাওয়যা 
প্বজ্যানন স্যাভযাপ্বক িযাপমযাত্রযা বলনি আমিযা কী সবযােযাপ্ছে, সসটযা 
স্পষ্ট কনি সনওয়যা দিকযাি।
আমিযা সদনখপ্ছ রিযায়শই িলমযান উচ্চিযাপ বযা প্নম্নিযাপ িযানদি 
সনগে শীিল বযা উত্তপ্ত বযায়ু বনয় প্ননয় এনস উপনিযাতি স্যাভযাপ্বক 

(ন্যািযািযাল) আবিযাওয়যানক প্বপর্ষস্ত কনি সদয়। কযানজই সকযাননযা 
প্দননি িযাপমযাত্রযা স্যাভযাপ্বক প্কনযা সসটযা প্নপ্চিি কনি বলযা রযায় 
নযা। সসইজন্ পিপি কনয়ক প্দননি িযাপমযাত্রযাি �ড় মযাননক 
স্যাভযাপ্বক বনল ধিযা িয়। রিরনম একটযা বছিনক ৭৩টি ভযা� 
কনি সনওয়যা িয়। রিরম ভযা�টি মনন কপ্ি, ১লযা সরনক ৫ই 
জযানুয়যাপ্ি। এই কপ্দননি �ড় মযাননক ওই পযাঁিপ্দননি স্যাভযাপ্বক 
মযান ধিযা সরনি পযানি। িযািপি ৬ সরনক ১০ই জযানুয়যাপ্ি পর্ষন্ত 
িযাপমযাত্রযাি �ড় মযাননক ধিযা িনব ৬ সরনক ১০ই জযানুয়যাপ্িি 
রিনি্ক প্দননি স্যাভযাপ্বক িযাপমযাত্রযা। এইভযানব প্নণ্ষয় কিযা িয় 
বছনিি ৭৩টি ভযান�ি িযাপমযাত্রযা। 
প্কন্তু এই মযানটিও রিপ্ি বছি একই রযানক নযা, অল্পস্ল্প কম–
 সবপ্শ িয় উচ্চিযাপ ও প্নম্নিযাপ অঞ্নলি অপ্নপ্চিি �প্িপ্বপ্ধি 
দরুন। িযাই পিপি ৩০ বছনিি এই সমনয়ি উপনিযাতি �ড় 
মযাননি আবযাি �ড় প্নণ্ষয় কনি সসই মযাননক বছনিি রিরম 
পযাঁিপ্দননি স্যাভযাপ্বক িযাপমযাত্রযা ধিযা িয়। এইভযানব রিরম �ড়টি 
সখয়যাল িযানখ ঋিু পপ্িবি্ষননি ও প্বেিীয়টি িযানখ প্বপ্ভন্ন বছনি 
আবিযাওয়যা অঞ্নলি অপ্নপ্চিি �প্িপ্বপ্ধি। আরেিী পযাঠক লক্ষ্ 
কনি রযাকনবন সর, সকযাননযা একটি স্যাননি িযাপমযাত্রযা সযাধযািনি 
আমযানদি প্নণতীি �ড় মযাননি ১ প্িপ্রেি মনধ্ই রযানক। রপ্দ 
পযার্ষক্ িযাি সবপ্শ িয় িনব বুেনি িনব, সকযাননযা প্নম্নিযাপ বযা 
উচ্চিযাপ অঞ্ল স্যানটিি প্দনক এপ্�নয় আসনছ। আশযা কপ্ি, 
এবযাি প্নণতীি �ড় মযানটিনক আনলযাপ্িি স্যানটিি স্যাভযাপ্বক 
(নম্ষযাল) িযাপমযাত্রযা বনল রেিণ কিনি প্বেধযা িনব নযা।
রযাই সিযাক, এি কযাণ্ড কনি সিযা নম্ষযানলি মযানপ্িত্র শিপ্ি িল। 
এবযাি সদখযা রযাক, এনক কী কনি আমযানদি ব্বিযাপ্িক কযানজ 
লযা�যান রযায়। শীি– রেীনষ্মি অনুভূপ্ি মযানুনরি সিজযাি, এি 
জন্ এি কযাণ্ড কিযাি রিনয়যাজন িয় নযা। প্কন্তু সসই অনুভূপ্ি 
সযাবনজপ্টিভ,  প্ভন্ন প্ভন্ন মযানুনরি কযানছ প্বপ্ভন্ন রূনপ অনুভূি 
িনয় রযানক। প্বজ্যানন িলযািল িওয়যা িযাই অবনজপ্টিভ অর্ষযাৎ 
ব্প্তিপ্নিনপক্ষ । িযাপমযাত্রযাি নম্ষযানলি মযানপ্িত্র সসই প্নিনপক্ষিযা 
িক্ষযা কনি। 
প্দননি িযাপমযাত্রযা সযািযা প্দনন একই িকম রযানক নযা– সূনর্ষযাদনয়ি 

স্যাভযাপ্বক িযাপমযাত্রযা
প্বনবক সসন
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পি সরনক (বিং বলযা উপ্িি কনয়ক প্মপ্নট পি সরনক) বযাড়নি 
বযাড়নি সনব্ষযাচ্চ িযাপমযাত্রযা দযঁাড়যায় আড়যাইটযা সরনক প্িনটযাি মনধ্ 
এবং িযািপি সরনক কমনি কমনি সব্ষপ্নম্ন দযঁাড়যায় সূনর্ষযাদনয়ি 
কনয়ক প্মপ্নট পনি। রেীষ্মকযানল রিযায় রিনি্ক বছনিই প্কছু প্দন 
উত্তি ভযািনি সনব্ষযাচ্চ িযাপমযাত্রযা স্যাভযাপ্বনকি সিনয় ৫ সরনক ৬ 
প্িপ্রে সবপ্শ িনয় রযায়। এমন অবস্যাি আশঙ্কযা রযাকনল আবিযাওয়যা 
দপ্তি িীব্র দযাবদযানিি সিক্ষবযাি্ষযা জযাপ্ি কনি। 
সযামর্ষ্ অনুরযায়ী সকউ এয়যািকুলযাি বযা এয়যািকপ্ন্ডশনযাি িযালু 
কনিন, সকউ বযা ব্বস্যা কনিন খশখনশি। দপ্িদ্র মযানুর খুব 
রিনয়যাজন নযা িনল বযাড়ীি বযাইনি সবি িন নযা। সিকযাি বযা 
জনকল্যাণ মূলক প্কছু রিপ্িষ্যান এঁনদি জন্ আশ্রয় প্শপ্বি 
ও পযানীয় জনলি ব্বস্যা কনি। অর্ষহনপ্িক প্দক সরনক প্কছু 
ব্বসযায়ী লযাভবযান িন– কযািণ আইসপ্রিম, িনলি িস, লপ্স্ 
জযািীয় ঠযাণ্ডযা পযানীনয়ি িযাপ্িদযা িখন অননক সবনড় রযায়।  রযাঁিযা 
কুলযাি ব্বিযাি কনিন, িযঁানদিও খিিযা সরমন বযানড় সিমপ্ন 
প্বদু্ৎ সিবিযািকযািী সংস্যানক অপ্িপ্িতি প্বদু্ৎ উৎপযাদননি 
জন্ রিস্তুি রযাকনি িয়। এই কযািনণ িীব্র দযাবদযানিি সিক্ষবযাি্ষযা 
প্বদু্ৎ ব্বিযািকযািী ও সিবিযািকযািী উভনয়ি পনক্ষই জরুপ্ি। 
অনুরূপভযানব প্নম্ন িযাপমযাত্রযা স্যাভযাপ্বনকি সিনয় ৫ সরনক ৬ 
প্িপ্রে কম িওয়যাি আশঙ্কযা রযাকনল শশি্রিবযানিি সিক্ষবযাি্ষযা 
জযাপ্ি কিযা িনয় রযানক। এনক্ষনত্র এয়যািকুলযানিি পপ্িবনি্ষ 
ব্বিযাি কিনি িনব রুম প্িটযাি বযা এয়যািকপ্ন্ডশনযাি। রিনয়যাজন 
িনব অপ্িপ্িতি প্বদু্নিি— রযাি জন্ রিস্তুপ্ি প্ননি িনব 
সিবিযািকযািী সংস্যানকও। দপ্িদ্র মযানুনরি জন্ ব্বস্যা কিনি 
িনব সিকযাপ্ি আশ্রয়স্ল ও জ্যালযানীি। িযাই এনক্ষনত্রও  রিনয়যাজন 
শশি্রিবযানিি সিক্ষবযাি্ষযা। স্যাভযাপ্বক িযাপমযাত্রযাি মযানপ্িত্র সর 
জনসযাধযািনণি জন্ও সিক্ষবযাি্ষযা জযাপ্ি কিযা রিনয়যাজন, সসটযা 
সবযােযানিই এি করযা বলনি িল। 
স্যাভযাপ্বক িযাপমযাত্রযাি মযানপ্িনত্রি আনলযািনযাি আন� প্দননি 
িযাপমযাত্রযা বযা িযাপমযান বলনি আবিযাওয়যাপ্বদ কী সবযােযানছেন 
সসটযা স�যাড়যানিই জযাপ্ননয় িযাখযা উপ্িি প্ছল। সদপ্ি িনলও এখন 
সসই ত্রুটি সংনশযাধন কনি সনওয়যা রযাক। আবিযাওয়যাপ্বনদি 
বযািযানযা অননক, প্িপ্ন িযান সখযালযা জযায়�যায় মুতি িযাওয়যাি 
িযাপমযান। প্কন্তু সসখযানন সূর্ষযানলযানকি রিনবশ প্ননরধ। বযায়ুি 
িযাপমযাত্রযা জযাননি িনল িযাপমযান রন্ত্রটিনক (রযানম্ষযাপ্মটযািটিনক) 
মুতি বযায়ুি সংস্পনশ্ষ আননি িনব, অর্ষযাৎ বযািযানসি রিবযাি 
বযাধযামুতি সখযালযা জযায়�যায় িযাখনি িনব, প্কন্তু িযাপমযান রন্ত্রটিনক 
সখযালযা জযায়�যায় িযাখনল সসটযা সম্ভব নয়। রিশ্ন িল, িযািনল 
আমিযা প্দননি িযাপমযাত্রযা কী কনি পযাব।
একটু পপ্িষ্যাি কনি বলযা রযাক। সূনর্ষি প্কিণ বযায়ুনক সসযাজযাসুপ্জ 

উত্তপ্ত কিনি পযানি নযা, বযায়ু সভদ কনি সসটযা সপৌঁনছ রযায় 
পৃপ্রবীি বুনক। সসখযানন মযাটি, জল, পযারি, ধযািব বযা অধযািব 
বস্তু অপ্ি কু্ষদ্র িিগে শদন�্ষ্ি সূর্ষপ্কিণনক (সসযালযাি সিপ্িনয়শন) 
সশযারণ কনি উত্তপ্ত িয়। প্কন্তু বযায়ুি সসই ক্ষমিযা সনই। উত্তপ্ত 
পৃপ্রবী আবযাি সসই িযাপ দী�্ষ িিগে (সটনিপ্্রিয়যাল সিপ্িনয়শন) 
রূনপ প্বপ্কিণ কনি বযায়ুনক উত্তপ্ত কনি। সখযালযা জযায়�যায় 
িযাখনল সসটযা রযানম্ষযাপ্মটযানিি পযািনদি িযাপমযান সদখযানব, বযায়ুি 
িযাপমযান নয়। সমস্যাি সমযাধযান প্দনলন একজন আবিযাওয়যাপ্বদ, 
রযাঁি ইপ্ঞ্জপ্নয়যাপ্িং প্বদ্যাটযাও আয়নত্ত প্ছল। িযঁাি নযাম প্ছল স্যাি 
টমযাস প্স্নভনসন।
প্িপ্ন একটি কযানঠি বযাসে শিপ্ি কিযানলন, রযাি িযািপ্দনকি 
সদওয়যালই আমযানদি পুিযাননযা আমনলি জযানযালযাি খড়খপ্ড়ি 
মনিযা। িিযাি এই সর, সদওয়যালগুপ্লি প্ভিি ও বযাইনিি 
দু প্দনকই  খড়খপ্ড় (double louvred) আনছ। প্বেিীয়ি 
খড়খপ্ড়গুপ্ল কখনই বন্ কিযা রযানব নযা। িনল বযাইনিি বযািযাস 
প্ভিনি ঢুনক উনল্টযাপ্দনকি খড়খপ্ড় প্দনয় সবপ্িনয় সরনি পযািনব। 
এই ব্বস্যায় সূর্ষযানলযাক রিনবশ কিনব নযা এবং েড়বৃপ্ষ্ট সরনক 
রন্ত্রগুপ্লনক িক্ষযা কিনব। প্কন্তু প্ভিনি িযাখযা রযানম্ষযাপ্মটযািগুপ্ল 
সটনিপ্্রিয়যাল সিপ্িনয়শন বেযািযা উত্তপ্ত মুতি বযায়ুি িযাপমযান সব্ষদযা 
ধিনি পযািনব। িযা ছযাড়যা বযানসেি ছযাদটি দুনটযা কযানঠ ঢযাকযা, 
মযােখযানন রযাকনছ বযায়ু। সরনিিু কযাঠ ও বযায়ু দুনটযাই িযানপি 
কুপপ্িবযািী িযাই বযাইনিি সূর্ষযানলযানকি িযাপ এবং বৃপ্ষ্ট ও 
িুরযানিি শশি্ প্ভিনিি বযায়ুনক িপ্ত বযা শীিল কিনি পযািনব 
নযা। বযাসেটিনক এবযাি ৪.১ িুট লম্বযা ৪টি খুঁটিি ওপি বপ্সনয় খুঁটি 
সি পুনিযা বযাসেটিনক সযাদযা িি মযাপ্খনয় পযাপ্লশ কনি সদওয়যা িয়। 
িনল সূনর্ষি িযাপ বযাইনি সরনকই রিপ্িিপ্লি িনয় রযানব। 
সশরকরযা িল বযানসেি প্ভিনি িযাখযা রযানম্ষযাপ্মটযাি বযাইনিি 
সূর্ষিযাপ সরনক িক্ষযা কিযাি ব্বস্যা সবযােযা স�ল, সটনিপ্্রিয়যাল 
সিপ্িনয়শন বেযািযা উত্তপ্ত বযায়ুি বযানসেি প্ভিনি অবযাধ িলযািল 
সমনন সনওয়যা িল। প্কন্তু রযানম্ষযাপ্মটযাি সরনক বযায়ুি িযাপমযান 
সকমন কনি পড়ব? সসজন্ সযামননি খড়খপ্ড় রুতি সদওয়যালটি 
কব্যা লযা�যাননযা আনছ, রযানি সসটি সখযালযা ও বন্ কিযা রযায়। 
উদ্ভযাবনকি নযামযানুসযানি বযাসেটিি নযামকিণ কিযা িনয়নছ 
প্স্নভনসন প্্রিন। প্ননি প্্রিননি দুটি ছপ্ব সদখযান িনয়নছ– 
বযাঁপ্দনক দিজযা বন্ অবস্যায়। িযানপ্দনক সযামননি দিজযা সখযালযা 
অবস্যায় িযািটি সদওয়যানলি খড়খপ্ড় এবং সনব্ষযাচ্চ, সব্ষপ্নম্ন, ্যাই 
বযাল্ব ও ওনয়ট বযাল্ব রযানম্ষযাপ্মটযানিি অবস্যান সদখযা রযানছে। বি্ষমযান 
আনলযািনযায় শুধু সনব্ষযাচ্চ ও সব্ষপ্নম্ন িযাপমযাননি মযানপ্িনত্রি 
করযা বলযা িনয়নছ। িযাই অন্ রযানম্ষযাপ্মটযাি দুটিি করযা এনক্ষনত্র 
অরিনয়যাজনীয়।
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প্রটািীন ভযািনি অসযাধযািণ সব সযাপ্িি্ সৃপ্ষ্ট িনয়নছ। 
ঈশ্বিপ্বশ্বযাস, সদবভপ্তি আি সীমযািীন ও সুন্ি সব কল্পনযাি প্মশ্রনণ 
শিপ্ি সসই সব সযাপ্িি্, িযাি �ল্প�যারযা, সরখযানন রিপ্িিপ্লি 
িনয়প্ছল িখনকযাি মযাননুরি িযাওয়যা– পযাওয়যা, সমযাজ– সংসৃ্কপ্ি, 
অর্ষনীপ্ি। অবশ্ িযা মলূি সকন্দ্রীভূি প্ছল সমযানজি উচ্চবন�্ষি 
িরযা শযাসকনশ্রণীি িযাপ্িদযা ও মযানপ্সকিযানক প্�নি। এমনই এক 
কযাল্পপ্নক বণ্ষনযানক প্�নি সৃপ্ষ্ট িনয়প্ছল কুম্ভনমলযা। 
কুম্ভ অর্ষযাৎ কলসী। অবশ্ সযাধযািণ কলসী নয়, ‘ অমিৃ’  ভিযা 
কলসী, সর অমিৃ সখনল মিুৃ্নক জয় কনি অমি িওয়যা রযায়। 
অপ্ভশযাপ সরনক মপু্তি সপনি, শদি্– দযানব মযানব সবযাি কযানছ 
অনজয় রযাকনি িরযা মিুৃ্ঞ্জয় িনি সদবিযািযা ঠিক কনিপ্ছল 
সমদু্রমন্থন কনি ‘ অমিৃ’  পযানব এবং খযানব। প্কন্তু সমদু্রমন্থন সিযা 
িযাট্টিখযাপ্ন করযা নয়। প্বশযাল মন্যাি পব্ষনিি িযািপ্দনক সুপ্বশযাল 
বযাসুকী নযা�নক দপ্ড়ি মনিযা জপ্ড়নয় পব্ষিটিনক প্নিন্তি �ুপ্িনয় 
�পু্িনয় এক সময় সমদু্র সরনক মপ্রি িনয় উঠনব অমিৃ। প্কন্তু এি 
পপ্িশ্রনমি কযাজ সিযা শুধু সদবিযানদি বেযািযা সম্ভব নয়। আ�ি্যা 
সদবিযািযা ঠিক কিল, শপ্তিশযালী শদি্নদি সযািযার্ সননব। িযানদি 
বলযা িল, অমিৃ উঠনল িযানদিও ভযা� সদওয়যা িনব। শদি্িযা 
সিযা এই সলযানভ খপু্শ মননই সমদু্রমন্থনন সলন� স�ল। একপ্দনক 
সদবিযািযা, অন্প্দনক শদি্িযা সমনুদ্র পব্ষিটিনক �পু্িনয়ই রযানছে, 
দপ্ধমন্থননি মনিযা। উঠল লক্ষী, স্�তীয় পুপে ইি্যাপ্দ এবং 
অবনশনর অমিৃভিযা কলসী, অমিৃকুম্ভ। দু পক্ষই সবজযায় খপু্শ।
প্কন্তু সদবিযািযা সদখল, শদি্নদিও রপ্দ অমিৃ খযাওয়যাননযা িয়, 
িযািনল ওিযাও অনজয় অমি িনয় উঠনব!  এমপ্ননিই ব্যাটযানদি 
জ্যালযায় মযানে মযানেই রিযাণ ওষ্যা�ি িয়, িযাি ওপি অমিৃ সখনল 
সিযা সসযানযায় সসযািযা�যা। িযাই িযািযা ঠিক কিল, রিপ্িশ্রুপ্ি ভগে 
কিনব। সকযাননযাভযানব অমিৃকুম্ভটিনক সপ্িনয় সিলযা িনব। ঠিক িল 
নযািযায়ণ সমযাপ্িনী নযািীনবনশ অমিৃভিযা কলসীটিনক ‘ িুপ্ি’  কনি 
পযালযানব আি শদি্নদি বলযা িনব অমিৃকুম্ভ খুনঁজ পযাওয়যা রযানছে 
নযা। পপ্িকল্পনযা  অনরুযায়ী ‘ সমযাপ্িনী’  কুম্ভটি প্ননয় সদ ছটু। িযা অননক 
দূনি প্ননয় প্�নয় লুপ্কনয় সিলনি িনব। প্কন্তু ভযািী কলসী প্ননয় 
এক নযা�যানড় ছনুট রযাওয়যা সিযা মশুপ্কল, সস রিই নযািযায়ণ সিযাক 
নযা সকন। িযাই মযানে মযানে িযানক মযাটিনি নযাপ্মনয় িযাখনি িল। 

কুম্ভনমলযায় লক্ষ্ সমযাক্ষ, মুনযািযা
ভযাবযানীরিসযাদ সযাহু

অমিৃকুম্ভ নযামযাননযাি এই জযায়�যা িল অধুনযা মিযািযানষ্ট্রি নযাপ্সক, 
মধ্রিনদনশি উজ্জপ্য়নী, উত্তিরিনদনশি রিয়যা� (বযা এলযািযাবযাদ) 
আি উত্তিযাখনণ্ডি িপ্িবেযাি। ঐ জযায়�যাগুনলযা অমিৃকুনম্ভি সছযায়ঁযা 
সপনয়নছ, নযামযাননযাি সময় দু– িযাি সিযাটঁযা িলনক মযাটিনি পনড়ও 
িয়নিযা প্�নয়প্ছল। িযাই স্যানগুপ্ল িনয় স�ল পুণ্ভূপ্ম!  প্বশ্বযাসী 
ভতিজন  পুণ্নলযানভ ঐ স্যানগুপ্লনি জনড়যা িনি রযানকন। 
শুরু িয় ‘ কুম্ভনমলযা’ , ছ বছি অন্তি অধ্ষকুম্ভ, বযানিযা বছি অন্তি 
পূণ্ষকুম্ভনমলযা। সংনক্ষনপ এই িনছে কুম্ভনমলযাি ইপ্িবৃত্ত।   প্কন্তু 
রিই িযানি কল্পনযা রযাকুক নযা সকন, িরযাকপ্রি প্িনু্িযা বহুশি 
বছি ধনি এই সমলযায় প্�নয় স্যান কনি পযাপক্ষযালন কনি। িযানদি 
প্বশ্বযাস, এি িনল পুণ্ অজ্ষন কিযা রযায়।  সিল ধম্ষপ্বশ্বযাসী লযানখযা 
লযানখযা মযানরু জনড়যা িন ঐ সমলযায়। 
আি এখন শুরু িনয়নছ ঐসব সিলপ্বশ্বযাসী মযানরুনদি মযারযায় 
টুপ্প পপ্িনয় নিুন িযাজহনপ্িক আি ব্বসযাপ্য়ক সখলযা।   সরমন 
এই ২০১৯– এি ১৫ জযানয়ুযাপ্ি সরনক ৪ মযাি্ষ অবপ্ধ িলযা রিয়যান�ি 
(এলযািযাবযানদি) অধ্ষকুম্ভনমলযানক প্িন্তু্ববযাদী িযাজহনপ্িক ব্প্তিিযা 
প্বশযালভযানব সযাপ্জনয়– গুপ্ছনয় ভতিনদি সযামনন িযাপ্জি কিনছ, 
িনলনছ প্িন্তু্ববযাদী রিিযাি, রযা পিবিতী প্নব্ষযািনন সভযাটবযানসে 
রিপ্িিপ্লি িনি পযানি। অন্প্দনক নযানযা ব্বসযাপ্য়ক রিপ্িষ্যান 
েযাপঁ্পনয় পনড়নছ িযানদি পনণ্ি রিিযানি, রযা মনুযািযাি বযাসে ভনি 
সদনব। 
উত্তিরিনদশ সিকযাি এই অধ্ষকুম্ভনমলযাি জন্ কম কনি ২৮০০ 
সকযাটি টযাকযা খিি কনিনছ। নযানযাপ্বধ রিিযািমলূক সযাংসৃ্কপ্িক কযাজ, 
পর্ষটনপ্শল্প আি ভতিনদি সুপ্বধযা ও প্নিযাপত্তযাি জন্ এই প্বপুল 
খিি। রিযায় ৩২০০ সিটিি জুনড় িলযা এই সমলযায় অসংখ্ অস্যায়ী 
িযাবুঁ সিলযা িনয়নছ।   ১,২০,০০০ সশৌিযা�যাি, ৪০০০০ এলইপ্ি 
আনলযা, ১৪০০ প্সপ্স টিপ্ভ ক্যানমিযা আি স্যান�যানটি কযানছ 
জযামযাকযাপড় বদলযাবযাি জন্ অজস্র �নিি ব্বস্যা কিযা িনয়নছ।   
অধ্ষকুম্ভনমলযায় কম কনি ১৫ সকযাটি মযাননুরি সমযা�ম িনয়নছ। 
এই ১৫ সকযাটি মযানরু, মযানন এি সকযাটি সভযাটযাি শুধু নয়, 
খনদ্দিও। ‘ দ্ প্িন্’ু – ি ১১ জযানয়ুযাপ্ি ২০১৯ ‘ প্বজননস লযাইন’ – এ 
কুম্ভনমলযাি ব্বসযাপ্য়ক িৎপিিযা প্ননয় প্িত্রযা নযািযায়ণননি একটি 
রিপ্িনবদন রিকযাপ্শি িয়; ির্ সিযায়িযায় প্ছনলন অমিৃযা নযায়যাি 
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�যাসওয়যালযা। এই রিপ্িনবদন সরনক সবযােযা রযায়, কীভযানব সকযাটি 
সকযাটি পুণ্যারতী একপ্দনক সরমন রিয়যান�ি সগেনম েযাপঁ্পনয় পড়নছন 
স্যান কনি সমযাক্ষলযানভি আশযায়, অন্প্দনক ব্বসযায়ীিযা িযানদি 
ওপি েযাপঁ্পনয় পড়নছ ভপ্বর্নিি ব্বসযা আি মনুযািযাি আশযায়। 
ব্বসযাপ্য়ক রিিযানিি জন্ কুম্ভনমলযানক সবনছ সনওয়যাি রিধযান 
কযািণ শুধু পৃপ্রবীি সব্ষবৃিৎ এই সমলযায় একটি স্যানন এি সকযাটি 
মযাননুরি সমযা�নমি জন্ নয়, এই সব মযানরুনদি মনধ্ ধনী– �প্িব 
নযানযাস্তনিি মযানরু সরমন আনছন, সিমপ্ন িযািঁযা আসনছন সদনশি 
নযানযা রিযান্ত সরনক। সমলযাি ‘ পুণ্ প্ননয়’  এবং ব্বসযাপ্য়ক রিিযানিি 
মিপৃ্ি প্ননয় িযঁািযা বলনি স�নল সযািযা ভযািনি ছপ্ড়নয় পড়নবন। 
অর্ষযাৎ একটি জযায়�যায় রিিযাি কনি সযািযা সদনশ ঐ বযাি্ষযা ছপ্ড়নয় 
সদওয়যা সম্ভব। 
িযাবি সরমন প্বপ্ভন্ন স্যানদি িজনমযালযাি সুনকৌশলী রিিযানিি ব্বস্যা 
কনিনছ। এি জন্ সমযা�ি ভতিনদি মনধ্ নযানযা ধিননি িজনমযালযা 
ঢযালযাও প্বপ্ল কিযা িনয়নছ, এক– একটি ধিননক প্নব্ষযািনন দযাড়ঁযাননযা 
এক– একজন রিযারতী প্িনসনব প্িপ্হ্নি কনি সভযাট প্দনি বলযা 
িনয়নছ। সমলযাি সশনর িযাি িলযািল রিকযাশ কনি সভযাটদযািযানদি 
পুিসৃ্কি কিযা িয়।   অর্ষযাৎ রিয়যা� সগেনম স্যান কনি শুধু পুণ্ নয়, 
প্বপ্ন পয়সযায় িজনমযালযাও পযাওয়যা স�নছ, সনগে আবযাি কযািও 
কযািও পুিস্কযািও জুনটনছ। পুনিযা ব্যাপযািটযাি নযাম সদওয়যা িনয়নছ 
‘ সটস্ ইনলকশন িজনমযালযা’  অর্ষযাৎ িজনমযালযাি স্যানদি প্নব্ষযািন।
িযাবি আনিকটি নিুন পণ্ কুম্ভনমলযাি িযালু কনিনছ— দযািঁ–
 স্যান। িযানদি লযাল টুরনপস্ সিযা প্ছলই, সনগে এই পণ্টিনক দযঁানি 
ও মযাপ্ড়নি ভযালভযানব ছপ্ড়নয় সদওয়যাি (িযাবি সিি টুরনপস্ 
প্িনস্পসেযাি) কযাজও কিনব বনল দযাপ্ব কিযা িনছে। অপ্ধকযাংশ 
িযাইভস্যাি সিযানটনল সরমন ‘ প্লকুইি সসযািযা প্িনস্পসেযাি’ সদওয়যা 
িয়, এটযাও িযািই মনিযা, িনব শুধু দযানঁিি ও মযাপ্ড়ি জন্। বলযা 
িনছে এি জন্ দযািঁ ও মনুখি স্যাস্্ ভযানলযা রযাকনব। এি জন্ সমলযা 
জুনড় রিবিননি মনিযা বলযা িনয়নছ, ‘ ক্যা আপনন দযািঁ স্যান প্কয়যা?’  
এই করযাটি। এ সক্ষনত্র িযানদি মলূ লক্ষ্ রেযামীণ খনদ্দি। িযানদি 
মখু্ আপ্ধকযাপ্িক স্পষ্টই জযাপ্ননয়নছন, কুনম্ভি মনিযা অসযাধযািণ 
একটি �টনযা অর্ষযাৎ সমলযাি সনগে রতুি কিনি পযািনল িযা মযাননুরি 
মনধ্ ছযাপ সিনল অননক সবপ্শ। 
অন্প্দনক প্বড়লযা কনপ্ষযানিশন িযানদি ‘ পযািনিটি প্সনমন্’ – এি 
রিিযানিি জন্ নযাম সলখযা, মযারযায় বযাধঁযাি সিট্টি (সিি ব্যান্ড) দু লক্ষ 
প্বপ্লনয়নছ।  সনগে কযাপড় পযাল্টযাননযাি ৭০টি �িনকও িযািযা রিিযানিি 
জন্ কযানজ লযাপ্�নয়নছ। 
এপ্শয়যাি সব্ষবৃিৎ সটপ্ি টযাওনয়ল উৎপযাদক ‘ ওনয়লস্পযান’  এই 
রিরম কুম্ভনমলযাি এনসনছ সদশজুনড় িযানদি সিযায়যানলি বযািযাি 
�নড় সিযালযাি জন্। ‘ প্দব্ কুম্ভ ভব্ কুম্ভ’  স্যা�যান প্দনয় িযানদি 
এই সিযায়যানলি গুণযাবলী এক করযায় বনলনছ ‘টযাওনয়ল সজযা জলপ্দ 

শুনখ অওি জলপ্দ শুখযানয়।’  ‘ কুইক ্যাই টযাওনয়ল’  নযানমি এই 
সিযায়যানলটি পযাচিযানত্ত্ �ি অনটিযাবনি বযাজযানি ছযাড়যা িনয়নছ, 
এবযাি লক্ষ্ ভযািি এবং িযাি উপযায় এ সদনশি এই সকযাটি সকযাটি 
কুম্ভ– পুণ্যারতীি স্যাননি পি িযাড়যািযাপ্ড় �যা মপু্ছনয় সদওয়যা। এপ্দ্দন 
িযািযা বযাইনি িিিযাপ্ন কিি। এখন সদনশি অভ্ন্তিীণ বযাজযাি 
ধিযাি জন্ েযাপঁ্পনয়নছ। সমলযায় কযাপড় িযাদনিি জন্ ২০টি �িনক 
িযািযা প্ননয়নছ এবং সসগুপ্লনি প্বনযামনূল্ সিযায়যানল প্বপ্লনয়নছ। 
পিীক্ষযামলূক এই সংনরযা� রিপ্রিয়যায় কম কনি পযািঁ লক্ষ মযানরুনক 
িযািযা ছুনঁি সপনিনছ। আটযা, প্িল ও অন্যান্ �িৃস্যাপ্ল প্জপ্নসপনত্রি 
বযাজযাি িযািযা ২০ বছি আন�ই ধনিপ্ছল। এবযাি জযাপ্ননয়নছ, 
সিযায়যানলনি ব্র্যান্ড প্বপ্নবি করযা এবং ভযািনিি শিকিযা ৬৫ ভযা� 
সিযায়যানল ব্বসযা সর অসং�ঠিি বযাজযানিি দখল সনওয়যা। 
পযাশযাপযাপ্শ পিঞ্জপ্লি জন্ সযাধযািণ রিিযাি ছযাড়যা অন্ প্কছ ুকিযাি 
দিকযাি িয়প্ন, কযািণ িযানদি রিধযান ব্বসযাপ্য়ক মখু বযাবযা িযামনদবই 
সমলযায় প্ছনলন।  জুনযা�ড় আখড়যাি মনিযা বড় আখড়যায় িযাি 
উপপ্স্প্ি আি সমলযায় স�যািযাই পিঞ্জপ্লি বড় রিিযাি। পিঞ্জপ্লি 
মখুপযাত্র এস সক প্িজযািযাওয়যালযাও স্পষ্টই এ করযা জযানযানলন, 
‘ ব্বসযাপ্য়ক মখু’  (ব্র্যান্ড আইকন) প্িনসনব বযাবযা িযামনদনবি সিনয় 
বড় আি প্কছ ুিনি পযানি নযা।
এইভযানব আনিযা অজস্র সছযাট– বড় ব্বসযাপ্য়ক রিপ্িষ্যান 
কুম্ভনমলযাি কনয়কপ্দন রিয়যান� িযানদি ব্বসযাপ্য়ক আখড়যা �নড় 
িুনলপ্ছল। সরমন আখড়যায় স�নড় বনসপ্ছল নযানযা নযানমি নযানযা 
ধিননি সযাধুসন্ন্যাসী, বযাবযাপ্জ– স্যামীপ্জনদি মনিযা ধম্ষব্বসযায়ীিযাও। 
দু পক্ষই এক জযায়�যায় এি সিলপ্বশ্বযাসী মযানরুনদি সপনয় িযানদি 
প্নজ প্নজ ব্বসযা স�যাছযাননযাি ধযান্যা কনিনছ। 
অরি রপ্দ সুমদ্রমন্থন িরযা কুম্ভনমলযাি সৃপ্ষ্টি ঐ সপৌিযাপ্ণক �ল্পটযা 
সকউ একটু েযাপ্লনয় সদনখন, িযািনল কনয়কটি ব্যাপযাি স্পষ্ট সবযােযা 
রযায়, সরমন—
(১) সর সব সদবিযানক মযানরু অনলৌপ্কক ক্ষমিযাধি, সব্ষশপ্তিমযান 
ইি্যাপ্দ ভযানবন, িযািযা আনদৌ অজি– অমি নয়, সকযাননযা অনলৌপ্কক 
ক্ষমিযাও সনই সর িযাি বেযািযা িযঁািযা প্ননজনদি সিযা� ও মিুৃ্নক 
সঠকযানি পযানি, নযা িনল িযািযা অমিৃ পযাওয়যাি জন্ এি সিষ্টযা 
কিনিন নযা। 
(২) একইভযানব িযানদি শপ্তি ও ক্ষমিযাও অপ্ি সীপ্মি, নযা িনল 
সযাপটিনক স�যািযাননযাি জন্ শদি্নদি সযািযার্ প্ভক্ষযা কিনি িযাি 
নযা।  আি সমযাপ্িনীনবশী নযািযায়ণনকও ভযাপ্ি কলসী নযা বইনি সপনি 
বযািবযাি নযাপ্মনয় িযাখনি িি নযা। 
(৩) ঐসব সদবিযািযা প্মর্যাবযাদী, রিিযািক, রিবঞ্ক।   শদি্নদি 
রিপ্িশ্রুপ্ি প্দনয়, অমনৃিি সলযাভ সদপ্খনয় িযানদি খযাটিনয় প্ননয়ও 
িযািযা অমিৃ িুপ্ি কিযাি মনিযা িীন কযাজ কিনি প্পছপুযা িয়প্ন। 
এগুপ্লই রিমযাণ কনি সর, আসনল ঐভযানব সদবনদবী বনল সকউ 
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সনই, সকযানপ্দন প্ছলও নযা, সবটযাই মযাননুরি কল্পনযা, 
মযানরুই িযানদি প্ননজনদি কল্পনযায় প্ননজনদি মনিযা 
কনি সৃপ্ষ্ট কনিনছ। সিিযািযাও মযাননুরি মনিযা, িপ্িত্রও 
কমনবপ্শ িযাই, শুধু ভপ্তি কিযা আি িযানদি পূজযা কনি 
প্ননজনদি স্যার্ষপ্সপ্ধি কিযাি সিষ্টযায় ঐ সব সদবনদবীি 
ওপি মযানরু প্কছ ুঅনলৌপ্কক ক্ষমিযাি িি লযাপ্�নয়নছ। 
(৪) সশর অবপ্ধ আমিযা জযাপ্ন, সদবিযািযা শদি্নদি 
লুপ্কনয় ঐ িুপ্ি কিযা অমিৃ প্ননয়পঙ্ প্তিনভযাজনন 
বনসপ্ছল। ঐখযানন িযাহু ও সকিু নযাম দুই শদি্ও 
লুপ্কনয় বনস পনড়প্ছল। অমিৃ িযানদি �লযা অবপ্ধ 
সপৌঁছনি নযা সপৌঁছনিই িন্দ্র আি সূর্ষ সদবিযা িযানদি 
প্িনন সিনল। িনল নযািযায়ণ সুদশ্ষনিরি প্দনয় িযানদি 
�লযা সকনট সদয়।  ঐ কযাটযামনু্ড প্ননয় িযাহু ও সকিু 
আকযানশ �ুনি সবড়যায় আি সুনরযা� সপনয় িন্দ্র– সূর্ষনক 
প্�নল সনয়, প্কন্তু মণু্ড ুসিযা কযাটযা, িযাই িন্দ্র– সূর্ষ আবযাি 
সবপ্িনয় রযায়, ঐভযানব িয় সূর্ষ আি িন্দ্ররেিণ। আি 
সরনিিু িযাহু– সকিুি �লযা অবপ্ধ অমিৃ সপৌঁনছপ্ছল 
িযাই িযানদি কযাটযামণু্ড ুদুটি অমি িনয় আকযানশ �ুনি 
সবড়যানছে। িযাই রপ্দ িি িনব সরসব সদবিযা অমিৃ 
সখনয়প্ছল িযানদিও সিযা অমি িনয় রযাকবযাি করযা। 
সিপ্ত্রশ সকযাটি নযা সিযাক দু– িযাি িযাজযাি এমন অমি 
সদবিযা সিযা িযািপযানশ �ুি�িু কিি।   প্কন্তু রিই 
সদবনদবীনি প্বশ্বযাস রযাকুক নযা সকন, এি বছনি সকযাননযা 
অমি সদবনদবীনক সকযাননযা ভযািিবযাসী বযা বলযা ভযাল 
প্িন্ ুসদখনি সপনয়নছন বনল সশযানযা রযায় প্ন। আসনল 
সদখনি পযাওয়যা সিযা সম্ভব নয়, কযািণ ঐ অমিৃ, 
অমিৃভিযা কুম্ভ, ইি্যাপ্দ সবই প্ছল রিযািীন ভযািনিি 
প্কছ ুঅসযাধযািণ সযাপ্িপ্ি্নকি িপ্িি প্িত্তযাকর্ষক �ল্পই। 
�ল্পটযা রখন এই, এবং আন� রযা করযা বলযা িল িযা 
সযাধযািণ বুপ্ধিনি সবযােযা স�নলও, ঐ অলীক অমনৃিি 
অপ্স্তত্বিীন কুম্ভটিনক সকযারযায় সকযারযায় িযাখযা িনয়প্ছল, 
�নল্পি ওই বণ্ষনযা অনরুযায়ী আধুপ্নক ভযািনি কুম্ভনমলযা 
ঠিক িনয় িনলনছ। স্যান কনি, সমযাক্ষলযানভি আশযায়, 
সকযাটি সকযাটি প্বশ্বযাসী মযানরু সরখযানন জনড়যা িনছেন, 
িযাষ্ট্রও বহু অর্ষ ব্য় কনি ঐ প্বশ্বযাসনক শপ্তিশযালী 
কনি িনলনছ। আি িযাজহনপ্িক– অিযাজহনপ্িক 
ধম্ষব্বসযায়ীিযা এবং পঁুপ্জপপ্িিযা িযাি সুনরযা� প্ননয় 
িযানক কযানজও লযা�যানছে। এই ব্বস্যাি সনগে িযা 
সগেপ্িপূণ্ষও বনট !

শ্যামল গুি  রিয়যাি 
(২০/০৯/১৯৩৮ - ০৩/০৪/২০১৯)

িসটযারেযাপ্ি প্ননয় রযািঁযা একটু– আধটু 
খবি িযানখন, িযানঁদি কযানছ প্স গুি ও 
িযািঁ ষ্টপু্িও সবশ পপ্িপ্িি নযাম। সসই 
স্পু্িও�িটিনক সমূ্ণ্ষ অবযাপ্ণপ্জ্কভযানব সযাংসৃ্কপ্িক িি্ষযা সকন্দ্র প্িনসনব 
�নড় সিযালযাি করযা সভনবপ্ছনলন সদ্রিয়যাি শ্যামল গুি। প্স গুি মযানন 
িযারু গুিি কপ্নষ্ সন্তযান। সর অঞ্নল এক প্িলনি জযায়�যা পযাওয়যাি 
জনন্ লযাখ লযাখ টযাকযাি সসলযাপ্মি সলননদন িনল, সসখযানন এই এি বড় 
জযায়�যা প্ননজি খিনি সযািযাই কনি ভযাল কযানজি জনন্ ব্বিযাি কিনি 
সদওয়যাি মনিযা দুঃসযািস িরযা ঔদযার্ষ সদখযানি সপনিপ্ছনলন শ্যামল গুি। 
অনলেনশ বহু টযাকযা কযাপ্মনয় প্ননি পযািনিন, কনিনপ্ন। িযাই ‘ বই– প্িত্র’  
িনয় উনঠনছ কনলজ প্্রিনটি অন্িম ল্যান্ডমযাক্ষ। কপ্ি িযাউস সরমন, 
সিমনই। সযাংসৃ্কপ্িক কম্ষকযানণ্ডি পীঠস্যান। এনকবযানি প্ননভ্ষজযাল সুস্ 
সংসৃ্কপ্িি িি্ষযানকন্দ্র।  নযামমযাত্র খিনিি কযািনণ কনলনজ প্্রিট অঞ্নল 
‘ বই– প্িত্র’ িনয় উনঠপ্ছল সছযাটখযানটযা সং�ঠননি সযাংসৃ্কপ্িক অনষু্যান 
আনয়যাজননি ঠিকযানযা। 
উৎস মযানরু পপ্ত্রকযাি রিয়যাি সম্যাদক অনশযাক বনন্্যাপযাধ্যায় 
প্ছনলন শ্যামল গুিি বনু্। সসই সূনত্র  অপ্িনিই প্িপ্ন িনয় ওনঠন 
আমযানদি শ্যামলদযা। উৎস মযানরু রযানি ঠিকমনিযা সবনিযায় শ্যামলদযা 
িযা িযাইনিন।   বনু্ অনশযানকি রিয়যানণি পি নযানযাভযানব সযািযানর্ি 
িযাি বযাপ্ড়নয় প্দনয়নছন। উৎস মযানরু পপ্ত্রকযা ও রিকযাশনযাি বইগুনলযা 
শ্যামলদযাি উৎসযানিই বই– প্িনত্র িযাখযা িয়। অনননকি মি শ্যামলদযাও 
িযাইনিন সযাধযািণ মযাননুরি ভযাি– কযাপনড়ি সংস্যান সিযাক, সমযাজটযা 
অন্িকম ভযানব পযাল্টযাক। িুটবলনরিমী শ্যামল গুি বযািযাপ্লি িুটবল 
সখলযা প্ননয় িমৎকযাি ির্প্িত্র শিপ্ি কনিপ্ছনলন। বই– প্িত্রি �নি 
িযা সদখযাননযা িনয়প্ছল। শ্যামল গুি বলনি �ল্ফ টুপ্প মযারযায়, কযঁানধ 
কযাপনড়ি শযাপ্ন্তপ্ননকিনী ব্যা� সেযালযান সর সশৌপ্খন মযানরুটিি সিিযািযা 
সিযানখি সযামনন সভনস ওনঠ, বই– প্িত্র প্ছল িযািঁ রিযাণ।   সযািযান�ি 
(সকওড়যািলযা) শ্মশযানন শ্যামলদযাি অপ্ি কযানছি মযানরু বলপ্ছনলন, 
মিুৃ্ি সনগে লড়যাইনয়ি সশর পর্ষযানয় িযাসপযািযানলি প্বছযানযায় শুনয়ও 
বই– প্িত্রি খবি প্ননয়নছন। কযািযা কযািযা আসযা– রযাওয়যা কিনছন িযা নযা 
সজনন িযাপঁ্িনয় উঠপ্ছনলন। বই– প্িত্রি শ্যামলদযা– ি আন্তপ্িক ব্বিযাি, 
দিকযানি সিনরযাপ্�িযাি িযাি বযাপ্ড়নয় সদওয়যা, সকযাননযাপ্দন সভযালযা রযানব 
নযা। ওঁি মনিযা একজন শুভযানধু্যায়ীনক িযাপ্িনয় আমিযা সশযাকযািি।
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সটািযাপ্দন অপ্িনসি সিয়যানি বনস রযাকযাি পনি রিযাি্প্িক ছ 
প্কনলযাপ্মটযাি িনিপ্ননয় সেঁনট এনস বযাপ্ড়ি সদযািন�যাড়যায় একটু 
দযাঁড়যানি িয়, প্পনঠি ব্যা� সরনক িযাপ্ব সবি কিযাি জন্। পযা 
নযাড়যানল একটু ব্যায়যাম িয়, হৃদ্ স্পন্ননি �প্ি বযানড় আি িযাি 
সদৌলনি িতিরিবযাি বযানড় এটযা অনননকই জযাননন। আপ্মও 
জযানিযাম। রযাট ছুঁই ছুঁই বয়নস এই রিরম সখয়যাল িল, িঠযাৎ 
িযাঁটযা রযাপ্মনয় প্দনল সময় সখয়যাল কনি পযা  দুনটযা নযা নযাড়যানি 
রযাকনল মযারযাটযা প্েম প্েম কনি। কযািণটযা আি প্কছু নয়, 
ওই সময় মযারযায় রিনয়যাজননি সিনয় কম িতি রযায়। ব্যাপযািটযা 
পপ্িষ্যাি িয়, অ্যারপ্লটনদি সদৌড়নি সদখনল। ওিযা সদৌড় 
সশর কনি প্িনি ছুঁনয় সিলযাি পনিও আনস্ত আনস্ত খযাপ্নকটযা 
সদৌনড় সনয়। কযািণটযা একই। আি সসটযা বুেনি পযািনল এটযাও 
সবযােযা রযানব, মযােবয়স সপপ্িনয়– রযাওয়যা মযানুর মযানছি বযাজযানি 
দযাঁপ্ড়নয় রযাকনি রযাকনি সকন মযারযা �ুনি ক্ষপ্ণনকি জন্ অজ্যান 
িনয় পনড় রযান, সকনইবযা সপযাস্ অপ্িনস বযা ব্যানঙ্কি লযাইনন 
বুনড়যা– বুপ্ড়িযা খযানমযাখযা সযামযান্ সমনয়ি জন্ মূছ্ষযা রযান। আবযাি 
মযােিযানি �ুমনিযানখ টয়নলট সযািযাি সময় বযা কনমযানি বনস 
কযাজ সযািযাি পনি দযাঁড়যাননযাি সময় সকনই বযা মযােবয়স সপিননযা 
রিবীণ নযা�প্িক সবমক্যা প্ভিপ্ম খযান। এঁনদি অপ্ধকযাংনশিই 
হৃদনিযা� বযা মপ্স্তনষ্ি সিযা� আনছ, এমন নয়। এই সর িঠযাৎ 
অজ্যান িনয় পনড় রযাওয়যা, এি অননক কযািণ রযাকনি পযানি, 
রযাি মনধ্ দুনটযাি জন্ প্িপ্কৎসযা িযাগেযামযাি রিনয়যাজন। 
রিরমি, হৃৎনপপ্শনি অভ্ন্তিীণ িপ্ড়ৎ রিবযাি বযাধযা সপনল, 
রযানক িলপ্ি ভযারযায় ‘ িযাট্ষ ব্লক’  বনল, হৃদ্ স্পন্ননি িযাি 
প্বপদসীমযাি প্ননি সননম রযায়। মপ্স্তনষ্ িতি ঠিকমনিযা সপৌঁছনি 
পযানি নযা। আরিযান্ত ব্প্তি জ্যান িযািযান। রিসগেি মনন কপ্িনয় 
প্দই, হৃৎপ্পণ্ড একটি পযাম্। সভিিটযা িযাঁপযা। সবশ প্কছু 
িতিবযািী নযালী �যানয় সজযাড়যা আনছ। হৃৎপ্পনণ্ডি িযািপযানশি 
সদওয়যালটযা প্বনশর মযাংসনপপ্শ প্দনয় শিপ্ি। রযাি অপ্বিযাম ও 

প্নভু্ষল সনঙ্কযািন– রিসযািনণ সমস্ত শিীনি িতিরিবযাি িযালু রযানক। 
রযাি সদৌলনিই ন�ণ্ আপ্ম, আপপ্ন সরনক আি রি সব 
সিযামিযানিযামিযা, সবঁনিবনি্ষ আপ্ছ। হৃৎনপপ্শি সঙ্ঘবধি প্রিয়যায় 
শিীনি ও সিিনযায় িনতিি সজযা�যান অকু্ষণ্ণ রযানক। আমযানদি 
নযািননকযাঁদননি জন্ হৃৎপ্পণ্ডনকও িযাি িলযাি ছন্নক দ্রুিলনয় 
প্ননয় সরনি িয়। সপপ্শগুনলযা প্বশ্রযানম রযাকনল সর পপ্িমযাণ 
িনতি কযাজ িনল, িযাি সিনয় সবপ্শ িনতিি সজযা�যান িযাই। এই 
সর খযাপ্নকটযা সবপ্শ িতি সপপ্শনি সপৌঁছনি িনছে বনল মপ্স্তনষ্ি 
সর িনতিি সকযাটযা, িযানি কযাটছযাঁট কিযা িনল নযা। ওপ্দকটযা ঠিক 
সিনখ সপপ্শনি সবপ্শ িতি পযাঠযাননযা সম্ভব িয় হৃদ্ স্পন্ননি 
িযাি দ্রুিিি কনি। িতিনযালীনি িনতিি সস্রযাি সবশ কনয়কগুণ 
বযাপ্ড়নয়। হৃদ্ স্পন্ননি �প্ি প্নয়প্ন্ত্রি িয় হৃৎপ্পনণ্ডি সভিনি 
িযানপ্দনকি ওপনিি রিনকযানষ্ি (িযাইট অ্যাট্রিয়যাম) ওপনিি 
প্দনক রযাকযা রিযাকৃপ্িক সপসনমকযাি নযানম এক প্বনশর ধিননি 
সকযারকলযা (টিসু্) সরনক উৎপন্ন িপ্ড়ৎ সরনক। হৃদ্ সপপ্শনক 
সনঙ্কযািনন উনত্তপ্জি কিযাি জন্ উৎপন্ন িপ্ড়ৎ প্বনশর 
িপ্ড়ৎরিবযািী ‘ কন্ডযাপ্টিং টিসু্’– ি মযাধ্নম প্বদু্ৎ�প্িনি 
হৃৎপ্পনণ্ডি অপ্ন্তম রিনকযানষ্ি (িযাইট ও সলফ্ ট সভপ্ন্টক্ ল) 
সপপ্শনি ছপ্ড়নয় পনড় সসই দুই রিনকযানষ্ি সপপ্শনক একসনগে 
সনঙ্কযািন কিযায়। হৃৎনপপ্শি একসনগে সনঙ্কযািন নযা িনল 
কযার্ষকযাি পযাম্ কিযা িনব নযা। জল ভিযা সবলুননি এক পযাশটযা 
টিনপ ধিনল সরমন সবলুননি অন্ প্দকটযা সকবল িুনল উঠনব, 
সবলুননি একপ্দনকি িুনটযা প্দনয় জল সবনিযানব নযা। হৃৎপ্পনণ্ডি 
রিযাকৃপ্িক সপসনমকযানি প্নপ্দ্ষষ্ট ছনন্ ও িযানি িপ্ড়ৎ উনত্তজনযা 
উৎপনন্ন �যাটপ্ি পড়নল, সরটযানক ‘ সযাইনযাস সনযাি’ – এি সিযা�ও 
বলযা রযায় (িযাপপ্বদু্ৎ সকনন্দ্রি সবকটযা ইউপ্নট একসনগে 
খযািযাপ িনয় স�নল সরমনটি িয়) অরবযা সবকটযা িপ্ড়ৎরিবযািী 
‘ কন্ডযাপ্টিং টিসু্’  একসনগে প্ব�নড় স�নল (সরমন প্রেি সিপ্লওি 
বযা সকবল িল্ট িনল িয়) প্িপ্কৎসনকিযা বনলন ‘ িযাট্ষ ব্লক’  

ছুনট বযা সেঁনট এনস দযাঁপ্ড়নয় পড়নবন নযা
আিমকযা জ্যান িযািযানি পযানিন

স�ৌিম প্মপ্্রি



 এপ্রিল - জুন ২০১৯ ১৫

িনয়নছ। কৃপ্ত্রম সপসনমকযাি বপ্সনয় সিনজই সসই সমস্যাি 
সমযাধযান কিযা রযায়। আশযাি করযা, অজ্যান িওয়যা মযানুরনদি মনধ্ 
িযাট্ষ ব্লনকি রু�ীি সংখ্যা ন�ণ্। বলযাই বযাহুল্, এই িযাট্ষ ব্লক 
হৃৎপ্পনণ্ডি িতিনযালীি সরু িনয় রযাওয়যাি সমস্যা, খযানদযাপ্ন 
কনিযানযাপ্ি আিটযাপ্ি প্িপ্জজ (coronary artery disease, 
ischaemic heart disease) নয়। 
প্বেিীয়ি, মপ্স্তনষ্ি প্বনশর প্বনশর উনত্তজনযারিবণ অঞ্ল 
সরনক অপ্নয়প্ন্ত্রি ও শপ্তিশযালী িপ্ড়ৎরিবযাি শুরু িনলও 
মযানুর প্কছু সমনয়ি জন্ অজ্যান িনয় রযায়। এটযা মৃ�ীনিযা� 
অর্ষযাৎ এপ্পনলপ্সি। আশযাি করযা, আপযাি– সুস্ সর সকল 
মযানুর িযাস্তযা�যানট, বযাপ্ড়নি বযা অপ্িনস ক্ষপ্ণনকি জন্ িঠযাৎ 
অজ্যান িনয় রযান, িযাঁনদি অপ্ধকযাংশই এই দুই সিযান�ি মনধ্ 
সকযাননযাটযাি কযািনণ অজ্যান িন নযা। িযাট্ষ ব্লক আি মৃ�ীনিযা� 
ছযাড়যা ক্ষপ্ণনকি জন্ মযারযা �ুনি রযাওয়যা বযা অজ্যান িনয় রযাওয়যাি 
সিযান� সর সকল মযানুর সভযান�ন, িযাঁনদি একটযা বড় অংশ 
একটযা মযামুপ্ল কযািনণ অজ্যান িনয় রযান, সরটযাি নযাম ‘ সভনসযা–
 সভ�যাল অ্যাটযাক’ । 
এটযাি আবযাি িকমনিি আনছ। আনছ নযানযান �যালভিযা নযাম:  
 প্নউনিযা– সযািকুনলটপ্ি প্সনঙ্কযাপ (Neuro-circulatory syn-
cope), প্নউনিযা– কযাপ্ি্ষওভযাসু্কলযাি প্সনঙ্কযাপ, অনর্ষযাস্্যাটিক 
িযাইনপযানটনশন ইি্যাপ্দ। আমযানদি আনলযািনযা এই 
সভনসযা– সভ�যাল অ্যাটযাক প্ননয়ই। িযাট্ষ ব্লক আি মৃ�ীনিযান�ি 
আনলযািনযা িযাই এপ্ড়নয় রযাব। কযািণ সসই আনলযািনযা আমযানদি 
আনলযাি্ প্বরয়টযানক ল�ু কনি সদনব। ‘ প্নউনিযা– সযািকুনলটপ্ি 
প্সনঙ্কযাপ’  নযামটযা খটমট িনলও এটযা সমযানটই আিনঙ্কি নয়। 
এটযা �নট স�নল, রিরনম িযাট্ষ ব্লক আি মৃ�ীনিযান�ি সম্ভযাবনযা 
প্নভ্ষিনরযা�্ভযানব বযাপ্িল কনি প্ননি িনব। পনড়– রযাকযা 
সভনসযা– সভ�যাল অ্যাটযানকি জন্ প্বনশর প্কছু জটিল প্িপ্কৎসযাি 
রিনয়যাজন সনই। কী কিনি িনব সসটযা আনলযািনযাি আন� 
প্নউনিযা– সযািকুনলটপ্ি প্সনঙ্কযাপ সিযান�ি ব্যাপযািটযা বুনে প্ননি 
িনব। প্নউনিযা শনদেি অর্ষ স্যায়ু আি সযািকুনলটপ্ি শনদেি 
অর্ষ রিদপ্ক্ষণ বযা পপ্িনবষ্টন কনি এমন প্জপ্নস। আি প্সনঙ্কযাপ 
িল জ্যান িযাপ্িনয় সিলযা। সব প্মপ্লনয় প্নউনিযা– সযািকুনলটপ্ি 
প্সনঙ্কযাপ িল মপ্স্তনষ্ রিনয়যাজনীয় িতিরিবযানিি (হৃৎপ্পণ্ড আি 
িতিনযালী) কযানজি িদযািপ্কনি রযাকযা স্যায়ুি ক্ষপ্ণনকি প্নয়ন্ত্রণ 
িযাপ্িনয় সিলযাি কযািনণ অজ্যান িওয়যাি সিযা�। 
অন্ সর সকযাননযা জীনবি মনিযা মপ্স্তষ্ মযানুনরিও সবনিনয় 
গুরুত্বপূণ্ষ অগে। সকবলমযাত্র মপ্স্তনষ্ রনরষ্ট ও প্নিবপ্ছেন্ন 
িতিরিবযাি বজযায় িযাখযাি জন্ আমযানদি শিীনি একটযা 

‘ প্ভআইপ্প’  পদমর্ষযাদযাি পপ্িনরবযা আনছ। গুরুত্বপূণ্ষ অগে 
প্িসযানব উপলব্ধ িনতিি সজযা�যাননি মনধ্ রিনয়যাজনীয় িনতিি 
ভযা� রযানি মপ্স্তনষ্ সপৌঁছয় সসটযাি িদযািপ্ক কনি স্যায়ু আি 
িতিনযালীি স্য়ংপ্রিয় ব্বস্যা, প্িপ্কৎসযা প্বজ্যাননি পপ্িভযারযায় 
সরটযাি নযাম ‘ সসপ্িব্রযাল অনটযা– সিগুনলটপ্ি প্সনস্ম’ । মপ্স্তনষ্ি 
সক্ষম কম্ষকযানণ্ড শপ্তিি রিনয়যাজন সব্ষযাপ্ধক গুরুত্ব সপনয় রযানক। 
শপ্তি অর্ষযাৎ গ্লুনকযাজ আি অপ্সেনজনসমৃধি িনতিি রিবযাি রযানি 
সবপ্শ বযা কম নযা িয় সসইপ্দকটযা িদযািপ্ক কনি সসপ্িব্রযাল 
অনটযা– সিগুনলটপ্ি প্সনস্ম। সিপ্গে, আপ্ন্ত্রক সিযা�, িতিক্ষিণ, 
িযাট্ষ অ্যাটযাক ইি্যাপ্দ িযাজযানিযা িকনমি েযানমলযায় রখন 
িনতিি িযাপ কনম রযায়, িখন সব্ষশপ্তি প্দনয়, অন্যান্ অগেনক 
িযাৎক্ষপ্ণক সমনয়ি জন্ বপ্ঞ্ি কনি মপ্স্তনষ্ রিনয়যাজনীয় 
িনতিি সজযা�যাননি বনন্যাবস্ত কনি এই ‘ অনটযা– সিগুনলটপ্ি 
প্সনস্ম’ । ওই সমনয় মযাংসনপপ্শ, িযামড়যা এমনপ্ক প্কিপ্ননি 
িতি সিবিযািকযািী নযালীগুপ্লনক সঙ্কুপ্িি কনি মপ্স্তনষ্ি 
িতিনযালীগুপ্লনক রিসযাপ্িি সিনখ িনতিি প্সংিভযা� মপ্স্তনষ্ 
সপৌঁনছ সদওয়যাি বনন্যাবস্ত কনি এই ব্বস্যা। অন্যান্ অগেরিি্গে 
সপযাড় খযাওয়যা, ধকল সইনি পযািযা। ওিযা প্কছু সমনয়ি জন্ কম 
িতি প্দনয় কযাজ িযাপ্লনয় প্ননি পযানি। মপ্স্তষ্ বড়ই আহ্যাদী অগে, 
দু– প্িন প্মপ্নট বযা িযাি সবপ্শ সময় িতিরিবযানি �যাটপ্ি পড়নলই 
প্ব�নড় রযায়। িল সিিনযা লুপ্প্ত। অনটযা– সিগুনলটপ্ি প্সনস্ম 
সীমযান্ত পযািযািযায় জওয়যাননি মনিযা রিখি দৃপ্ষ্টনি িতিিযানপি 
বযাড়যা– কমযা লক্ষ্ কিনি রযানক। মপ্স্তনষ্ উপরুতি িনতিি 
রিবযাি বজযায় িযাখনি প্�নয় িতিিযাপ কনম স�নল মপ্স্তষ্নক বযাদ 
প্দনয় অন্যান্ অনগেি িতিনযালীনক সঙ্কুপ্িি কনি সসপ্দনকি 
িতিরিবযানি কযাটছযাঁট কনি সদয়।  
হৃৎপ্পণ্ড পযাম্ কনি স�যাটযা শিীনি িনতিি মযাধ্নম জ্যালযাপ্ন 
প্িসযানব গ্লুনকযাজ আি অপ্সেনজন সপৌঁনছ সদয়। অগেরিি্নগেি 
সকযানর সবশ প্কছুটযা গ্লুনকযাজ আন�ি সরনকই মজুি রযাকনলও 
রনরষ্ট অপ্সেনজন মজুি রযানক নযা। িযাই শপ্তি উৎপযাদননি 
সমনয় অপ্সেনজন সপৌঁনছ প্দনি িয়। শিীনিি িযাপ্িদযামনিযা 
শপ্তি উৎপযাদননি জন্ রিনয়যাজনীয় িতি পযাঠযাননযাি প্ননদ্ষশ 
হৃৎপ্পনণ্ড আি িুসিুনস সপৌঁনছ রযায়। শযািীপ্িক শ্রনমি সময় 
সপপ্শনি সবপ্শ শপ্তি উৎপযাদননি রিনয়যাজনন হৃৎপ্পণ্ড আি 
িুসিুস দ্রুি লনয় কযাজ কনি অপ্সেনজন সিবিযানিি বনন্যাবস্ত 
কনি রযানক। সদৌড়ননযাি সমনয় নযাপ্ড়ি �প্ি িীব্র সরনক 
িীব্রিি িয়। একসময় হৃৎপ্পনণ্ডি কম্ষক্ষমিযা সশর সীমযায় 
সপৌঁনছ রযায়। আমিযা সসই সীমযায় শ্বযাসকষ্ট অনুভব কপ্ি, বুনকি 
মযানে উচ্চ মযাত্রযায় হৃদস্পন্ন সটি পযাই, বুক ধড়িড় কিনি 
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রযানক। সসই অবস্যায় বযা িযাি সিনয় প্কছুটযা কম মযাত্রযায় আমিযা 
শযািীপ্িক শ্রম িযাপ্লনয় সরনি পযাপ্ি আিও প্কছুক্ষণ। ম্যািযারন 
সদৌনড় অংশরেিণকযািীিযা সসটযাই কনি। সসই সময় হৃৎপ্পনণ্ডি 
পযাঠযাননযা সবপ্শ পপ্িমযানণি অপ্সেনজনসমৃধি িতিও রনরষ্ট িয় 
নযা। িখন িযাক পনড় অপ্সেনজনপ্বিীন গ্লুনকযাজ দিননি বযা 
অ্যানঅ্যানিযাপ্বক গ্যাইনকযাপ্লপ্সস (anerobic glycoly-
sis) রিপ্রিয়যাি। এই রিপ্রিয়যায় অপ্সেনজননি পূণ্ষ সবে্বিযানিি 
পনিও, প্বনযা অপ্সেনজননও প্কছুটযা গ্লুনকযাজ সপযাড়যায়, আিও 
প্কছুটযা শপ্তি উৎপযাদননি জন্।  এই রিপ্রিয়যায় গ্লুনকযাজ সরনক 
অনপক্ষযাকৃি কম শপ্তি সমনল। অপ্সেনজনপ্বিীন গ্লুনকযাজ 
দিননি সময় আধনপযাড়যা গ্লুনকযাজ ল্যাপ্টিক অ্যাপ্সনি পপ্িণি 
িয়, সরটযা পনি প্বশ্রযামিি অবস্যায় অপ্সেনজননি সজযা�যান 
সপনল বনকয়যা শপ্তি উৎপযাদন কনি ও ল্যাপ্টিক অ্যাপ্সি সরনক 
কযাব্ষন িযাই– অসেযাইি শিপ্ি িনয় প্নঃশ্বযানসি সনগে সবপ্িনয় 
রযায়। িীব্রমযাত্রযায় শযািীপ্িক শ্রনমি পনি ল্যাপ্টিক অ্যাপ্সি সবশ 
প্কছুক্ষণ পযানয়ি সপপ্শনি সরনক রযায়। রযাি জন্ সপপ্শনি অল্প 
ব্রযা অনুভূি িয় বনট, িনব এই ল্যাপ্টিক অ্যাপ্সিই ব্যায়যানমি 
সময় একটযা গুরুত্বপূণ্ষ কযাজ কনি। এি রিভযানব পযানয়ি সপপ্শি 
িতিনযালী রিসযাপ্িি রযানক ও হৃৎপ্পনণ্ডি পযাঠযাননযা িনতিি 
সজযা�যাননি সবপ্শটযা সপপ্শনি সঞ্যাপ্লি িয়। হৃৎপ্পনণ্ডি পযাম্ 
কিযা িতি সরু িতিনযালীনি রিটযা রযায়, সমযাটযা নযালীনি িযাি 
সিনয় সবপ্শ রিবযাপ্িি িয়, কযািণ সসখযানন িতিরিবযানি বযাধযা কম। 
রেযাপ্িক পুপ্লশ সরমন ‘ প্ভআইপ্প’ সদি িলযািনলি িযাস্তযা সরনক 
দখলদযাি িকযািনদি িটিনয় িযাস্তযা িওড়যা কনি সদয়, ল্যাপ্টিক 
অ্যাপ্সি পযানয়ি সপপ্শনি ঠিক সিমনটযাই কনি। অন্প্দনক, 
সসপ্িব্রযাল অনটযা– সিগুনলটপ্ি প্সনস্ম মপ্স্তনষ্ি িতিধযািযা অকু্ষণ্ণ 
িযাখযাি জন্ অনপক্ষযাকৃি কম গুরুনত্বি িতিনযালী সঙ্কুপ্িি কনি 
িযানখ। আবযাি িযাস্তযাি রযানপ্নয়ন্ত্রনণি িুলনযা টযাপ্ন। কম গুরুনত্বি 
িযাস্তযায় প্জ�জ্যা� কনি ‘ সিযাি ব্লনকি সিপ্লং’  খযাড়যা কনি িযানখ। 
সর করযা প্দনয় শুরু কনিপ্ছলযাম, রখন ছ প্কনলযাপ্মটযাি 
িনিপ্ননয় সেঁনট আসপ্ছলযাম, িখন পযানয়ি সপপ্শনি িনতিি 
রিনয়যাজন প্ছল সবনিনয় সবপ্শ। িনব সসটযা মপ্স্তনষ্ি সকযাটযায় 
কযাটছযাঁট নযা কনিই। বিং হৃৎপ্পণ্ড ও িুসিুস বযাড়প্ি খযাটপ্ন 
সখনট মপ্স্তষ্নক িযাি ভযা� প্দনয় পযানয়ি সপপ্শনি বযাড়প্ি শপ্তিি 
জ্যালযাপ্ন প্িসযানব িনতি দ্রবীভূি গ্লুনকযাজ ও অপ্সেনজন সপৌঁনছ 
সদয়। িযাঁটযাি সমনয় হৃৎপ্পণ্ড দ্রুি ও সজযানি সজযানি স্পপ্ন্ি িয় 
রযাি সজনি আমযানদি বুক ধড়িড় কিনি রযানক আি িুসিুনসি 
বযাড়প্ি খযাটুপ্নি সজনি শ্বযাসকষ্ট িয়। হৃৎপ্পণ্ড ও িুসিুসনক 
দ্রুি ও সজযানি সজযানি কযাজ কিযাি রিনয়যাজনীয় প্ননদ্ষশ িযাঁটযা 

বযা সদৌড়যাননযাি রিপ্রিয়যাই প্দনয় রযানক। িনব সরই আমিযা িযাঁটযা 
বযা সদৌড়ননযা রযাপ্মনয় প্দই, সনগে সনগে হৃৎপ্পণ্ড আি িুসিুস 
িযাি প্বশ্রযামিি অবস্যাি ধীি লনয় কযানজি ছনন্ প্িনি রযায়। 
প্কন্তু পযানয়ি সপপ্শনি িখনও জনম রযানক অপ্সেনজনপ্বিীন 
রিপ্রিয়যাি গ্লুনকযাজ দিনন (অ্যানঅ্যানিযাপ্বক গ্যাইনকযাপ্লপ্সনস) 
উৎপন্ন ল্যাপ্টিক অ্যাপ্সি। সসটযাি রিভযানব িতিনযালী সবশ 
প্কছুক্ষণ রিসযাপ্িি সরনক রযায়। রযাি দরুন পযানয়ি সপপ্শনি 
সবশ প্কছুক্ষণ সবপ্শ িতি রিবযাপ্িি িনি রযানক। প্কন্তু সদৌড়ননযাি 
সমনয়ি িীব্র মযাত্রযাি হৃৎপ্পনণ্ডি কযাজটযা শযািীপ্িক শ্রনমি মযাত্রযা 
কনম প্বশ্রযামিি অবস্যায় সপৌঁছননযাি পনি সবযাি আন� কমনি 
রযানক। এপ্দনক পযানয়ি সপপ্শনি িখনও জনম– রযাকযা ল্যাপ্টিক 
অ্যাপ্সি মপ্স্তনষ্ি সকযাটযাি িতি পযানয় পযাঠিনয় প্দনছে। িনল 
মপ্স্তনষ্ িনতিি সজযা�যানন �যাটপ্ি পনড়, রপ্দ সসপ্িব্রযাল অনটযা–
 সিগুনলটপ্ি প্সনস্ম পুনিযাটযা সযামযাল প্দনি নযা পযানি। এটযা 
মনন িযাখযা দিকযাি, সসপ্িব্রযাল অনটযা– সিগুনলটপ্ি প্সনস্নমিও 
একটযা সীমযাবধিিযা আনছ। ‘শিীনিি’ বয়স বযাড়যাি সনগে সনগে 
এি দক্ষিযাও কমনি রযানক। লক্ষণীয়, সকবল বয়স নযা বনল 
‘শিীনিি’ বয়স বলযা িল। শিীনিি বয়স সকবল জন্মিযাপ্িখ 
প্দনয় সিল পযাটী�প্ণনিি অনঙ্কি িল নয়। প্নয়প্মি শিীিিি্ষযাি 
িনল শিীনিি বয়সনক অননকটযাই কপ্মনয় িযাখযা সম্ভব।
রিশ্ন উঠনিই পযানি, িনিপ্ননয় সেঁনট আসযাি পনি আমযাি পযা 
নযাড়যাননযাি সনগে সম্ভযাব্ জ্যান িযািযাননযা আটকযাননযাি সমীকিণটযা 
কী? ঐ সময় বযা অ্যারপ্লট সদৌড় সশর কিযাি পনি খযাপ্নকক্ষণ 
আনস্ত সদৌড়ননযাি সময়ই বযা িযাি সম্ভযাব্ মযারযা প্েম প্েম কিযা 
বযা মযারযা �ুনি পনড় রযাওয়যা কী কনি আটকযাননযা রযানছে? িীব্র 
পপ্িশ্রম কিযাি পনি িঠযাৎ দযাঁপ্ড়নয় পড়নল হৃৎপ্পণ্ড িখনও 
সমযাটযা িনয় রযাকযা পযানয়ি ধমনীনক পযাত্তযা সদয় নযা। একটু 
িযাড়যািযাপ্ড়ই হৃৎপ্পনণ্ডি িতি পযাম্ কিযাি কযানজ প্ঢনল সদয়। 
হৃৎপ্পনণ্ডি স্পন্ননি িযাি সসই মুিূনি্ষি শযািীপ্িক শ্রনমি 
মযাত্রযাি সনগে প্নভু্ষলভযানব সগেি সদয়। সজযািকদনম িযাঁটযাি পনি 
পযা নযাড়যানি রযাকনল, ব্যানঙ্কি লযাইনন দযাঁপ্ড়নয় রযাকযাি সময় পযা 
নযাড়যানি রযাকনল, সদৌড়বযাজ সদৌড় সশর কিযাি পনি প্কছুক্ষণ 
আনস্ত সদৌড়নল, মযানন সইনয় সইনয় রযামনল হৃৎপ্পণ্ড বযাধ্ িয় 
আিও প্কছুক্ষণ সবপ্শ িযানি িতি পযাম্ কিনি। িনল পযানয়ি 
সপপ্শি সমযাটযা িনয় রযাকযা িতিনযালীি িনতিি রিনয়যাজন প্মটিনয়ও 
মপ্স্তনষ্ উপরুতি পপ্িমযানণ িতি পযাঠযানি পযানি। আমিযা জ্যান 
িযািযাই নযা।
স্যাভযাপ্বক অবস্যায় �ড় িনতিি িযানপি সীমযা (প্মন ব্লযাি সরিশযাি) 
৬০ সরনক ১৫০ এি মনধ্ রযাকনল, অর্ষযাৎ আমযানদি মনিযা 
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আমজনিযাি, রযাঁিযা প্কনযা এইসব পড়যাি িুিসি পযাই বযা পড়যাি মনিযা অবস্যায় রযাপ্ক, িযাঁনদি 
সক্ষনত্রই এই স্য়ংপ্রিয় অনটযা– সিগুনলটপ্ি প্সনস্মটযা কযাজ কনি। সসই কযানজি সজনি আমযানদি 
মপ্স্তনষ্ বিমযান িনতিি সস্রযাি অকু্ষণ্ণ রযানক। সমস্যা িয় শিীনিি বয়স বযাড়নল। িখন সরমন 
মপ্স্তনষ্ি ‘ প্ভআইপ্প’  স্্যাটযানসি অনটযা– সিগুনলটপ্ি প্সনস্মটযা দুব্ষল িনয় রযায়, আবযাি আমযানদি 
অবনিিনন সপ্রিয়, প্ববি্ষননি সজনি রিযাপ্ত,  মযানুনরি দুপযানয় খযাড়যা রযাকযাি জন্ রিনয়যাজনীয় 
পযানয়ি সপপ্শি রিপ্িবি্ষ প্রিয়যাগুনলযা (reflex action) সভযাঁিযা িনয় রযায়। একপ্দনক মপ্স্তনষ্ 
িতি সিবিযানি �যাটপ্ি আি অন্প্দনক প্ননজনক খযাড়যা িযাখযাি রিনয়যাজনীয় আনুরপ্গেক সযািযানর্ি 
অভযাব, এই দুই কযািনণ মযানুরটিি দযাঁপ্ড়নয় রযাকযা অসম্ভব িনয় রযায়। িযাি ওপনি সিযানখ কম 
সদখনল উপপ্ি েযানমলযা। আনলযা– আঁধযাপ্িনি সুস্ মযানুরও সিযাঁিট খযায়। িযাকপ্ি সরনক অবসি 
সনওয়যা মযানুরটিি পনড় রযাকযা কনয়কটি প্বলযাপ্সিযাি মনধ্ সকযানল মযানছি বযাজযানি রযাওয়যাি 
প্বলযাপ্সিযাটযা সরনকই রযায়। মযাছ সকনযাি বযা সকবল মযানছি বযাজযানি �ুনি সবড়যাননযাি অবসিটযা 
রযানক বনল অনননকি কযানছ সকযালটযা সজযানলযা সঠনক নযা। সসই মযানুরটি রখন কযানলভনদ্র মযাছ 
প্কননছন, িখনই �টনি পযানি দু�্ষটনযা। মযানছি বযাজযানি বনস– রযাকযা মযানুরটি সরই নযা দিদযাম 
কনি উবু িনয় বনস মযানছি সিযাখ উনল্ট, সপট টিনপ পছন্ কনি উনঠ দযাড়যানলন, মযারযাটযা সকমন 
�ুনি স�ল, পযা টনল স�ল, সিযানখি সযামননি পৃপ্রবী েযাপসযা িনয় স�ল। িযাপ্িপ্দনক একটযা িট্ন�যাল 
শুনন. . .  আি মনন পনড় নযা। সপ্ম্বি প্িিল প্মপ্নটখযাননক পনি। মযানছি সদযাকযাননি পযানশ একটযা 
সবনঞ্ সিযাখ ছযানযাবড়যা কনি প্ননজনক সদখনলন।  সিনযা– অনিনযা সবযাই সবশ রত্নআপ্ত্ত কিনছ। 
কনষ্টি সিনয় প্বড়ম্বনযাই সবপ্শ। প্ননজ সমর্ষ িনলও সবযাই প্মনল একটযা প্িসেযা সিনক িযানি িপ্ড়নয় 
প্দনলন। িযািপি িযাতিযাি সদখযাননযা, িযাজযানিযা পিীক্ষযা িলনি রযাকল। এক ধযাক্যায় মননি বয়সটযা 
সবশ খযাপ্নকটযা এপ্�নয় স�ল। 
সভনসযা সভ�যাল অ্যাটযাক, িলপ্ি ভযারযায় মযামুপ্ল ক্ষপ্ণনকি জন্ অজ্যান িওয়যা বনল রিরনমি 
প্দনক িিটযা পযাত্তযা পযায় নযা। �ন �ন িনি রযাকনল িখন প্িপ্কৎসনকি মিিণযাপন্ন িনিই িয়। 
এমন সক্ষনত্র মৃ�ী সিযা�, িযাট্ষ ব্লক, িযানট্ষি ভ্যাল্ ব সরু িনয় রযাওয়যাি সিযা� (অ্যাওটি্ষক বযা 
পযালনমযানযাপ্ি সস্ননযাপ্সস), িযাইপযািরেপ্পক কযাপ্ি্ষওমযানয়যাপ্যাপ্র, পযালনমযানযাপ্ি থ্রনম্বযাএনম্বযাপ্লজম 
ইি্যাপ্দ িযানিন�যানযা অল্পসংখ্ক কনয়কটযা সিযা� সনই, সসটযা বুনে সনবযাি দযায় প্িপ্কৎসনকি। 
সসই প্বনলেরনণি জন্ অজ্যান িওয়যাি পুঙ্যানুপুঙ্ প্ববিণ রনরষ্ট সযািযার্ কনি। রিনয়যাজনমনিযা 
কনয়কটি পিীক্ষযাপ্নিীক্ষযা কনি সনওয়যাি পনি পনড় রযানক প্বশযাল সংখ্ক সভনসযা সভ�যাল 
অ্যাটযানকি রু�ী। 
সভনসযা করযাটযা এনসনছ সভনসলস অর্ষযাৎ িতিনযালী, সভ�যাস একটি ‘পযািযাপ্সম্্যাপ্রক’ স�যানত্রি 
স্যায়ু, সরটি পযাকস্লী ও অনন্ত্রি সংনবদন মপ্স্তনষ্ বনয় প্ননয় রযায়। উদযািিণ স্রূপ বলযা রযায়, 
বুনকি প্ননি সজযানি �ুপ্স মযািনল এই স্যায়ুটি উনত্তপ্জি িয় আি িযাি রিভযানব হৃদ্ স্পন্ননি 
িযাি ও িতি িযাপ কনম রযায়, আ�যািরিযাপ্ত মযানুরটি ক্ষপ্ণনকি জন্ অজ্যানও িনয় সরনি পযানিন। 
ক্ষপ্ণনকি অজ্যাননি সিযান�ি রিযায় ৭০ শিযাংশই সভনসযা সভ�যাল অ্যাটযাক স�যানত্রি। পনি প্বস্তি 
অনুসন্যান কনিও এঁনদি হৃদ্ সিযান�ি অপ্স্তত্ব খুঁনজ পযাওয়যা রযায় নযা।  অজ্যান িওয়যাি সময় 
হৃদ্ স্পন্ননি িযাি ও িতি িযাপ অস্যাভযাপ্বকভযানব কনম রযায় বনল অনুমযান কিযা িয় সভ�যাস বযা 
অন্ সকযান পযািযাপ্সম্্যানরটিক স�যানত্রি স্যায়ুি উনত্তজনযা অজ্যাননি কযািণ। প্বনশরি সখলযাি 
মযানঠ বযা সদৌড়ননযাি রেযানক রিীড়যাপ্বনদি অজ্যান িওয়যাি মুখ্ কযািণ সভনসযা সভ�যাল অ্যাটযাক। 
মযােিযানি �ুনমি স�যানি টয়নলনট দযাঁপ্ড়নয় রিস্রযাব কিযাি সময় অরবযা সকযালনবলযা �ুম সরনক 
উনঠ কনমযানি বনস কযাজ সসনি উনঠ দযাঁড়যাননযাি সময় মযারযাটযা �ুনি রযায়. . .  িযািপি ধুম কনি শদে, 

রিটােকদয়ে 
হটাটঁটাে পয়ে 
পটা নটােটায়ি 
থটাকয়ল, ব্টায়ঙ্কে 
লটাইয়ন দটাজঁেয়ে 
থটাকটাে সেে পটা 
নটােটায়ি থটাকয়ল, 
রদৌেবটাি রদৌে 
রেষ কেটাে পয়ে 
জকছকু্ষণ আয়তে 
রদৌেয়ল, েটায়ন 
সইয়ে সইয়ে 
থটােয়ল হৃৎজপণ্ড 
বটাধ্ হে আেও 
জকছকু্ষণ রবজে 
হটায়ে েতি পটাম্প 
কেয়ি। িয়ল 
পটায়েে রপজেে 
রেটাটটা হয়ে 
থটাকটা েতিনটালরীে 
েয়তিে প্রয়েটািন 
জেটিয়েও 
েজতেয়কে উপযুতি 
পজেেটায়ণ েতি 
পটাঠটায়ি পটায়ে। 
আেেটা জ্টান 
হটােটাই নটা।
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পিন ও ক্ষপ্ণনকি জন্ মূছ্ষযা। শদে শুনন সবযাই ধিযাধপ্ি কনি 
প্বছযানযায় প্ননয় আসযাি সময়ই জ্যান প্িনি আনস। এটযাও ওই 
সভনসযা সভ�যাল অ্যাটযাক। সবযাি সক্ষনত্র অজ্যান িওয়যাি কযািণ 
এক নয়। সসটযা সভনসযা সভ�যাল অ্যাটযানকি জন্, এটযা জযানযা 
স�নল সযাবধযান িনয় রযাওয়যাটযাই এি প্িপ্কৎসযা। এই সিযান�ি 
সকযাননযা ওরুধ িয় নযা। 
অজ্যান িওয়যাি কযািণ অনুসন্যানন আমআদপ্মি মুখ্ ভূপ্মকযা 
সনই। এই িিস্ অনুসন্যাননি কযাণ্ডযাপ্ি িযাতিযাি। সযাধযািনণি কযাজ 
িল িযাতিযানিি কযানছ রযাওয়যাি সমনয় একজন রিি্ক্ষদশতীনক 
সনগে প্ননয় রযাওয়যা, রপ্দ সসটযা সম্ভব িয়। অজ্যান িওয়যাি কযািণ 
অনুসন্যানন প্িপ্কৎসনকি মুখ্ িযাপ্িয়যাি �টনযাি পুঙ্যানুপুঙ্ 
প্ববিণ, সরটযা রু�ীি পনক্ষ জযানযা সম্ভব নয়। িযাতিযাপ্ি পিীক্ষযা–
 প্নিীক্ষযাি িযাপ্লকযাটি সবশ লম্বযা, সসটযা খযাপ্নকটযা সযািযার্ কনি। 
িনব সর সিযান�ি প্নণ্ষনয়ি পিীক্ষযাি িযাপ্লকযাটযা  দী�্ষ, িযাতিযাপ্ি 
পিীক্ষযায় সসই সিযান�ি টিপ্কটযা ধনি সিলযাি সম্ভযাবনযা িিটযাই 
ক্ষীণ। হৃদ্ সিযান�ি কযািণ অনুসন্যাননি জন্ আনছ িল্টযাি 
স্যাপ্ি, ইনলনট্যাপ্িপ্জওলপ্জ পিীক্ষযা, ইনভন্ সিকপ্ি্ষং, সযাইনযাস 
সনযাি প্িকভযাপ্ি টযাইম. . . । এনিও বুপ্েবযা সব িযাট্ষ ব্লনকি সিযা� 
ধিযা পনড় নযা। মৃ�ীনিযা� রযাকনলও  ইনলনট্যাএননসিযানলযারেযাম 
(ইইপ্জ), মযারযাি প্সটি স্ক্যান বযা ম্যা�ননটিক সিনজযাননসে 
ইনমপ্জং (এমআিআই) ৩০ শিযাংনশি কম সক্ষনত্র সসই 
সিযান�ি আভযাস সদয়। এই সব সিযা�গুনলযা সিযান�ি প্ববিণ 
(রিি্ক্ষদশতীি সদওয়যা প্ববিণ) সরনকই অনুমযান কনি প্িপ্কৎসযা 
কিনি িয়। সবনশনর প্ননবদন, বয়স বযাড়নবই, প্নয়প্মি 
শিীিিি্ষযা কনি শিীনিি বয়স কপ্মনয় িযাখনি পযািনল সভনসযা 
সভ�যাল অ্যাটযানকি কযািনণ অজ্যান িনয় রযাওয়যাি প্বরুনধি 
‘সরৌবননি সুিক্ষযা’ ধনি িযাখযা সম্ভব, অনটযা– সিগুনলটপ্ি প্সনস্ম 
সবল িযাখযা সম্ভব।  সম্ভব শশশনব আছযাড় সখনি সখনি সশখযা 
খযাড়যা রযাকযাি রিপ্িবি্ষ প্রিয়যা– সকৌশল ধনি িযাখযা। আসনল 
সভনসযা– সভ�যাল অ্যাটযানকি প্িপ্কৎসযাি জন্ সকযাননযা ওরুধ-
প্বরুধ সনই। এই সিযান� অজ্যান িনল সসটযা প্নপ্চিি কিযািও 
সকযাননযা িযাতিযাপ্ি পিীক্ষযা সনই। এই সিযা�প্নণ্ষনয় জন্ ‘ সিি 
টিল্ট আপ সটস্’  নযামযান্তনি ‘আপিযাইট টিল্ট সটপ্বল সটস্’  (Up-
right tilt table test)  নযানম একটযা েকমযাপ্ি পিীক্ষযা আনছ 
বনট, িনব রিরযা সিযাল, িযাট্ষ ব্লক আি মৃ�ী সনই, এই ির্টযাই 
রনরষ্ট। সভনসযা– সভ�যাল অ্যাটযাক সিযা�প্নণ্ষয় একটি আনুমযাপ্নক 
সিযা� প্নণ্ষয় রিপ্রিয়যা। এি একমযাত্র প্িপ্কৎসযা, সিযা�ীি শযািীপ্িক 
ক্ষমিযা অনুরযায়ী রিমবধ্ষমযান মযাত্রযায় শিীিিি্ষযা  কিযা আি সসটযা 
নযা কিযা স�নল বযাধ্ষ্ক্ সমনন প্ননয় িযানি লযাঠি প্ননয় প্নয়প্ন্ত্রি 

িলযানিিযায় প্ননজনক িৃপ্ত িযাখযা। 
পুনচিঃ রযাঁিযা অজ্যান িওয়যা মযানুনরি পযানশ �টনযািনরি উপপ্স্ি 
রযানকন, প্িপ্কৎসযা পপ্িনরবযা উপলব্ধ িবযাি আন�ি সময়টুকুনি 
িযাঁিযা প্কছু সযািযার্ কিনি িযাইনল সসই মুিূনি্ষ এইগুনলযা করুন:  
১) অজ্যান িওয়যা মযানরুটিনক িযাড়যািযাপ্ড় এমনভযানব শুইনয় প্দন, 
রযানি িযািঁ মযারযাটযা উঁিু নযা রযানক। মযারযাি প্ননি বযাপ্লশ সদওয়যা 
বযাঞ্ছনীয় নয়। মযারযা বুনকি সনগে অনভূুপ্মক বযা প্ননিি প্দনক 
রযাকনল মযাধ্যাকর্ষনণি সুপ্বধযা প্ননয় মপ্স্তনষ্ সবপ্শ িতি সরনি 
পযািনব। সশযাবযাি মনিযা পপ্িষ্যাি জযায়�যা নয়, এই অজুিযানি 
কযাছযাকযাপ্ছ সবপ্ঞ্ বযা প্বছযানযায় প্ননয় রযাওয়যা িলনব নযা।  িযাস্তযায়, 
মযানছি বযাজযানি বযা টয়নলনট শুইনয় প্দনল বযা শুনয় রযাকনল 
সকযাননযা শযািীপ্িক ক্ষপ্ি িনব নযা।  প্িি কনি নয়, উপুড় কনি 
মযারযাটযা একপ্দনক পযাশ প্িপ্িনয় সশযায়যানি পযািনল ভযানলযা। 
কযাছযাকযাপ্ছ সকযাননযা ধযািযানলযা বস্তু বযা আগুন রযাকনল সসইগুনলযা 
সপ্িনয় প্দন। মনুখি মনধ্ িটি বযা জুনিযা সঠনস ধিযাি দিকযাি 
সনই। শতি প্যাপ্স্নকি সকযাননযা পযাইপ বযা িযামি মনুখি মনধ্ 
িযাখনলও িযাখনি পযানিন। এনি অসযাবধযানন রু�ীি প্ননজি প্জভ 
কযামনড় সিলযাি ভয় রযানক নযা। মখু প্দনয় লযালযা সিনজ সবপ্িনয় 
আনস, শ্বযাসনযালীনি ঢুনক পনড় নযা। িনব দযািঁ সিনপ বন্ িনয় 
রযাকনল, িযা সজযাি কনি সখযালযাি সিষ্টযা নযা কিযাই ভযাল। অনননক 
িযা কিনি প্�নয় দযািঁ সভনি িতিযািপ্তি কযাণ্ডও �টিনয় সিনলন। 
২) অজ্যান িওয়যা ব্প্তিটিি অজ্যান অবস্যায় রযাকযাি সময়টযা 
সঠিকভযানব প্িনসব কনি সননবন। অজ্যান অবস্যায় িযািপযানশি 
মযানুনরি সযািযার্ কিযাি কম্ষকযানণ্ড অজ্যান অবস্যায় সকযাননযা 
করযাি উত্তি সদওয়যা বযা শযািীপ্িক ভযারযায় প্কছু রিকযাশ কিযা সম্ভব 
নয়। সরমন সম্ভব নয় পযাশ সিিযাননযাি সময় প্ননজনক সযািযার্ 
কিযাও। এটযা সখয়যাল সিনখ ব্প্তিটি সপ্ি্ই অজ্যান প্কনযা সসটযা 
সমনে সনওয়যা রযানব।  লক্ষ্ কিনবন, অজ্যান অবস্যায় মযানুরটিি 
অগেরিি্গে শতি িনয় আনছ, নযা প্শপ্রল আনছ। মযানুরটিনক 
সঠিকভযানব শুনয় রযাকনি সযািযার্ কিযাি সময় এটযা সখয়যাল 
কিযা রযায়। নযাড়ীি �প্ি বযা পযাল্ স সিট মযাপনি জযাননল সসটযা 
সমনপ প্নন। নযাড়ীি �প্ি ক্ষীণ িনল জ্যান িযািযাননযা ব্প্তিটিি 
বুনক কযান সিনখ রিপ্ি প্মপ্ননট হৃদ্ স্পন্ননি িযাি স�যানযা সম্ভব। 
জ্যান িযািযাননযা অবস্যায় মযানুরটিি িযাি– পযা কযাঁপনছ প্কনযা, 
কযাঁপনল কি দ্রুি কযাঁপনছ, িযাি প্দনয় সিনপ ধিনল সিনজই 
সসই কম্ন রযামযাননযা রযানছে প্কনযা, পিননি কযাপনড় অসযানড় 
মলমূত্র ি্যা� িনয় স�ল প্কনযা, এই ির্গুনলযা সখয়যাল কনি 
প্নন। এই ির্গুনলযা প্িপ্কৎসকনক জ্যান িযািযাননযাি কযািণ 
প্নণ্ষনয় সযািযার্ কিনব।
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েটাজযা িযামনমযািন িযায় লযাইনব্রপ্ি িযাউনন্ডশন আনয়যাপ্জি 
এবযানিি িযাজযা িযামনমযািন িযায় মিযািক বতিৃিযায় রখন বলযাি 
অনুনিযাধ কিযা িল, িযা আমযাি কযানছ প্বমিয়কি বনলই মনন 
িল। মর্ষযাদযাপূণ্ষ এক সংস্যাি কযাছ সরনক পযাওয়যা এক মর্ষযাদযাপূণ্ষ 
কযাজ। আপ্ম কৃিজ্িযাি সনগেই রেিণ কিলযাম। আন�ি 
বতিযানদি প্কছু বতিৃিযা পড়যাি সসৌভযা�্ আমযাি িনয়নছ। িযানি 
বুেনি পযািপ্ছ, িযাঁনদি জ্যাননি �ভীিিযাি ধযানিকযানছও আপ্ম 
সনই। রযাইনিযাক, এইসব বতিৃিযাগুনলযা সরনক িযাজযা িযামনমযািন 
িযানয়ি অসযাধযািণ ব্প্তিনত্বি প্কছু েলক সদখযাি সসৌভযা�্ 
িনয়নছ। িযাঁি সম্বনন্ আমযাি জ্যান বলনি সু্কনলি বইনয় রযাকযা 
অরিিুল প্কছু ির্। সরমন, দু শিক আন� িযাঁি সিীদযানিি 
প্বরুনধি রিিযাি এবং সমযাজসংস্কযাি। ব্স, এইটুকুই।
এই লযাইনব্রপ্ি িযাউনন্ডশন িযাি সছযাট্ অবস্যা সরনক এখন 
ভযািনিি সব জযায়�যায় পপ্িপ্িি। ১৯৭১ সযানল প্ছল ৩৭১টি 
রেন্থযা�যাি, সসখযানন ১৯৯৭– এ ৩০ িযাজযানি সপৌঁনছনছ! এটযা 
প্বমিয়কি। আপ্ম িযাউনন্ডশননক এি জন্ অপ্ভনন্ন জযানযাই।
িযামনমযািন িযায়, সসই সময়কযানলও, সবসময়ই নিুন নিুন 
অরে�প্ি এবং প্বপ্ভন্ন রি�প্িশীল ধযািণযা সম্নক্ষ সনিিন 
প্ছনলন এবং সসগুনলযা সমযানজি উন্নপ্িি কযানজ কীভযানব 
রিনয়যা� কিযা রযায়, িযাি সিষ্টযা কিনিন। প্িপ্ন রপ্দ এইসময় 
রযাকনিন, আপ্ম প্নপ্চিি, প্িপ্ন লযাইনব্রপ্ি– ব্বস্যানক 
ির্রিরুপ্তি ব্বিযানিি সযািযানর্ আধুপ্নকীকিনণি পনক্ষই 
ওকযালপ্ি কিনিন।

১
কযাপ্লদযাস ‘ি�ুবংশম’– এ প্লনখপ্ছনলন, ‘ অরয়যা কৃিভযা�বেযানি 
মযান�্ষপ্মিন পূব্ষসুপ্িপ্ভঃ মযানযাউ বজ্রসমুিকীনণ্ষ সূত্রযানস্্প্স্ সম 
�প্িঃ’  ( রিরম অধ্যায়, ৪র্ষ সুতি) । অর্ষযাৎ, ‘ আন�ি পপ্ণ্ডিনদি 
কযানজি িনল আমযাি এই পনর এন�যান সিজ িনয়নছ, 
সরমনভযানব একটযা সুনিযা কঠিন দযাপ্ম পযারনিি মনধ্ শিপ্ি �ি্ষ 
প্দনয় স্ছেনন্ রযায়।’  এই করযা স্ভযাবপ্সধি নম্রিযাি সনগে বনল 
মিযাকপ্ব এক সশ্রষ্ অবদযান সিনখ স�নছন। আমযাি সস িকম 

সকযাননযা আশযা সনই।
কল্পপ্বজ্যাননি ভতি িনয় এবং এইি প্জ ওনয়লনসি িমকরিদ 
�ল্প ‘দ্ টযাইম সমপ্শন’– এি সূত্র ধনি একটযা অপ্ভনব উপযায় 
ভযাবপ্ছলযাম। রপ্দ িযাজযা টযাইম সমপ্শন ব্বিযাি কিনি পযািনিন 
এবং িযাঁনক বি্ষমযান শিযাদেীনি আনযা সরি, িযািনল আজনকি 
ভযািিনক প্িপ্ন সকমন সদখনিন? প্িপ্ন সর সংস্কযািগুনলযাি 
সনগে জপ্ড়ি প্ছনলন, িযাি রিনয়যা� সদনখ প্িপ্ন প্ক সুখী িনিন? 
নযাপ্ক দুনশযা বছি আন� প্িপ্ন সংস্কযানিি জন্ সর ধম্ষরুধি 
লনড়প্ছনলন, সদনশি রিনয়যাজনন প্ক আবযাি সসইিকম লড়যাই 
কিনি িনব– সসিকম ভযাবনিন?

২
এই বতিৃিযাি পচিযাৎপট শিপ্িি জন্, আপ্ম িযাজযা িযামনমযািন 
িযানয়ি জীবনী এবং সময়কযাল একটু মনন কিযাই। ১৭৭২ 
প্রিষ্টযানদেি ২২ সম বযাংলযাি িযাধযান�নি এক বপ্ধ্ষষু্ ব্রযাহ্মণ 
পপ্িবযানি িযাঁি জন্ম। কযানজই, প্িপ্ন প্ব্রটিশ ইস্ ইপ্ন্ডয়যা 
সকযাম্যাপ্ন–  শযাপ্সি অঞ্নল এক িযাজপ্সক জীবন সিনজই 
কযাটযানি পযািনিন। (পলযাশীি রুধি িযাঁি জনন্মি পননি বছি 
আন�ই িনয় স�নছ।) প্কন্তু সসিকমটি �টল নযা। বযাংলযাি 
বযাইনি অননক জযায়�যায় প্িপ্ন �ুিনলন; বযাংলযা, প্িনু্স্তযাপ্ন, 
ইংিযাপ্জি পযাশযাপযাপ্শ প্শখনলন সংসৃ্কি, িযািপ্স, আিপ্ব, প্িব্রু 
এবং প্রেক। রিযাি্ এবং পযাচিযাত্ত্ সংসৃ্কপ্ি ও সযাপ্িি্ প্ননয় 
পড়যাশুননযা কনি আত্স্ কিনলন। আি সসই জ্যান সরনক 
ভযািনিি িযাজহনপ্িক, সযামযাপ্জক এবং অর্ষহনপ্িক পপ্িবি্ষনন 
প্ননজি রিপ্িপ্রিয়যা জযানযাননযাি সিষ্টযা কিনলন।
এই রিপ্িপ্রিয়যাি প্কছুটযা প্ছল, প্িন্ুনদি কনয়কটযা দী�্ষলযাপ্লি 
প্বশ্বযাস এবং সংস্কযাি— রযাি মনধ্ অবশ্ই জযাপ্িনভদ 
রিরযা এবং ‘সিী’ দযাি রিরযা— এসনবি প্বরুনধি প্নিলস 
সমযানলযািনযা। প্িপ্ন নযানযাভযানব সযামযাপ্জক রিরযা সভনিনছন, 
রযাি মনধ্ বযাংলযা ভযারযায় উপপ্নরনদি অনুবযাদ আনছ, আবযাি 
পযাশযাপযাপ্শ প্বনদশভ্মণও আনছ।
আন�িটি সংসৃ্কি জযাননন নযা এমন সব মযানুরনদি সযামযাপ্জক 

িযাজযা িযামনমযািন িযানয়ি রিযাসপ্গেকিযা
জয়ন্ত প্ভ. নযািপ্লকযাি

অনুবযাদ:  রিদীপ্ত গুপ্তিযায়
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রিরযা এবং কুসংস্কযািিীন রিকৃি জ্যান জযানযাননযাি িযাপ্�নদ। আি 
পনিিটি িনয়নছ পপ্চিমী সংসৃ্কপ্ি এবং নিুন– আ�ি জ্যাননি 
আকর্ষনণ।
ইউনিযানপ, সস সমনয়, প্নউটননযাত্তি রু� শুরু িনয় প্শল্পপ্বপ্ব 
শুরু িনছে। িযামনমযািন বুনেপ্ছনলন, পপ্চিম সরনক আ�ি 
জ্যাননক আমিযা উনপক্ষযা কিনি পযািব নযা বযা সসই সযামর্ষ্ও 
সনই। সসই কযািনণ প্িপ্ন রিরযা�ি সংসৃ্কি– প্নভ্ষি প্শক্ষযাি (রযা 
রু� রু� ধনি অপপ্িবি্ষনীয়) পপ্িবনি্ষ ইংিযাপ্জ প্শক্ষযাি সু্কলনক 
অরেযাপ্ধকযাি প্দনয়প্ছনলন। িযাঁি সমনয়ই পৃপ্রবী এমন এক 
রুন�ি মনধ্ প্দনয় স�নছ সরখযানন পূব্ষ এবং পপ্চিনমি মনধ্ 
ব্বধযান খুব দ্রুি সবনড় রযানছে, সসটযা প্িপ্ন িযাঁি অসযাধযািণ 
দূিদৃপ্ষ্ট প্দনয় সদখনি সপনয়প্ছনলন।
এই রিসনগে, এই উপমিযানদনশি সনযানবলজয়ী পদযার্ষপ্বদ 
আদেুস সযালযানমি একটযা মন্তব্ মনন পনড় রযানছে। সযালযাম 
বনলপ্ছনলন, িযাজমিল এবং সসন্ পলস্  প্�জ্ষযা— একটযা 
পূনব্ষি আি অন্টযা পপ্চিনমি— দুনটযাই স্যাপনি্ি উৎকনর্ষি 
রিিীক। দুনটযাই সমযাটযামুটি একই সময়কযানল শিপ্ি এবং এই 
সক্ষনত্র দুনটযা সংসৃ্কপ্িই সসই সমনয় এক িুলনযানরযা�্ উচ্চিযায় 
সপৌঁনছপ্ছল। সমনয়ি সনগে সনগে ইংল্যানন্ড প্নউটন এনলন এবং 
প্বজ্যাননি অরে�প্িি এক সদৌড় শুরু িল।
সপ্তদশ এবং অষ্টযাদশ শিনক পযাচিযানত্ত্ সকবলমযাত্র সর 
িযাজন্নদি পৃষ্নপযারকিযায় প্বজ্যান এপ্�নয়প্ছল িযা নয়, 
কনয়কজন বননপ্দ ধনীব্প্তিও প্বজ্যাননক এপ্�নয় প্ননি 
সযািযার্ কনিপ্ছনলন। িয়্যাল সসযাসযাইটি, সরিঞ্ অ্যাকযানিপ্ম 
এবং এই ধিননি প্কছু সংস্যা সরৌরভযানব প্বজ্যাননি উন্নপ্িনি 
সিযায়িযা কনিপ্ছল। ভযািনি সসসমনয় সকযাননযা উনলেখনরযা�্ 
উন্নপ্ি িয়প্ন। প্শনল্পি জন্ পৃষ্নপযারক অনননক প্ছনলন প্কন্তু 
প্বজ্যাননি জন্ নয়। প্বজ্যাননি এই সংসৃ্কপ্িই ভযািিবর্ষ 
এবং ইউনিযানপি উন্নপ্িি সক্ষনত্র একটযা িিযাি �নড় প্দল; 
এই িিযািটযাই িযামনমযািন লক্ষ্ কনিপ্ছনলন এবং িযাি মম্ষ 
উপলপ্ব্ধ কনিপ্ছনলন।
এই কযািনণ, প্ব্রটিশিযা রখন কলকযািযায় সংসৃ্কি কনলজ 
খুলনি িযাইপ্ছল, িযামনমযািন এই রিস্তযানবি িীব্রভযানব রিপ্িবযাদ 
কনিপ্ছনলন এবং প্বজ্যান, ইপ্িিযাস, ভূন�যাল, অর্ষনীপ্ি ইি্যাপ্দ 
প্ননয় শিপ্ি পপ্চিমী পযাঠ্রিনমি পনক্ষই ওকযালপ্ি কনিপ্ছনলন। 
প্িপ্ন এটযা বুনেপ্ছনলন, পপ্চিনমি দ্রুি সবনড় ওঠযা অরে�প্িনক 
ধিনি স�নল আমযানদি ছযাত্রনদি আধুপ্নক প্বদ্যায় জ্যানলযাভ 
কিযাটযা অননকনবপ্শ জরুপ্ি। িযাি মযানন প্কন্তু এিকম নয় সর, 
প্িপ্ন পযাচিযানত্ত্ি অন্ সমর্ষক এবং রিযাি্নক সিয় কিযাই িযাঁি 

২০

কযাজ।
অননক সক্ষনত্রই প্িপ্ন প্িন্ুধম্ষনক প্রিষ্টযান প্মশনযাপ্িি অকযািণ 
আরিমনণি িযাি সরনক দৃঢ়িযাি সনগে িক্ষযা কনিনছন। প্িপ্ন 
প্িব্রু ও প্রেক ভযারযা প্শনখপ্ছনলন, রযানি প্মশনযাপ্িনদি মুপ্দ্রি 
িিনযা পড়নি পযানিন এবং কিৃ্ষত্ব ও রুপ্তিি সনগে িযানদি 
প্বরুধিযািিণ কিনি পযানিন। প্িপ্ন ভযািিীয় দশ্ষননি উদযাি 
পিম্িযানক �ভীিভযানব উপলপ্ব্ধ কনিপ্ছনলন এবং এই 
সরিযাজ্জ্বল ধযািণযা রিিযাি কিযাি উনদ্দনশ্ প্িপ্ন ব্রযাহ্মসমযাজ রিপ্িষ্যা 
কনিপ্ছনলন। প্দপ্লেি নযানমমযাত্র সম্রযানটি রিপ্িপ্নপ্ধ িনয় প্িপ্ন 
১৮৩০ সযানল রখন ইংল্যান্ড স�নলন, বতিৃিযা ও আনলযািনযাি 
মযাধ্নম ভযািি সর একটযা জ্যাননি সদশ, এই ধযািণযা িুনল ধিনি 
সপনিপ্ছনলন। ২৭ সসনটেম্বি ১৮৩৩– এ জ্নিি কযািনণ িযাঁি 
অসমনয় মৃিু্ি িনল ভযািি আধুপ্নকিযাি প্দনক এপ্�নয় প্ননয় 
রযাওয়যাি এক সনিযানক িযািযাল। এই �টনযাগুনলযা এমন এক 
অসযাধযািণ মযানুনরি, প্রপ্ন িযাঁি সমনয়ি সরনক অননক এপ্�নয় 
সদখনি সপনয়প্ছনলন।

৩
এইিকম কনয়কজন ব্প্তি সম্নক্ষ আপ্ম প্কছু সযাধযািণ মন্তব্ 
কিনি িযাই, রযাঁনদি দূিদৃপ্ষ্ট িযাঁনদি সময় সরনক অননক এপ্�নয় 
প্ছল। স্নেদশতীিযা সযামযাপ্জক সংস্কযািসযাধননি করযা ভযানবন 
এবং অননক ধিননি প্বনিযাপ্ধিযাি মুনখযামুপ্খ পড়নি িয়। এই 
সংস্কযািসযাধননি প্বরয়�ি সক্ষনত্র পনক্ষ ও প্বপনক্ষ অননকগুনলযা 
অংশ আনছ, রযা এই প্বনিযাপ্ধিযাি কযািণ। সমসযামপ্য়ক ধযািণযা 
ও প্বশ্বযাস প্কছু প্কছু সমস্যাি সক্ষনত্র পপ্িষ্যািভযানব আনলযা 
সিলনি ব্র্ষ িয়। রুপ্তিি ঠিক বযা ভুল প্বিযাি িয় দশনকি 
পি দশক সকযাননযা �টনযাি সক্ষনত্র আমিযা কীভযানব রিপ্িপ্রিয়যা 
প্দপ্ছে িযাি ওপি। সযামযাপ্জক প্বজ্যান, প্বজ্যানীিযা বি্ষমযানন 
অনুরেি কনি রযানক ‘নিম প্বজ্যান’ বনলন, জপ্ড়ি রযাকনল 
এই রিপ্িপ্রিয়যাগুনলযা প্ক প্কছুটযা ভযাল সিযাি? প্ননজনক বস্তু�ি 
বনল দযাপ্ব কনি, প্বজ্যান প্ক িক্ষগুনলযা িুলনযায় সিনজ সমযাধযান 
কিনি পযানি? এটযা িওয়যা উপ্িি, প্কন্তু সযাধযািণভযানব িযা িয় 
নযা! িযাজযা িযামনমযািন িযায় সম্নক্ষ সিিি আসযাি আন� আপ্ম 
কনয়কটযা উদযািিণ প্দপ্ছে।
পঞ্ম শিনক ভযািিীয় বুপ্ধিজীবীিযা প্রেনস উদ্ভূি ভূনকন্দ্রী 
িন্বে (প্জওনসপ্ন্টক প্রনয়যাপ্ি) প্বশ্বযাস কিনিন। এই ি্বে 
অনুরযায়ী পৃপ্রবী প্স্ি এবং স�যাটযা প্বশ্বব্রহ্মযাণ্ড িযাি িযািপযানশ 
�ুিনছ। প্কন্তু বি্ষমযান প্বিযানি অবপ্স্ি কুসুমপুনিি সজ্যাপ্িপ্ব্ষদ 
আর্ষভট্ অন্ভযানব ভযাবনলন। প্িপ্ন িযাঁি বই ‘আর্ষভট্য়যা’–
 সি প্লখনলন: 
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অনুনলযাম�প্িিননৌস্যাঃ পশ্ি্িলম প্ভনলযাম�ম রদ্ বৎ
অিলপ্ন ভপ্ন িদ্ভি সমপপ্চিমপ্নি লংকয়ম।।

[৪র্ষ অধ্যায়, ৯ম সুতি]
এই সলেযানক প্িপ্ন, িুলনযা কনি বনলনছন, একজন মযানুর রখন 
সনৌনকযা কনি রযায় সস িযািযাি প্স্ি বস্তুনক উনল্টযাপ্দনক সরনি 
সদনখ, সসইিকমই প্স্ি িযািযাগুপ্ল পপ্চিমপ্দনক সরনি সদখযা 
রযায়, কযািণ সসগুনলযা পৃপ্রবীি �প্িশীল িল সরনক সদপ্খ। 
এখযানন আর্ষভট্, পৃপ্রবী সর পপ্চিম সরনক পুনব প্ননজি 
অনক্ষি িযািপযানশ স�যানি, রযাি িনল িযািযানদি উনল্টযাপ্দনক 
আপযাি �প্ি িয়, সসটযাই প্ননদ্ষশ কনিপ্ছনলন।
এই উপমযাটযা ররযারর এবং পপ্িষ্যাি। িযাও আর্ষভনট্ি মনিযা 
একজন সম্যাননীয় প্শক্ষক–  পপ্ণ্ডনিি এই প্ববৃপ্ি িযঁাি 
সমসযামপ্য়ক, এমনপ্ক পিবিতী কযানলি সজ্যাপ্িপ্ব্ষনদিযা উনপক্ষযা 
কনি স�নলন! কযািণ, এই প্ববৃপ্ি সসই সময়কযানলি সযাপ্ব্ষক 
প্বশ্বযানসি সনগে প্মলপ্ছল নযা। দশ শিক পনি, সকযাপযাপ্ন্ষকযাস 
একই করযা বলনলন, সনগে এও বলনলন, পৃপ্রবী সূনর্ষি 
িযািপ্দনক �ুিনছ। িযাঁি বই রিিযানিি জন্ বন্ কনি সদওয়যা 
সিযাল। ইপ্িিযাস জযানযায়, প্জওদ্ষযাননযা ব্রুননযা এবং �্যাপ্লপ্লও 
�্যাপ্লপ্ল সকযাপযাপ্ন্ষকযানসি ি্বে িক্ষযা কিনি প্�নয় কীভযানব 
কষ্টনভযা� কনিপ্ছনলন।
পযানছ আপনযািযা ভযানবন, এই প্বংশ শিযাদেী আলযাদযা এবং 
আমিযা প্কছুটযা বস্তুবযাদী িনয় স�প্ছ, আপনযানদি বলপ্ছ, 
ওনয়ন�নযানিি (Wegener) প্বরয়টযা সদখুন— প্রপ্ন ১৯১৫ 
প্রিষ্টযানদে মিযানদশীয় সঞ্যালননি (কপ্ন্ননন্যাল প্্ফ্ ট) ি্বে 
প্দনয়প্ছনলন। ি্বেটি শিপ্ি িনয়প্ছল প্বপ্ভন্ন মিযানদনশি ভূ–
 ভি একটযাি সনগে আনিকটযা খযাপ সখনয়নছ অননকটযা প্জ�স 
পযাজ্ সলি মনিযা— এই িনর্ি ওপি প্ভপ্ত্ত কনি। ওনয়ন�নযাি 
বলনলন, ভূত্বনকি ওপনিি িল সভনি রযানছে এবং এই 
খণ্ডগুনলযা পিস্পি সরনক দূনি সনি রযানছে। সপ্টগুনলযাি 
পযািস্পপ্িক ধযাক্যায় বড় পযািযাড় সশ্রণী শিপ্ি িনছে। সরমন, 
প্িমযালয় শিপ্ি িনয়নছ ভযািি– উপমিযানদশ সপ্নটি সনগে 
এপ্শয়যা সপ্নটি ধযাক্যায়।
িযাঁি সমনয়ি ভূপদযার্ষপ্বনদিযা এই ি্বেনক প্ছঃ প্ছঃ কিনলন। 
শুধু িযাই নয়, ওনয়ন�নযাি জীপ্বি অবস্যায় অবনিলযা আি 
উপিযানসি পযাত্র িনয়প্ছনলন। িযাঁি মৃিু্ি পনি ১৯৫০ সযাল 
নযা�যাদ এই ি্বে সমর্ষন লযাভ কিনি শুরু কনি এবং বি্ষমযানন 
এটি একটি রিপ্িপ্ষ্ি ি্বে।
িযাপ্্বেকনদি প্বনিযাপ্ধিযাি একটযা কযািণ িনি পযানি, মিযানদশীয় 
সঞ্যালননি সকযাননযা প্বশ্বযাসনরযা�্ ব্যাখ্যা পযাওয়যা রযাপ্ছেল নযা। 

রিকৃপ্িনি এমন অননক �টনযা �নটনছ, রযাি সকযাননযা রিপ্িপ্ষ্ি 
ি্বে সনই। আমিযা প্ক িযািনল �টনযাি বযাস্তবিযানক বযাপ্িল 
কনি সদব, বুেনি পযািপ্ছ নযা বনল? প্বজ্যানীিযা একটযা রিবিন 
মযাননন:  ‘ সর ি্বে িনর্ি সনগে সমনল নযা িযানক, প্বশ্বযাস সকযানিযা 
নযা।’  এটযা রুপ্তিপূণ্ষ বনলই মনন িয়। এখযানন এবং আনিযা 
অননক সক্ষনত্রই আমিযা উনল্টযা প্িন্তযাি মুনখযামুপ্খ িই:  ‘ এমন 
সকযাননযা ির্ প্বশ্বযাস সকযানিযা নযা, রযা ি্বে প্দনয় সবযােযাননযা রযায় 
নযা।’  এটযা প্ক রুপ্তিপূণ্ষ বনল মনন িনছে?

৪
আর্ষভট্, ব্রুননযা, �্যানলপ্লও এবং ওনয়ন�নযানিি মনিযা 
িযামনমযািন িযানয়ি প্িন্তযা ও দশ্ষন সমসযামপ্য়ক ধযািণযাি সনগে 
এক প্ছল নযা। অননক সময়ই বলযা িয়, প্িপ্ন সময় সরনক 
অননক এপ্�নয় জনন্মপ্ছনলন।
স্যাভযাপ্বকভযানব এই রিশ্ন ওনঠ, বি্ষমযান শিনক িযাঁি প্িন্তযাধযািযা 
কিটযা রিযাসপ্গেক। সরনিিু প্িপ্ন ১৮ ও ১৯ শিনক প্ছনলন, 
প্বংশ শিযাদেীনি প্ক িযাঁনক ধিযা রযানব? এই মূল রিশ্নটযািই 
আপ্ম আজ উত্তি প্দনি িযাই। িযামনমযািননি প্িন্তযাি সুপ্নপ্দ্ষষ্ট 
প্দকগুনলযা আনলযািনযা কিযাি আন� িযাঁি সময়কযানলি সনগে 
বি্ষমযান শিনকি সশরভযান�ি িিযািগুনলযা সদনখ প্নই।
সকউ রপ্দ পি পি দুই শিযাদেীি সশনর মযানবজযাপ্িি অপ্স্তনত্বি 
িুলনযা কনি, িনব সদখনি পযানব, �ি শিযাদেীি িুলনযায় 
বি্ষমযান শিযাদেীনি অননক পপ্িবি্ষন িনয়নছ। মযানুনরি 
জীবনহশপ্লি নযাটকীয় পপ্িবি্ষননি জন্ শবজ্যাপ্নক প্বপ্বনক 
ধন্বযাদ। কল্পপ্বজ্যান সলখক সি ব্র্যািনবপ্িি একটযা মন্তব্ এই 
রিসনগে মনন পড়নছ:  ‘ সর সব মযানুনরি জীবন প্বংশ শিযাদেীনি 
কযাটনছ, িযানদি কযানছ কল্পপ্বজ্যান বযাস্তনব পপ্িণি িনয় স�নছ। 
রযানদি শশশব ১৯২০ নযা�যাদ সকনটনছ, িযানদি কযানছ সজট ও 
শনদেযাত্তি প্বমযানরযাত্রযা, সমযাবযাইল সিযান, িযান্দ্র এবং রেিযান্তনি 
রযাবযাি মিযাকযাশরযান, কপ্ম্উটযাি িযাপ্লি স্য়ংপ্রিয়িযা, 
সটপ্লপ্ভশন, প্নউলেীয় শপ্তি, ইনলকরেপ্নক সমল এবং ওনয়ব–
 সযাপ্ি্ষং— এগুনলযা সবই রিযারপ্মকভযানব কল্পপ্বজ্যাননিই অংশ 
প্ছল। প্কন্তু িযানদি জীবননই এগুনলযা বযাস্তনব �নট স�নছ।’  
কযানজই, িযামনমযািননি সময়কযাল এবং বি্ষমযাননি মনধ্ 
িিযাি অননকটযাই।
এই পপ্িবি্ষনগুনলযা শুধু সর পযাচিযানত্ত্ই সীমযাবধি প্ছল িযা 
নয়, রপ্দও পপ্িবি্ষননি িযাওয়যাটযা ওপ্দক সরনকই এনসনছ। 
িযামনমযািননি সময়, পপ্চিম সরনক আসযা নিুন জ্যান ভযািি 
রযানি নযা িযািযায় িযাি জন্ প্িপ্ন ব্রে প্ছনলন। এই কযািনণই 
প্িপ্ন সংসৃ্কি– প্নভ্ষি প্শক্ষযাি পপ্িবনি্ষ ইংিযাপ্জ– বলযা সু্কল ও 
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কনলনজি ওপি সজযাি প্দনয়প্ছনলন। প্ব্রটিশ �ভন্ষি সজনযানিল 
লি্ষ আমিযাস্্ষনক একটযা প্িঠিনি প্িপ্ন সলনখন: 
‘ ... সংসৃ্কিপ্নভ্ষি প্শক্ষযাব্বস্যা প্নধ্ষযাপ্িিভযানবই সদশনক 
অন্কযানিি প্দনক সঠনল সদনব, রপ্দ এটযাই ইংনিজ 
আইনরিনণিযানদি কম্ষপন্থযা িয়। প্কন্তু সরনিিু সিকযানিি 
লক্ষ্ সদশীয় জন�নণি উন্নপ্িপ্বধযান কিযা, একটযা উদযাি ও 
জ্যানদীপ্ত প্শক্ষযাপধিপ্ি দিকযাি, সরখযানন �প্ণি, স্যাভযাপ্বক 
দশ্ষন, িসযায়ন, শযািীিপ্বদ্যা এবং অন্যান্ রিনয়যাজনীয় প্বজ্যান 
রযাকনব।...’ 
সসই সমনয়, পপ্চিমী প্শক্ষযাি রিপ্ি সযাধযািনণি রিপ্িপ্রিয়যা প্ছল 
সনপ্িবযািক। িখন প্শপ্ক্ষি সমযাজনক পযাচিযাত্ত্ প্শক্ষযারেিণ 
কিযাি ব্যাপযানি সবযােযাননযাি ব্যাপযাি প্ছল। আি আজকযাল 
আমিযা উনল্টযা ছপ্ব সদপ্খ!
পৃপ্রবীি সনগে সরযা�যানরযা� িযাখনি স�নল ইংিযাপ্জমযাধ্ম 
সু্কল অপপ্িিযার্ষ, এই ধযািণযা বি্ষমযানন সযাধযািণভযানব �ৃিীি। 
রিকৃিপনক্ষ, শিিযাঞ্নল সদখযা রযানছে, ইংিযাপ্জি ‘আরিমনণ’ 
স্যানীয় ভযারযা প্বপন্ন সবযাধ কিনছ। এই ব্বস্যা ঠিক প্ক ঠিক 
নযা, িযা িক্ষসযানপক্ষ। আপ্ম দী�্ষপ্দন ধনি রযা মনন কনি 
আসপ্ছ িযা িল, সু্কলস্তনি প্বরয়গুপ্ল মুখস্ি িযাইনি সবযােযাি 
রিনয়যাজন সবপ্শ এবং বযাচ্চযাি মযািৃভযারযানি অঙ্ক ও প্বজ্যান সবপ্শ 
ভযালভযানব প্শক্ষযা সদওয়যা রযায়।
কল্পনযা কিপ্ছ, িযাজযা িযঁাি টযাইম সমপ্শনন কনি বি্ষমযানন এনল 
িযাঁি রিপ্িপ্রিয়যা সকমন িনি পযানি? প্িপ্ন প্ক এই সযাধযািনণি 
রেিণনরযা�্ ভযািনিি পপ্চিমী  ধযাঁনিি প্শক্ষযাব্বস্যানক 
অনুনমযাদন সদনবন? প্িপ্ন িযাঁি সমনয় এি জন্ সরনিিু 
রিবলভযানব ওকযালপ্ি কনিপ্ছনলন, সসই কযািনণ িয়ি 
প্িপ্ন অনুনমযাদন প্দনি পযানিন। রখন আমিযা আি প্ব্রটিশ 
সিকযানিি অধীন নই, সসই সমনয় ইংিযাপ্জ ভযারযাি এিকম 
বযাড়বযাড়ন্ত সদনখ প্িপ্ন প্নচিয়ই প্বপ্মিি িনিন। িযাঁি অপ্িশয় 
সদশনরিনমি কযািনণই সদশীয় ভযারযাি প্বপন্নিযায় প্িপ্ন প্নচিয় 
আনক্ষপ কিনিন। আপ্ম মনন কপ্ি, প্িপ্ন সদশীয় ভযারযা এবং 
সদশীয় প্বপ্ভন্ন সংসৃ্কপ্িি জন্ রিিযাি িযালযানিন। পযাশযাপযাপ্শ, 
সদশীয় পপ্িসনিি বযাইনি প্িন্তযা কিনি অভ্স্ত িবযাি দরুন, 
রযা িখনকযাি রুন�ি পপ্িনরিপ্ক্ষনি িযাঁি লক্ষণীয় শবপ্শষ্ট্, প্িপ্ন 
পৃপ্রবীি সনগে সরযা�যানরযান�ি ভযারযা প্িসযানব ইংিযাপ্জি জন্ই 
ওকযালপ্ি কিনিন।

পনিি অংশ আ�যামী সংখ্যায় 

রসই কনব, ১৮৩২– এ ইংল্যানন্ডি জন ওয়যাকযাি পটযাপ্শয়যাম 
সলেযানিট আি অ্যাপ্ন্মপ্ন সযালিযাইি প্মপ্শনয় প্শপ্িস কযা�নজ �নর 
লুপ্সকযাি সদশলযাই শিপ্ি কনিপ্ছনলন। ঐ সময়ই িিযাপ্স
প্বজ্যানী শযাম্ষ সসযাপ্িয়যা সযাদযা িসিিযাস প্দনয় সদশলযাই শিপ্ি 
কনিন, রযা স্যাঁিনসঁনি আবিযাওয়যানিও জ্যালযাননযা সরি। প্কন্তু ওি 
প্বপদ প্ছল, সযামযান্ �রযা লযা�নলই জ্নল উঠি। এমনপ্ক একটু 
সবপ্শ িযাপমযাত্রযায় আপপ্নই জ্নল উঠি। িযাই পনকনট িযাখযা সরি 
নযা। ১৮৪৫ সযানল লযাল িসিিযাস আপ্বষৃ্ি িনল সুইনিননি সজ 
লুন্ড্রিম ১৮৫৫– য় প্নিযাপদ বযা সসিটি ম্যানিি সপনটন্ সনন। 
সিনজই আগুন জ্যালযা রযায় বনল এই প্নিযাপদ সদশলযাই দ্রুি 
জনপ্রিয় িয়। সুইনিন সরনক সপটি সপটি সদশলযাই সযািযা পৃপ্রবী 
ছপ্ড়নয় পনড়। ভযািনি ঠিক কনব আনস িযা বলযা মুশপ্কল। িনব 
িসিযাজ অমৃিলযাল বসুি মিৃপ্িকরযায় সিপ্িওয়যালযানদি সদশলযাই 
সিপ্ি কনি সবড়যাননযাি উনলেখ আনছ (১৮৬৪ সযাল নযা�যাদ)। 
িবীন্দ্রনযানরি ‘জীবনমিৃপ্ি’সিও স্নদশী সদশলযাই শিপ্িি 
ব্র্ষ রিনিষ্টযাি উনলেখ পযাওয়যা রযায়। িযামকৃষ্ করযামৃি– ি ১৪ 
প্িনসম্বি ১৮৮২– ি প্দনপ্লপ্পনি সদখযা রযায় শ্রীিযামকৃষ্ বলনছন 
‘ প্বরয়বুপ্ধিি সলশমযাত্র রযাকনল িযানক দশ্ষন িয় নযা। সদশলযাইনয়ি 
কযাঠি রপ্দ প্ভনজ রযানক িযাজযাি �রনলও সকযাননযািকনমই জ্লনব 
নযা। সকবল একিযাশ কযাঠি সলযাকসযান িয়– প্বরয়যাসতি মন প্ভনজ 
সদশলযাই।’  ১৮৮৪– সি কপ্ব সিমিন্দ্র সদশলযাইনয়ি স্তব িিনযা 
কনিনছন:  ‘নমযাপ্ম প্বলযাপ্ি অপ্নি– সদশলযাই রূপী/ িযাঁিযানছযালযা 
সদিখযাপ্ন, প্শনি কযানলযা টুপ্প।’ অন্ সলখকনদি িিনযায় ও 
পত্রপপ্ত্রকযায় সদশলযাই সংরিযান্ত নযানযা সলখযা ও খবি পযাওয়যা রযায়।
িখন সদশলযাই আসি সুইনিন, অপ্্রিয়যা, জযাম্ষযাপ্ন, ইংল্যান্ড ইি্যাপ্দ 
সদশ সরনক। জযাপযান সরনকও। পনি কলকযািযাি আনশপযানশ 
কনয়কটি এবং রিধযানি দপ্ক্ষণ ভযািনিি প্বপ্ভন্ন জযায়�যায় সছযাটবড় 
অসংখ্ কযািখযানযা �নড় ওনঠ। সস সময় সদশলযাই কযানঠি বযানসে 
পযাওয়যা সরি রযাি একপ্দনকই ছপ্ব ছযাপযা রযাকি— সদবনদবী, 

সদশলযাই বযানসে 
সযামযাপ্জক বযাি্ষযা

উৎপল সযান্যাল
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সপৌিযাপ্ণক িপ্িত্র, সদশবনিণ্ জযািীয় সনিযাি পযাশযাপযাপ্শ পশুপযাপ্খ, 
িুল ইি্যাপ্দ।
সদশলযাই– সংরেি িযািড়যানল িযানি ইপ্িিযাস ও সমযানজি নযানযা 
প্ববি্ষন ও বযাি্ষযা ধিযা পনড়। ১৯০৫ সযানল বগেভগে– প্বনিযাধী 
আনন্যালন ও স্যাধীনিযাি আনন্যালন শুরু িওয়যাি পি সদশলযাইনয় 
স্নদশীবযাি্ষযা সপৌঁনছ সদওয়যা শুরু িয়। ইংনিজ শযাসনকি ভনয় 
প্কছু সদশলযাইবযানসে রিস্তুিকযািনকি নযাম ছযাপযা িি নযা। ‘ স্যাধীনিযা 
সম সুখ নযাই;  প্নরুৎসযাি িনয়যা নযা বযাগেযালী;  প্বনদশী পণ্ বজ্ষন 
ও স্নদশী পণ্ রেিণ’ ইি্যাপ্দ  বযাি্ষযাি পযাশযাপযাপ্শ  বনন্ মযািিম, 
ভযািিমযািযা, প্িন্মযািযা ইি্যাপ্দও সলখযা িি। 
স্যাধীনিযাি পি বহু প্বপ্িত্র প্বরয় উনঠ আসনি রযানক। রযা শুধু 
প্বননযাদনমূলক নয়, প্শক্ষযারিদও। ১৯৮০– ি আশপযানশ কযানঠি 
বযানসেি পযাশযাপযাপ্শ সমপ্শনন শিপ্ি কযাি্ষনবযানি্ষি বযানসেি সদশলযাই 
শিপ্ি িনি রযানক। কযাি্ষনবযানি্ষি বযানসেি দু প্দনকই ছপ্ব ছযাপযাি 
সুপ্বনধ রযাকযায় সযামননি প্দনক মূল ছপ্ব, প্পছনন প্বপ্িত্র সব বযাি্ষযা 
আি প্বজ্যাপন শুরু িয়। প্বজ্যাপন জ�নি সদশলযাই অনন্ স্যান 
অপ্ধকযাি কিনছ। কযািণ শদনপ্ন্ন জীবনন এটি রিনয়যাজনীয়। এি 
সযািযানর্ অননক কম খিনি বহু মযানুনরি কযানছ সপৌঁছননযা রযায়।
১৯৬৫–সি ভযািি– পযাপ্কস্তযান রুনধিি পি লযালবযািযাদুি শযা্রিীি 
রিধযানমপ্ন্ত্রনত্বি সময় ‘ জয় প্করযাণ জয় জওয়যান’ স্যা�যানটি অি্ন্ত 
জনপ্রিয় িয়। এই সসপ্দনও িযা ছযাপযা িনয়নছ। ইপ্ন্িযা �যান্ীি ২০ 
দিযা কম্ষসূপ্িও সদখযা স�নছ। পপ্িবযাি পপ্িকল্পনযা কম্ষসূপ্ি ‘ িম সদযা 
িমযািযা সদযা’ , ‘ সছযাট পপ্িবযাি সুখী পপ্িবযাি’ , ‘ ১৮ বছনিি পনিই 
িনব প্ববযাি আি মযা িওয়যা ২০ পযাি কনি’  ইি্যাপ্দ প্বপ্ভন্ন ভযারযায় 
ছযাপযা িনয়নছ।
প্বশ্বস্যাস্্ সংস্যাি সপযাপ্লও প্নমূ্ষলকিণ কম্ষসূপ্িনি অন্যান্ 
মযাধ্নমি পযাশযাপযাপ্শ সদশলযাই বযানসেও রিিযাি িি। টিকযা সদওয়যাি 
প্নপ্দ্ষষ্ট প্দন জযাপ্ননয় প্দি প্বখ্যাি উইমনকযা সকযাম্যাপ্ন। ক্যাসেযাি 
সনিিনিযা কম্ষসূপ্িনিও সদশলযাই অন্তভু্ষতি। সিপ্িয়যাম আপ্বষ্যািক 
মযাদযাম কুপ্িি ছপ্ব ছযাপযা িনয়নছ। সনদযািল্যান্ডনসি কুইন 
উইলনিলপ্মনযা ক্যাসেযাি িযানন্ড সদশলযাই প্বপ্রিি টযাকযা সদওয়যা 
িনয়নছ। ইজিযানয়নলি সদশলযাইনয় িযামড়যাি ক্যাসেযাি রিপ্িনিযাধক 
বযাি্ষযা সদওয়যা িনয়নছ। ধূমপযান সি প্বপ্ভন্নভযানব িযামযানকি ব্বিযাি 
নযানযান আপ্গেনক সদশলযাইনয়ি ছপ্বনি িুনট উনঠনছ। রিযানসেি এক 
বযানসে সদখযা রযানছে, িযামযানকি কটু �নন্ সমযানযাপ্লসযা ভুরু কুঁিনক 
িযাপ্কনয়। ২০০৫– এ স�যায়যাি একটি সিযানটনলি প্নজস্ বযানসে 
সলখযা প্ছল ‘ Light Candles Not Cigarettes’ । ১৯৯০ সরনক 
২০১০, সযািযা প্বনশ্বই এইিস সনিিনিযায় সদশলযাই ব্বিযাি 
িনয়নছ। একটি ভযািিীয় সদশলযাইনয়ি প্পছনন সলখযা িনয়নছ, 
‘Only wife Avoid AIDS ।’  িতিদযাননকও উৎসযাপ্িি কিযা 
িনয়নছ। পিু্ষ�যানলি একটি িমৎকযাি সদশলযাই বযানসে প্িনমযাপ্িপ্লয়যা 

সিযান�ি সলযান�যা সি নযানযা ির্ সুন্িভযানব িুনল ধিযা িনয়নছ। 
সিিরিনসি ওপনিও সদশলযাই প্বপ্ভন্ন সদশ সরনক পযাওয়যা স�নছ। 
িকু্ষদযান প্ননয় সুন্ি সুন্ি বযাি্ষযাবি সদশলযাই আনছ। একটি 
বযানসে সলখযা,  Strike a light for the blind। অন্নদি সযািযার্ 
কিযাি করযা বলযা িনয়নছ। আবযাি নবজযািনকি টীকযাকিণ সম্বনন্ 
সনিিন কিযা, আ�যািরিযাপ্ত ব্প্তিনক কীভযানব ব্যানন্ডজ বযাঁধনি 
িনব– সি পপ্িনবশিক্ষযাি প্বরয় সদশলযাই বযানসে অি্ন্ত গুরুনত্বি 
সনগে প্বনবপ্িি িনয়নছ। ‘জনলি অপিয় বন্ কিযা, বৃপ্ষ্টি জল ধনি 
িযাখযা, িযাস্তযা�যাট পপ্িষ্যাি িযাখযা, �যাছ লযা�যাননযা’ ইি্যাপ্দ ছযাপযাননযা 
িনয়নছ। এক জযায়�যায় সদপ্খ, ‘কিব সমযািযা মযানছি িযার/রযাকব 
সুনখ বযানিযা মযাস।’
এখন সর সর সযামযাপ্জক বযাি্ষযা সদখযা রযায় িযাি মনধ্ আনছ জ্যালযাপ্ন 
বযাঁিযাও, স্ছে ভযািি অপ্ভরযান, সবটি বযাঁিযাও, সবটি পড়যাও ইি্যাপ্দ। 
প্শশুশ্রম প্বনিযাধী সদশলযাই পযাওয়যা স�নছ। ১৯৯৬ সযানলি 
দু�্ষযাপুনজযাি সময় কলকযািযা পুপ্লশ সরনক রেযাপ্িক আইন সমনন 
উৎসনবি আনন্ বযাপ্ড়নয় সিযালযাি িযাক সদওয়যা িনয়নছ।
সদশলযাইনয়ি ছপ্বনি সশসেপ্পয়যানিি প্বখ্যাি নযাটনকি নযাম সরমন 
এনসনছ, সদশনরিনমি বযাণী, স্যামীপ্জি বযাণীও এনসনছ। সছযাট্ এই 
সদশলযাই বযানসেই ধিযা িনয়নছ ইপ্িিযাস ও সমযানজি প্ববি্ষননি 
ধযািযা।

বযাপ্ণপ্জ্ক নয় মযানপ্বক

স্যানস্্ি বৃনত্ত
স্যাস্্, সিযা�, প্িপ্কৎসযা, প্বজ্যান ও সমযাজ 
প্ননয় আপনযাি সিমমতী প্বেমযাপ্সক পপ্ত্রকযা

প্রটাজতিস্টান: পযাপ্িিযাম, বুকমযাক্ষ, প্পপল্ স বুক 
সসযাসযাইটি, বইপ্িত্র, অম্যান দত্ত বুক স্ল (প্বধযানন�ি 
পুিসভযা), শ্রপ্মক-কৃরক শমত্রী স্যাস্্নকন্দ্র (সিগেযাইল), 
িযাঃ শুভপ্জৎ ভট্যািযার্ষ (উরুমপুি প্মপ্নবযাস স্্যানন্ডি 
কযানছ, আ�িপযাড়যা), সশয়যালদযা সমন সসকশননি 
প্বপ্ভন্ন বইনয়ি স্ল। 
পযাঠক এবং এনজন্নদি সরযা�যানরযা� কিযাি রিটান 
নম্বে: ৯৮৪০৯-২২১৯৪ বযা ৯৩৩১০ -১২৬৩৭।
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গি কনয়ক মযানস, দুবযাি এইিআইপ্ভ সংরিযান্ত �নবরণযা 
এবং প্জন�ি পপ্িবি্ষননি মযাধ্নম প্িপ্কৎসযা— এ প্বরয়টি 
পৃপ্রবীি প্বপ্ভন্ন সংবযাদমযাধ্নম সব্রপ্কং প্নউজ প্িসযানব উনঠ 
এনসনছ। রিরমবযাি, �ি ২০১৮– ি ননভম্বি মযানসি সশর 
সপ্তযানি, রখন িীনযা শবজ্যাপ্নক সি প্জয়যানকুই স�যারণযা কনিন 
সর, প্িপ্ন প্জন সম্যাপ্দি রমজ এমন দুই প্শশুকন্যানক 
পৃপ্রবীনি আননি সিল িনয়নছন, রযািযা এইিআইপ্ভ 
রিপ্িনিযাধ ক্ষমিযা প্ননয়ই জনন্মনছ। এটযা সযািযা 
পৃপ্রবীনি শিহি সিনল প্দনলও, দুপ্নয়যাি 
শবজ্যাপ্নক মিনল রিবলভযানব প্ধকৃি িয়। 
এমনপ্ক, একনশযাি সবপ্শ িীনযা বযানয়যানমপ্িকযাল 
�নবরক সি– ি এই পদনক্ষপনক িঠকযািী 
প্িসযানব প্িপ্হ্নি কনি আশঙ্কযা রিকযাশ কনিন, 
এি িনল প্জননযাম সংরিযান্ত �নবরণযায় অনর্ষি 
সজযা�যানন টযান পড়নি পযানি। (Cyranoski Da-
vid & Ledford Heidi, 26 NOVEMBER 
2018)

প্কন্তু �ি ৫ই মযাি্ষ (২০১৯) ‘সনিযাি’ পপ্ত্রকযায় রিকযাপ্শি 
একটি �নবরণযাপনত্র ইউপ্নভযাপ্স্ষটি কনলজ অভ লন্ডন ও 
ইপ্ম্প্িয়যাল কনলজ, লন্ডন– এি একদল প্িপ্কৎসক–
 �নবরক দযাপ্ব কনিন, অপ্স্মজ্জযা (সস্ম সসল) রিপ্িস্যাপননি 
মযাধ্নম এইড্ স এবং িনতিি ক্যানসযানি আরিযান্ত এক 
সিযা�ীনক িযাঁিযা সম্ূণ্ষভযানব এইড্ স– মুতি কিনি সিল 
িনয়নছন। সরখযানন সি প্জয়যানকুইি কপযানল জুনটনছ প্ধক্যাি, 
সসখযানন ইউপ্নভযাপ্স্ষটি কনলজ অভ লন্ডন ও ইপ্ম্প্িয়যাল 
কনলজ, লন্ডন– এি �নবরক�ণ পৃপ্রবীি রিযায় এক সকযাটি 
এইড্ স আরিযান্ত মযানুরনক আশযাি আনলযা সদখযাননযাি জন্ 
সপনয়নছন অসংখ্ কুপ্ন্ষশ। সকন এই প্ভন্ন রিপ্িপ্রিয়যা জযাননি 
সি কীভযানব রমজ প্শশুকন্যাি মনধ্ এইিআইপ্ভ রিপ্িনিযাধ 

ক্ষমিযা রুতি কিনি সিল িন, িযা বুনে সনওয়যা দিকযাি।
ববজ্টাজনক রহ জিেটানকুই রকন সেটায়লটাজচি হয়ছেন?

আমযানদি সশ্বিকপ্ণকযাি, রযা শিীনি রিপ্িনিযাধ ক্ষমিযা সজযা�যায়, 
উপপ্িভযান� CCR5 নযামক একটি প্জন  আনছ। এইিআইপ্ভ 
ভযাইিযাস এি িযাি ধনিই মযানবনকযানরি অভ্ন্তনি রিনবশ 
কনি। শবজ্যাপ্নক পপ্িভযারযায় এনদি বনল প্িনসপটযাি। 
১৯৯৬ সযানল প্বজ্যানীিযা প্কছু মযানুনরি সদিনকযানর এি একটি 

পপ্িবপ্ি্ষি প্জননি (প্মউনটনটি) সন্যান পযান, 
রযা CCR5– ∆32 নযানম প্িপ্হ্নি। এই পপ্িবপ্ি্ষি 
প্জননি মযাধ্নম এইিআইপ্ভ ভযাইিযাস 
মযানবনকযানরি অভ্ন্তনি রিনবশ কিনি পযানি 
নযা। িনল সদখযা স�নছ, রযানদি শিীনি CCR5–
 এি জযায়�যায় CCR5– ∆32 প্জনটি বি্ষমযান 
িযানদি এইিআইপ্ভ ভযাইিযাস রিপ্িনিযাধ 
ক্ষমিযাও আনছ। অর্ষযাৎ, প্িপ্ন এইিআইপ্ভ 
ভযাইিযানস আরিযান্ত িনবন নযা। সরনিিু সি– ি 
�নবরণযাপত্র সকযারযাও রিকযাপ্শি িয়প্ন, িযাই 

ঠিক জযানযা রযানছে নযা, কী পধিপ্িনি প্িপ্ন রমজ কন্যানদি 
মনধ্ এইিআইপ্ভ রিপ্িনিযাধ ক্ষমিযা প্ননয় এনসনছন। িনব 
একটি কনিযানিনসে প্িপ্ন বনলনছন, এই পপ্িবি্ষননি লনক্ষ্ 
প্িপ্ন CCR5 প্জননকই টযান�্ষট কনিনছন। প্বনশ্বি প্িপ্কৎসযা 
ও প্জন সংরিযান্ত �নবরণযাি সনগে রুতি প্বজ্যানীিযা, মূলি দুটি 
কযািনণ সি প্জয়যানকুইি �নবরণযাকনম্ষি প্বনিযাপ্ধিযা কনিনছন 
(Cyranoski: 30 NOVEMBER 2018)।
রিরমি, CCR5 সরমন এইিআইপ্ভ ভযাইিযানসি প্িনসপটযাি 
সিমপ্ন আবযাি বহু সংরিযামক অসুনখি সক্ষনত্র িযাি ইপ্িবযািক 
ভূপ্মকযাও িনয়নছ। �ি ১২ প্িনসম্বি ২০১৮ সনিযাি পপ্ত্রকযায় 
রিকযাপ্শি একটি রিপ্িনবদনন পৃপ্রবীি একযাপ্ধক রিপ্রিরশযা 
শবজ্যাপ্ননকি মন্তব্ উধিৃি িনয়নছ (Cyranoski: 12 DE-

প্জন সম্যাপ্দি দুই প্শশুকন্যা
 প্ননয় প্বজ্যাননি আপ্িনযায় েড়

সুশযান্ত মজুমদযাি

হে জিয়ানকুই
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CEMBER 2018)। িযাঁিযা সরটযা বনলনছন িযাি মম্ষযার্ষ 
িল— মূল CCR5 প্জনটি আমযানদি িুসিুস, প্লভযাি এবং 
মপ্স্তনস্কি বহু সংরিযামক অসুনখ ইপ্িবযািক ভূপ্মকযা রেিণ 
কনি। প্বজ্যানীিযা CCR5 প্জননি পপ্িবি্ষনন ওনয়স্ প্নল ও 
ইনফু্নয়ঞ্জযা, এই দুটি মযািণ ভযাইিযানসি িযানযাি রিভযাব সম্নক্ষ 
প্িপ্ন্তি। ওনয়স্ প্নল ভযাইিযানসি আরিমণ আপ্রিকযা, ইউনিযাপ 
এবং আনমপ্িকযানি িয়। অন্প্দনক ইনফু্নয়ঞ্জযা পৃপ্রবীি 
রিযায় সব্ষত্র প্িন্তযাি কযািণ, প্বনশরভযানব িীনন এি রিনকযাপ 
খুবই সবপ্শ। ক্যাপ্লনিযাপ্ন্ষয়যা প্বশ্বপ্বদ্যালনয়ি (প্িভযািসযাইি) 
অধ্যাপক মযাক্ষযাস কনলি মনি একযাপ্ধক �নবরণযায় এটযা 
রিমযাপ্ণি সর, রযাঁিযা CCR5– ∆32 প্জন বিন কিনছন, িযাঁিযা 
প্বপ্ভন্ন টিক (এক ধিননি আটনপনয় কীট) বযাপ্িি সিযান�ি 
সংরিমনণ গুরুিি  এননসিযালযাইটিনসি প্শকযাি িন। এইসব 
কযািনণই, পৃপ্রবীি অন্যান্ প্বজ্যানীিযা রিশ্ন িুনলনছন, একজন 
প্বজ্যানী এককভযানব কী কনি এি বড় একটযা প্সধিযান্ত প্ননলন? 
এি িনল সর প্শশু দুটি জন্মযাল, িযানদি সর অন্যান্ অসুনখি 
রিপ্িনিযাধ ক্ষমিযা হ্যাস পযানব নযা, এি প্নচিয়িযা সকযারযায়? 
সি–  ি সমযানলযাপ্িি িওয়যাি প্বেিীয় কযািণটি নীপ্ি�ি। 
মযানয়যা প্লেপ্ননকি বযানয়যাএপ্রপ্সস্ সম�যান অ্যাপ্লনস বনলনছন,  
কন্যাবেনয়ি প্পিযামযািযা ও অন্ সর সমস্ত দম্প্ি প্বজ্যানী 
সি– ি এই �নবরণযায় অংশরেিণকযািী প্ছনলন, িযাঁনদি কযাছ 
সরনক প্িপ্ন এই �নবরণযা সংরিযান্ত সর অনুমপ্িপত্র প্ননয়নছন, 
িযানি এই সমস্ত আশঙ্কযাগুপ্ল পপ্িষ্যািভযানব জযানযাননযা িনয়নছ 
বনল িযঁাি মনন িয় প্ন। প্িপ্ন স�যাটযা অনুমপ্িপত্র পধিপ্িটিনক 
‘ প্বপর্ষয় (প্িজযাস্যাি)’  প্িসযানব প্িপ্হ্নি কনিনছন।
ইউজনভটাজস্ডটি কয়লি অভ লন্ডয়নে জচজকৎসক– গয়বষয়কেটা 

রকন আদৃি?
বযানিযা বছি আন�, বযাপ্ল্ষননি একটি িযাসপযািযানল একই সনগে 
এইড্ স এবং িনতিি ক্যানসযানি আরিযান্ত টিনমযাপ্র সি ব্রযাউন 
নযানম এক সিযা�ীি ক্যানসযানিি প্িপ্কৎসযাি জন্ অপ্স্মজ্জযা 
রিপ্িস্যাপন কনি প্িপ্কৎসনকিযা সদনখন সর, এইড্ স আি 
ক্যানসযাি দুটি সিযা�ই িযাঁি শিীি সরনক একসনগে প্নমূ্ষল 
িনয়নছ। টিনমযাপ্র এখনও সবঁনি। এই সযািনল্ি পনি 
পৃপ্রবীি নযানযান সদনশি প্িপ্কৎসক– �নবরনকিযা অপ্স্মজ্জযা 
রিপ্িস্যাপননি মযাধ্নম এইড্ স প্নিযামনয় সিষ্টযা কনি আসনছন। 
প্কন্তু সকযাননযাটযাই সিল িয়প্ন। সশর পর্ষন্ত সযািল্ এল 
ইউপ্নভযাপ্স্ষটি কনলজ অভ লন্ডন ও ইপ্ম্প্িয়যাল কনলজ, 
লন্ডন– এি �নবরকনদি। এঁনদি সিনরযা�ী প্ছনলন সকপ্্রিজ ও 
অসেনিযাি্ষ প্বশ্বপ্বদ্যালনয়ি �নবরনকিযা।

িনতিি ক্যানসযানি আরিযান্ত সিযা�ীনদি অপ্স্মজ্জযা রিপ্িস্যাপন 
িনয়ই রযানক। প্কন্তু এনক্ষনত্র সকপ্্রিজ প্বশ্বপ্বদ্যালনয়ি 
প্িপ্কৎসক– �নবরক িবীন্দ্র গুপ্তি টিম এমন একজন 
অপ্স্মজ্জযাদযািযা বযাছনলন, রযাঁি শিীনি দু কপ্প (অর্ষযাৎ বযাবযা 
ও মযা দুজননি কযাছ সরনকই পযাওয়যা) পপ্িবপ্ি্ষি CCR5-

∆32 প্জন বি্ষমযান। সদখযা স�নছ, শিকিযা এক শিযাংশ 
ইউনিযাপীয় মযানুর এমন দু কপ্প প্জন বিন কনিন। এই 
অপ্স্মজ্জযা রিপ্িস্যাপননি পনি রিরম সরযাল মযাস প্িপ্কৎসনকিযা 
ওই সিযা�ীনক প্নয়প্মিভযানব এইড্ স রিপ্িনিযাধকযািী ওরুধ 
প্দনয় স�নছন। িযািপি ওরুধ বন্ কনি প্দনয় আঠযানিযা মযাস 
রিমযা�ি পিীক্ষযাি মযাধ্নম লক্ষ্ সিনখনছন, সিযা�ীি সদনি 
এইড্ স ভযাইিযানসি সদখযা প্মলনছ প্কনযা। রখন িলযািল 
প্নপ্চিিভযানবই সনন�টিভ িল, িখনই িযঁািযা �নবরণযালব্ধ 
িলযািল রিকযানশি প্সধিযান্ত সনন। (Gupta Ravindra, 5 MAR 
2019)

ওপনিি আনলযািনযা সরনকই পপ্িষ্যাি িনয় রযায়, সি 
প্জয়যানকুইননি সনগে প্ব্রনটননি িযািটি প্বশ্বপ্বদ্যালনয়ি 
�নবরক�নণি �নবরণযা সম্নক্ষ প্িন্তযা ও পধিপ্িি িযািযাক। 
প্জন সম্যাপ্দি দুই প্শশুকন্যাি জনন্মি স�যারণযাি পনিই 
প্িননি সযাদযান্ষ ইউপ্নভযাপ্স্ষটি অভ সযানয়সে অ্যান্ড সটকননযালপ্জ 
কিৃ্ষপক্ষ জযানযায়, িযািযা সি– ি এই �নবরণযা সম্নক্ষ প্কছুই 
জযানি নযা, কযািণ এই পিীক্ষযাটি িযানদি প্বশ্বপ্বদ্যালনয়ি 
�নবরণযা�যানি িয় প্ন। এবং ২০১৮– ি সিব্রুয়যাপ্ি মযাস সরনক 
প্িপ্ন ছুটিনি আনছন। 
অন্প্দনক, প্ব্রটিশ প্বশ্বপ্বদ্যালনয়ি �নবরক�নণি �নবরণযা 
পুনিযাটযাই স্ছে রিপ্রিয়যায় িনলনছ। ৫ই মযাি্ষ (২০১৯) 
ইউপ্নভযাপ্স্ষটি কনলজ অভ লন্ডন সব্ষসযাধযািনণি জন্ একটি 
স�যারণযায় এই �নবরণযাি একটি সযািসংনক্ষপ রিকযাশ কনি 
(PUBLIC RELEASE: 5 MAR 2019)। িযািযা আিও 
জযানযায়, এই �নবরণযাি অর্ষ জুপ্�নয়নছ ওনয়লকযাম, সমপ্িকযাল 
প্িসযাি্ষ কযাউপ্সেল এবং আিও প্িনটি সংস্যা।
আসনল, মযানবনদি সম্প্ক্ষি �নবরণযা এমন একটি 
স্পশ্ষকযািি প্বরয় সর, সসটি সমূ্ণ্ষ স্ছেিযাি সনগে কিযা 
অবশ্কি্ষব্। িযাছযাড়যা, �নবরণযাটিনি অংশরেিণকযািী রখন 
একজন রিযাপ্তবয়স্ক, িখন এই �নবরণযায় প্িপ্ন অংশ সননবন 
প্কনযা, সস ব্যাপযানি িযাঁি প্নজস্ প্সধিযান্তই সশর করযা। িযঁাি 
ওপি প্কছু িযাপ্পনয় সদওয়যাি রিশ্নই ওনঠ নযা। ভূপ্মষ্ প্শশু দুটিি 
মনধ্ পপ্িবপ্ি্ষি প্জননক রিপ্িস্যাপন কনি সি প্জয়যানকুইন 
একটি �প্ি্ষি  অপিযাধ কনিনছন।
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এখন করী কি্ডব্?
প্জন সম্যাপ্দি দুই প্শশুকন্যাি জনন্মি স�যারণযাি পি সরনকই 
পৃপ্রবীনি এই ধিননি �নবরণযায় একটযা িযাশ টযানযাি জন্ 
অনননকই প্বপ্ভন্ন সদনশ আইন রিণয়ননি করযা বলনছন। 
প্িননি স্যাস্্ মন্ত্রনকি প্ননদ্ষনশ সি– ি প্বরুনধি িদন্ত শুরু 
িনয়নছ, কযািণ প্িপ্ন নযাপ্ক এই �নবরণযা বেযািযা ওই মন্ত্রনকি 
২০০৩– এি প্ননদ্ষপ্শকযা লঙ্ঘন কনিনছন। মযাপ্ক্ষন রুতিিযানষ্ট্র 
অনননকই এই ধিননি �নবরণযা পুনিযাপুপ্ি প্নপ্রধি কিযাি 
পনক্ষ। প্কন্তু এটযা প্বজ্যানীনদি পনক্ষ সমনন সনওয়যা অসম্ভব, 
কযািণ িযািনল জ্যাননি রিসযাি সঙ্কুপ্িি িনব। সনযানবলজয়ী 
জীবপ্বজ্যানী সিপ্ভি বযাপ্ল্টনমযাি এই মযানপ্সকিযানক ‘ Anti-

thetical to goals of science’  আখ্যা প্দনয়নছন (Cyranoski: 

30 NOVEMBER 2018)। রপ্দও প্ব্রনটনন প্জন– সম্যাপ্দি 
প্শশুি সৃপ্ষ্ট আইনপ্সধি নয় প্কন্তু সসই সদনশি সম্যাননীয় 
রিপ্িষ্যান নু্প্িল্ড কযাউপ্সেল অন বযানয়যাএপ্রনসেি মনি রপ্দ 
সদখযা রযায় প্িএনএ সম্যাদনযা নযা কিনল সকযাননযা প্শশু গুরুিি 
সকযাননযা অসুখ প্ননয় জন্মযানি পযানি, িযািনল প্জন সম্যাদনযা 
কিযা সরনিই পযানি। (Sample: 9 October 2018)

বযাপ্ল্টনমযাি একটি সযাক্ষযাৎকযানি বনলনছন, ঠিক কীভযানব প্জন 
সম্যাদনযা প্নয়ন্ত্রণ কিযা সরনি পযানি িযাি সকযাননযা নকশযা 
িযাঁনদি কযানছ সনই। �ি ননভম্বনি (২০০৮) িংকংনয় 
অনুপ্ষ্ি Second International  Summit on Human Ge-

nome Editing– এি পপ্িসমযাপ্প্তনি সযাপ্মনটি অ�্ষযানযাইপ্জং 
কপ্মটিি পক্ষ সরনক সর প্ববৃপ্ি রিকযাশ কিযা িয় িযানি রিনি্ক 
সদনশি প্বজ্যান অ্যাকযানিপ্মগুপ্লনক অনুনিযাধ কিযা িনয়নছ, 
িযািযা সরন প্ননজনদি সিকযানিি কযানছ এ প্বরনয় িযানদি 
সুপযাপ্িশ জমযা সদয়। এবং সুপযাপ্িশগুপ্ল শিপ্িি সময় প্বপ্ভন্ন 
প্বজ্যান অ্যাকযানিপ্মগুপ্ল সরন প্ননজনদি মনধ্ সরযা�যানরযা� 
সিনখ কযাজটযা কনি।
এই কপ্মটি একটি আন্তজ্ষযাপ্িক সিযািযাম শিপ্িি করযাও 
বনলনছ, সরখযানন এই সংরিযান্ত প্বপ্ভন্ন সদনশি �নবরণযা ও 
প্লেপ্নকযাল রেযায়যানলি ব্বস্যা একটি সিপ্জপ্্রি বেযািযা পপ্িিযাপ্লি 
িনব। প্কন্তু অনননকই এইসব প্নয়ন্ত্রনণি সযািল্ সম্বনন্ 
সপ্ন্িযান, কযািণ এই জযািীয় �নবরণযাি সনগে পৃপ্রবীি এি 
রিপ্িষ্যান রুতি সর, এি ররযারর প্নয়ন্ত্রণ অসম্ভব।
 এক প্বজ্যানীি মনি, সর �নবরণযা�যানিই আণপ্বক জীবপ্বদ্যাি 
িি্ষযা িনয় রযানক, িযানদি পনক্ষই এই প্জন সম্যাদনযা সম্ভব। 
প্কন্তু এই সীমযাবধিিযাি করযা মযারযায় সিনখই আমযানদি এই 
ব্যাপযানি পদনক্ষপ সনওয়যাি রিনয়যাজন আনছ। িংকং সযাপ্মনটি 

অ�্ষযানযাইপ্জং কপ্মটিি সদস্ অনল্টযা িযানিযানক উধিৃপ্ি কনি 
বলযা িনল, ‘ বযাস্তবটযা িনছে, আপপ্ন প্নখুঁি প্কছু আশযা কিনি 
পযানিন নযা। আপপ্ন আইপ্ন ব্বস্যা ও শযাপ্স্তি মযাধ্নম এই 
ধিননি দুবৃ্ষত্তসুলভ আিিনণ লযা�যাম পিযানি পযানিন।’  
(Cyranoski: 30 NOVEMBER 2018)
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এখন আেটায়দে রদয়ে ‘ েূয়খ্ডে অজবজ্টান’  (ননয়সনজসক্টাল 
আনসটায়েন্স’)– এে চচ্ডটা চলয়ছ।  আয়গও কুসংস্টাে ও 
ধয়ে্ডে নটায়ে নটানটা জেথ্টাচটাে জছলই। জকন্তু জবগি কয়েক 
বছয়ে ‘ আেএসএস’ – এে জচন্টাভটাবনটাে অনুপ্রটাজণি জকছ ু
জহনু্ত্ববটাদরী, ভটােিরীে ঐজিয়হ্ে নটায়ে রয হটাস্কে কথটাবটাি্ডটা 
বলয়ছ, িটা এক জবয়েষ েটাত্টা রপয়েয়ছ। এেনজক জবজ্টায়নে 
েুয়খটাে পজেয়েও এসয়বে প্রচটাে কেটা হয়ছে। ভটােিরীে িটািরীে 
জবজ্টান কংয়গ্য়সে েয়িটা গুরুত্বপূণ্ড একটি জবজ্টান সয়মেলয়নে 
েঞ্চয়কও এই অসভ্িটাে িন্ ব্বহটাে কেটা হয়ছে!  
গি ১৫ই িটানুেটাজে,২০১৯ এজেেটাটিক রসটাসটাইটিে 
২৩৬িে প্রজিষ্ঠটাবটাজষ্ডকরী উদ্ যটাপন অনুষ্ঠটায়ন, ইনজস্টিউট 
অভ ররয়ভলপয়েন্ট স্টাজরি– এে এজেয়েটটাস অধ্টাপক 
অজেেকুেটাে বটাগচরী ‘ ভটােিরীে জবশ্টায়স জবজ্টান, অজবজ্টান ও 
বহুত্ত্ববটাদ’  েরীষ্ডক জবষয়ে বতিব্ রপে কেয়ি জগয়ে সেটাসজে 
এই ধেয়নে েন্ব্ কেয়লন। 
প্রটাচরীন ভটােয়ি সেসটােজেক জবয়শ্ে অন্টান্ অংয়েে িুলনটাে 
জবজ্টায়নে চচ্ডটা ও আজবকেটাে এবং ঐ অনুসটােরী জচন্টাভটাবনটা 
যয়থষ্টই অগ্সে জছল। অঙ্ক, রি্টাজিজব্ডদ্টা, জচজকৎসটাজবদ্টা, 
েল্জবদ্টা ইি্টাজদ রক্ষয়ত্ ঐ ভটােিরীে প্রটাগ্সেিটায়ক 
পয়েটাক্ষভটায়ব উয়পক্ষটা কয়ে, এখন রযভটায়ব গয়ণয়েে হটাজিে 
েটাথটায়ক প্টাজষ্টক সটাি্ডটাজেে িসল, রকৌেবয়দে েি ভ্টািটাে 
িন্ম রটস্ টিউব রবজবে প্রেটাণ, পুষ্পকেথ েটায়ন আধুজনক 
জবেটায়নে রচয়েও উন্নিিে আকটােযটান (এবং িটা নটাজক 
রগটােূয়ত্ও চটালটায়নটা হি), জনউটন আইনস্টাইন রটােউইন 
জস্য়িন হজকং– এে েয়িটা জবজ্টানরীয়দে সব আজবকেটােই রবয়দ 
জছল িথটা প্রটাচরীন ভটােয়ি কেটা হয়েজছল ইি্টাজদ হটাজবিটাজব 
কথটাবটাি্ডটা বলটা হয়ছে, িটা ভটােিরীে েনন ও জবশ্টাসয়ক এক 
ভেটাবহ জবকৃজিে জদয়ক রঠয়ল জদয়ছে। 
অধ্টাপক বটাগচরী বয়লন, জবজ্টানরীেটাও নটানটা জবকৃজিে ও 
অববজ্টাজনক জচন্টাে জেকটাে হন। রযেন জিন– এে রটাবল 
রহজলক্স– এে আজবকেি্ডটা ওেটাটসন পয্ডন্ এক সেে বয়লজছয়লন 
রয, কটায়লটা েটানুয়ষেটা সটাদটা েটানুষয়দে রচয়ে জিনগি ভটায়বই 

প্বজ্যাননি ঐপ্িি্ সঠকল �যাঁজযাখুপ্ি �নপে! 
ভবযানীরিসযাদ সযাহু

জনকৃষ্ট। এখন আয়েজেকটাে ট্টাম্প একই ধেয়নে ভটাবনটাে 
েজেক। জহটলটােও জছল একই েটানজসকিটাে িটাজেি।  
ইভটায়জেজলক্টালেটা জছল িুলনটােূলকভটায়ব কে জেজক্ষি 
এবং বণ্ডজবয়বেষরী। এেটা সবই ঐ রগটায়ত্ে। এখনকটাে ভটােয়ি 
জহনু্ত্ববটাদরীয়দে েয়ধ্ও এে ছটােটা রদখটা যটায়ছে, যটা জভন্নধে্ড, 
দজলি ও েুতিজচন্টাে েটানুষয়দে প্রসটাজেি। 
‘ জহনু্’  েব্দটটা জনয়ে এখন এি েটািটােটাজি, অথচ আেটায়দে 
পূব্ডপুরুয়ষেটা হটািটাে বছে আয়গ েব্দটটায়ক জনয়িয়দে িটাজি 
বটা ধয়ে্ডে সংজ্টারূয়প ব্বহটােই কয়েনজন। আেটায়দে জবেটাল 

ববজদক সটাজহি্ পুেটাণ ও ধে্ডেটায়্রে— রকটাথটাও জহনু্ েয়ব্দে 
উয়লেখ রনই। যখন েুসলেটায়নেটা িেরী হয়ে উত্তেভটােয়ি 
বসবটাস কেয়ি থটায়ক, িখন জবজিি ভটােিরীেয়দে সয়গে 
জনয়িয়দে পটাথ্ডক্ কেটাে িন্ িটােটা ‘ জহনু্’  েয়ব্দে প্রথে 
ব্বহটাে কয়ে। এই জবয়দজে েব্দটিে উৎপজত্ত অয়নক আয়গই 
হয়েজছল। পজচিে জদক জদয়ে যটােটা স্লপয়থ ভটােয়ি আসি, 
িটােটা জসনু্নয়দে নটােটানুসটায়ে িরীেবিতী রদেয়কও ঐ নটায়ে 

এ সদনশি মপ্ন্িগুনলযানক বপ্িিযা�ি মুসপ্লম 
প্বনজিযািযা ধ্ংস কনিনছ, লনু্ঠন কনিনছ।  প্কন্তু 

ব্যাপযািটিি মনধ্ সকযাননযা ধমতীয় প্বরয় সনই।  
সবসময়ই প্বনজিযািযা প্বপ্জি এলযাকযাি সম্দ 

লুণ্ঠন কনিনছ, ধনম্ষি বযাছপ্বিযাি নযা কনিই। প্িন্ু 
িযাজযািযাও মপ্ন্নিি সম্দ লুন্ঠন কিি। সরমন 
কলিননি ‘ িযাজিিপ্গেনী’ সি (প্িন্ু) িযাজযানদি 

জন্ পিযামশ্ষ ও প্ননদ্ষশ সদওয়যা িনয়নছ সর, 
রিনয়যাজনন মপ্ন্নিি সম্দ লুণ্ঠন কিনি িনব, 

প্বনশরি রখন সকযারযা�যানি টযান পড়নব। এবং িযা 
কিযা িিও।
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িটায়ক ধয়ে্ডে রূপ রদওেটা।  হটঁাজচ, টিকটিজক রথয়ক শুরু কয়ে 
রবদ েটাহটাত্্ প্রচটায়েে েয়িটা নটানটাজবধ কটািকে্ড শুরু হে, রযেন 
কয়েজছল েেধে িক্ডচূেটােজণে েয়িটা রলটাকিন।   আে এখন 
আেএসএস রসই উত্তেটাজধকটাে বহন কেয়ছ।  িটায়দে অনুগটােরী 
রনিটােন্তরীেটা ছটােটাও অিস্র রলটাকিন। িয়ল ভটােিরীে িনগয়ণে 
একটি অংয়েে জবশ্টায়স ঐ ধেয়নে একয়পয়ে, অববজ্টাজনক, 
জভন্নধে্ডজবয়বেষরী জেথ্টাগুজল ক্ৰেে প্রজিজষ্ঠি হয়ছে। লক্ষ্ হয়ছে, 
সেটায়িে এই অংেয়ক জবভ্টান্ কয়ে রভটাট পটাওেটা, ক্ষেিটা 
দখল কেটা এবং আয়েটা সজুনজচিিভটায়ব জনয়িয়দে জহটলটােরীে 
নটাৎজসসলুভ জচন্টা ও কটািয়ক বটাতেবটাজেি কেটা। 
অধ্টাপক বটাগচরীে সুদরীঘ্ড বতিৃিটাে রকটায়নটা জলজখি কজপ জছল 
নটা।  িটাই িটাঁে বতিয়ব্ে জকছ ু েূল্বটান অংে হেয়িটা বটাদ 
পয়েয়ছ, আবটাে রলখয়কে জকছ ুজনিস্ব ব্টাখ্টাও ঢুয়ক রগয়ছ।  
িয়ব িটাঁে বতিয়ব্ে েূল সুে এবং স্পষ্টভটায়ব বলটা কথটাগুজল 
এই প্রজিয়বদয়ন েয়েয়ছ। বি্ডেটান পজেয়প্রজক্ষয়ি এই ধেয়নে 
আয়লটাচনটা রয কি েূল্বটান, িটা নিুন কয়ে বলটাে অয়পক্ষটা 
েটায়খ নটা।   অধ্টাপক বটাগচরী সম্পয়ক্ড ও িটাঁে বতিব্ সম্পয়ক্ড 
েন্ব্ কেটাে সেে এজেেটাটিক রসটাসটাইটিে সভটাপজি অধ্টাপক 
ঈেটা েহমেদ ও সম্পটাদক অধ্টাপক সি্ব্রি চক্ৰবিতীে 
কথটায়িও একই সুে িুয়ট ওয়ঠ। 
পুয়েটা আয়লটাচনটাটি জছল ইংয়েজিয়ি, উচ্চজেজক্ষি জববেজ্জয়নে 
সটােয়ন। এই ররেটািটােটা যজদ অধ্টাপক বটাগচরীে বতিয়ব্ে েলূ 
সেুটি সটাধটােণ েটানুয়ষে েয়ধ্ প্রসটাজেি কেটাে আন্জেক উয়দ্টাগ 
রনন, িয়বই এই ধেয়নে আয়লটাচনটা আেও সটাথ্ডক হয়ব। 

অজভজহি কেি। জকন্তু পটােজসয়কেটা দন্্ স– এে িটােগটাে ‘ হ’  
উচ্চটােণ কেয়ি অভ্তে বয়ল িটােটা ঐ নদরী ও িরীেবিতী রদেয়ক 
জহনু্ বলি। এইভটায়বই সতি জসনু্ে বদয়ল ওয়দে বইয়ি হতি 
জহনু্ে উয়লেখ পটাওেটা যটাে। পটােজসয়কেটা রযেন দতে্ স– এে 
িটােগটাে হ বলি, জগ্কেটা আবটাে েয়ব্দে প্রথে অক্ষে ‘ হ’ 
উচ্চটােণ কেি নটা। িটাই িটায়দে েুয়খ জহনু্ হয়ে যটাে ইনু্। িটা 
রথয়কই ইয়ন্ডটা বটা ইজন্ডেটা নটায়েে উৎপজত্ত। প্রটাচরীন ভটােয়িে 
ধে্ড জছল সনটািন ধে্ড, যটাে েয়ধ্ বহুত্ববটাদরী জচন্টাভটাবনটা 
জছল। প্রটাচরীন ভটােিরীে পজেেণ্ডয়ল, সেটায়ি ও জ্টানচচ্ডটােও 
এই বহুত্ববটাদরী অজ্বিত্ব স্পষ্ট, রযেন এয়কশ্েবটাদ (ব্রহ্ম), নটানটা 
রদবয়দবরীে পূিটা, বহুপ্রটাণবটাদ (অ্টাজনজেিে ও অ্টাজনটটাজেিে), 
রটটায়টন সম্পজক্ডি জবশ্টাস ও আচটাে (রটটায়টজেিে) চটাব্ডটাক 
জচন্টা িথটা রলটাকটােজিক দে্ডন, জনেরীশ্েবটাদরী রবৌদ্ধ ও বিন 
দে্ডন ইি্টাজদ ইি্টাজদ। এখনকটাে আেএসএস িটায়দে ধেতীে 
কটায্ডক্ৰয়ে আসয়ল েুসজলে ও ইহুজদয়দে অনুসেণ কয়ে। 
এখনকটাে জহনু্ত্ববটাদরীেটা ভটােিরীে িনেটানয়স চেে 
ইসলটােজবয়বেষ ঢুজকয়ে রদওেটাে রনটাংেটা উয়দেয়ে্ এেন চেে 
প্রচটােও চটালটাে রয, এ রদয়েে েজন্েগুয়লটায়ক বজহেটাগি 
েুসজলে জবয়িিটােটা ধ্ংস কয়েয়ছ, লুন্ঠন কয়েয়ছ। জকন্তু 
ব্টাপটােটিে েয়ধ্ রকটায়নটা ধেতীে জবষে রনই। সবসেেই 
জবয়িিটােটা জবজিি এলটাকটাে সম্পদ লুণ্ঠন কয়েয়ছ, ধয়ে্ডে 
বটাছজবচটাে নটা কয়েই। জহনু্ েটািটােটাও েজন্য়েে সম্পদ লুন্ঠন 
কেি। রযেন কলহয়নে ‘ েটািিেজগেনরী’ রি (জহনু্) েটািটায়দে 
িন্ পেটােে্ড ও জনয়দ্ডে রদওেটা হয়েয়ছ রয, প্রয়েটািয়ন 
েজন্য়েে সম্পদ লুণ্ঠন কেয়ি হয়ব, জবয়েষি যখন রকটাষটাগটায়ে 
টটান পেয়ব। এবং িটা কেটা হিও। ঘটনটা হল, রস সেে এ রদয়ে 
রকটায়নটা েুসজলে জছল নটা। 
এই ধেয়নে জহনু্ পুনরুত্টানবটাদরী, ঐজিহ্বটাদরী অববজ্টাজনক 
কথটাবটাি্ডটা অন্জদয়ক অক্ষয়েে জনষ্ফল প্রজিয়েটায়ধে েটানজসকিটাে 
বজহঃপ্রকটাে। এ রদয়ে যখন েসুজলে েটাসয়কেটা আয়স, িটায়দে 
েণয়কৌেয়ল ও েটােরীজেক ক্ষেিটাে পেটাজিি কেয়ি নটা রপয়ে, 
িটায়দে প্রজি ঘণৃটা, জবয়বেষ ও ববজেিটা প্রজিষ্ঠটা কেটাে িন্ এই 
ধেয়নে ধেতীে জবয়ভয়দে হরীন রকৌেল অবলম্বন কয়ে। রযেন 
রকৌজলন্প্রথটা, রগটােটাংস ভক্ষণয়ক চেে অধেতীে ঘণৃ্ জহয়সয়ব 
প্রচটাে, এবং অন্টান্ নটানটা িথটাকজথি জহনু্ আচটাে– অনুষ্ঠটানয়ক 
রিটাে কয়ে প্রজিষ্ঠটা কেটা। ইংয়েিয়দে রক্ষয়ত্ও একই ব্টাপটাে 
ঘয়টয়ছ।   এ রদেয়ক জব্রটিেয়দে উপজনয়বয়ে পজেণি হওেটা 
আটকটায়ি নটা পটােটাে অক্ষেিটা ঢটাকটাে, অবয়চিন রচষ্টটাে শুরু 
হে, জনয়িয়দে বতেটাপচটা ধ্টানধটােণটাগুজলে েটাহটাত্্ প্রচটাে এবং 

নিুন দুই বই

বযাঁধ বন্যা প্বপর্ষয়
সিনযা প্বরয় অনিনযা জ�ৎ
বন্যা ও সযাধযািণ প্বজ্যান প্ননয় উৎস মযানুর 

রিকযাশ কিল নিুন দুটি সঙ্কলনরেন্থ।

উ েটা
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রচনটা জবষে অয়চনটা িগৎ

সমীিকুমযাি স�যার

েটান্নযা সদ িযাঁি এক জনপ্রিয় �যানন িযাবৎ সরিপ্মক– সরিপ্মকযানক 
এনক অপনিি নযাম ( অনষ্টযাত্তি বযা একটি রযাই সিযাক)  সলখযাি 
ব্যাপযানি এই মনম্ষ সিক্ষ কনিনছন— ‘ রপ্দ কযা�নজ সলনখযা 
নযাম কযা�জ প্ছঁনড় রযানব. . . ।’ এমনপ্ক পযারনিও সলখযা িলনব নযা, 
কযািণ পযারি ক্ষনয় রযানব। অিএব সনব্ষযাৎকৃষ্ট পিযামশ্ষটি প্ছল, 
হৃদনয় প্লনখ িযাখযাি। সস নযাম নযাপ্ক িনয় রযানব!  সক সকযারযায় 
কযাি নযাম প্লখনব িযা প্ননয় আমযানদি মযারযাব্রযা সনই। আমিযা 
এমন কযা�নজি করযায় আসব, িযা নযা প্ছঁড়নলও পুিননযা সশযাক–
 িযানপি মনিযা িযাি সলখযা আনস্ত আনস্ত মুনছ রযায়।
টযাকযা সিযালযাি জন্ ইদযানীং সলযানক আি 
ব্যানঙ্ক রযায় নযা। দু– িযাি িযাি অন্তিই এটিএম 
�ি, সকযারযাও ই– �্যালযাপ্ি। ঢুনক পড়নলই 
িল। রিযায় সনগে সনগে িযানিযািযাি টযাকযা সমনল। 
সকযারযাও টযাকযা জমযা সদওয়যা এবং পযাসবুক 
আপনিনটি ব্বস্যাও রযানক। প্দনিযাি সিল 
রযানক বনল আমিযা আদি কনি এটিএম– এি 
নযাম সিনখপ্ছ ‘ অল টযাইম মযাপ্ন’, রখন খুপ্শ টযাকযা। রপ্দও 
আসল করযা ‘ অনটযানমনটি সটলযাি সমপ্শন’ । টযাকযা সিযালযা শুধু 
নয়, অ্যাকযাউনন্ কি আনছ, িযাও বনল সদয় রন্ত্র। কযাজ সশর 
িনলই রন্ত্র জযাননি িযায়, ‘ প্রিন্’ , মযানন ছযাপযা নপ্র লযা�নব প্কনযা। 
ি্যাঁ, জযানযানলই সুড়সুড় কনি সমপ্শননি �যা সরনক সবপ্িনয় 
আনস এক প্িলনি কযা�জ। অনননক সদনখ প্ননয় আি বনয় 
প্ননয় রযাওয়যাি কষ্ট স্ীকযাি কনিন নযা, �নিনি রযাকযা েুপ্ড়নি 
সিনল সদন। সকউ প্ননয় রযান। অননক সদযাকযানন সকনযাকযাটযাি 
পি, সিযানটল– সিনস্তযািযাঁয় খযাওয়যাি পি, এই ধিননি প্বল িযানি 
ধপ্িনয় সদওয়যা িয়।

ইপ্সপ্জ কিযা বযা কিযাননযাি অপ্ভজ্িযা বহু সলযানকিই আনছ। 
এটিএম– এি মনিযাই ইপ্সপ্জ রন্ত্র সরনকও সবপ্িনয় আনস 
কযা�জ, িনব লম্বযায় অননক বড়। িযাি ওপনিই প্িপ্ত্রি রযানক 
লযাবিুনবি ইপ্িকরযা, আমযানদি হৃদ্ স্পন্ন। িযাতিযািবযাবু সসটি 
সদখযাি পি বনল সদন, ওটিি একটি রিপ্িপ্লপ্প কপ্িনয় প্ননি। 
কযািণ?  রি সময় রযানব আনস্ত আনস্ত সলখযা বযা সিখযা প্মপ্লনয় 
সরনি রযাকনব। ি্যাসে রন্ত্র সরনকও সর রিপ্িপ্লপ্প সবনিযায়, িযাও 
এই কযা�নজ। 
এখন রযাঁিযা মযােবয়সী, িযাঁনদি সছনলনবলযাি ভ্যাপ্নপ্শং ইঙ্ক–

 এি করযা মনন রযাকনব। সছযাটনদি এটি সখলযাি 
উপকিণ প্ছল। সছযাট সছযাট প্শপ্শনি প্বপ্রি িি, 
সদখনি সকযাননযাটযা কযানলযা, সকযাননযাটযা জনলি 
মনিযা। এই কযানলযা কযাপ্ল প্দনয় সযাদযা পযািযায় 
প্লখনল সলখযাটি প্কছুক্ষণ পনিই অদৃশ্ িনয় 
সরি। সযাদযা পযািযা সর সক সসই!  সরন ম্যাপ্জক। 
জনল গুনল রযায় এমন অ্যাপ্সিীয় দ্রবণটি 

বযািযানসি সংস্পনশ্ষ এনসই িি িযািযাি। খযাবযাি সসযািযা সরনক 
প্ভপ্ন�যাি অননক প্কছু প্দনয় এটি বযাপ্ননয়ও সনওয়যা রযায়। আি 
জনলি মনিযা সদখনি সরটি, িযা প্দনয় সযাদযা পযািযায় প্লখনল 
সদখযা সরি নযা, সটপ্বল ল্যাম্ বযা সকযাননযা িযালকযা িযানপ �িম 
কনি প্ননলই পযািযায় িুনট উঠি সলখযা। সছযাটনদি সস প্ছল ভযাপ্ি 
মজযাি সখলযাি প্জপ্নস। রপ্দও গুপ্তিিনদি মনধ্ এই ধিননি 
কযাপ্লি ব্বিযাি প্ছল বহুল, িয়ি এখনও আনছ।
ভ্যাপ্নপ্শং ইঙ্ক কী প্দনয় শিপ্ি িয়, নযা িয়, িযা এই সলখযাি 
প্বরয় নয়, আমিযা এটিএম প্্প, ইপ্সপ্জ প্িনপযাট্ষ বযা সদযাকযান–
 সিযানটনলি প্বল িিস্ প্ননয় মযািব। সময় রি �ড়যায়, সকন 

রপ্দ কযা�নজ সলনখযা নযাম
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প্িনক িনি রযানক সলখযা। সশরনমশ িযাপ্িনয়ই বযা রযায় সকন! 
এই সর প্্প বযা প্বল, এগুনলযা সর আমযানদি বই– খযািযাি 
সযাধযািণ কযা�জ নয়, িযা বনল সদওয়যাি দিকযাি পনড় নযা।  এই 
ধিননি কযা�নজি সপযাশযাপ্ক নযাম ‘  রযাম্ষযাল সপপযাি’। এটি প্বনশর 
ধিননি এক কযা�জ। খুব পযািলযা। িযাি ওপি এক িযাসযায়প্নক 
আস্তিণ রযানক। প্�িপ্�টি সরমন ভয় সপনল িি বদনল সিনল, 
এই পযািযাও িযাপ সপনল িি বদনল সিলনি পযানি। সর প্রিন্যাি 
রনন্ত্র এই কযা�জ ব্বহৃি িয় িযানক ‘ রযাম্ষযাল প্রিন্যাি’  বনল। 
এনকবযানি �িম �িম ছযাপ্পনয় সদয়। এটি দযানম সস্তযা, িযালকযা, 
িযাই সরযা�– প্বনয়যান�ি রন্ত্র ( অ্যাপ্িং সমপ্শন) , সদযাকযাননি িপ্সদ 
( ক্যাশ সিপ্জস্যাি)  সরনক সরিপ্িট কযাি্ষ টযাপ্ম্ষনযাল— প্বপ্ভন্ন 
জযায়�যায় ব্বহৃি িয়।
এই কযা�নজি ওপনি কনয়ক ধিননি িযাসযায়প্ননকি রিনলপ 
লযা�যাননযা রযানক। সরমন, প্লউনকযা িযাই, সিনভলপযাস্ষ, 
সসনপ্সটযাইজযাস্ষ ও সস্প্বলযাইজযাস্ষ। প্লউনকযা িযাই ( Leuco 
dyes) করযাটযা সরনকই সবযােযা রযায় এটিি 
িি সযাদযা, ঠিকভযানব বলনি স�নল বণ্ষিীন। 
উত্তযাপ সপনল বযা অ্যাপ্সনিি সংস্পনশ্ষ 
িপ্িন িয়। সযাধযািণি triaryl meth-
ane phthalide– সকই এই প্লউনকযা িযাই 
প্িসযানব ব্বিযাি কিযা িয়। এি অননক 
বযাপ্ণপ্জ্ক নযাম আনছ— ইয়যামযানমযানটযা, ব্লু 
৪৪৫০, ফু্িন ইি্যাপ্দ।
শুধু প্লউনকযা িনিই কযাজ িনল নযা। কযািণ 
উত্তযানপ �নল খুব একটযা �যাঢ় িি ধযািণ কনি নযা। সলখযা– ছপ্ব 
প্কছুই সিমন স্পষ্ট িয় নযা। িযাই ওি সনগে প্বসনিনল জযািীয় 
প্কছু শজব অ্যাপ্সি সমশযানি িয়। এই ‘ একিযাই বল’ – সক বনল 
সিনভলপযাস্ষ।
প্লউনকযা িযাই আি সিনভলপযাস্ষ প্মনলপ্মনশ ভযালই িি িুটিনয় 
সিযানল। প্কন্তু িযানিও স�নিযা আনছ। ওিযা সব সময় ভযালভযানব 
সমনশ নযা। িযাপ কম িনলও কযাজ কিনি িযায় নযা। এই সমস্যাি 
িযাল কিনি িযাপ্জি িয় সসনপ্সটযাইজযাস্ষ। এটযা িিনক ভযালভযানব 
প্মপ্শনয় আিও সবপ্শ িযাপ– সংনবদী কনি সিযানল। 
কযা�জ সিযা ছযাপযা িনয় সবনিযাল। প্কন্ত িযাি আয়ু সর বড্ড কম। 
প্বনশর কনি �িম এবং আদ্র্ষ পপ্িনবনশ এই িি দ্রুি িযানদি 
প্নজস্ িনি, মযানন বণ্ষিীন, প্রিস্যাল সিিযািযায় প্িনি সরনি িযায়। 
এটযা িনল সিযা উনদ্দশ্ই মযানঠ মযািযা রযায়। িযাই প্িনক িনয় 
রযাওয়যাি ব্যাপযািটযানক সঠপ্কনয় িযাখনিই আসনি নযামযাননযা িয় 
সস্প্বলযাইজযাস্ষনক। শদেটযাি অর্ষই বনল প্দনছে এটযা প্স্িিযা 

আনন। এক ধিননি জটিল সিনলনক এই কযানজ ব্বিযাি কিযা 
িয়।
এ সিযা স�ল িযাসযায়প্নক কিকপ্ি। এবযাি একটু ইপ্িিযানসি 
প্দনক মুখ সিিযাননযা রযাক। এনআিপ্স কনপ্ষযানিশন এবং প্থ্রএম 
নযানম দুটি সংস্যা রিরম রযাম্ষযাল সপপযাি শিপ্ি কনি। এনআিপ্স 
িযাসযায়প্নক িি ব্বিযাি কিনি রযানক। আি প্থ্রএম ব্বিযাি 
কিনি রযানক ধযািব লবণ। এনআিপ্স রিরুপ্তিই আসি মযাি 
কনি প্দনি রযানক। রপ্দও প্থ্রএনমি কযা�নজি দযাম প্ছল সবপ্শ। 
সসই সনগে ওনদি ছযাপযা প্জপ্ননসি আয়ু প্ছল এনআিপ্স– ি 
িুলনযায় সবপ্শ। সটসেযাস ইন্রিুনমন্ ১৯৬৫ সযানল রযাম্ষযাল প্রিন্ 
সিি আপ্বষ্যাি কনি। িযাি িযাি বছি পনি আনস ‘ সযায়নলন্ 
৭০০’ । এিযাই রিরম রযাম্ষযাল সপপযানিি ওপি ছযাপযা রযায় এমন 
রযাম্ষযাল প্রিন্ পধিপ্ি প্ননয় আনস। সসই সনগে সসই শুরু িল 
কপ্ম্উটযানিি সনগে রযাম্ষযাল প্রিন্যািনক জুনড় সদওয়যাি কযাজ। 
১৯৭০– এি দশনক ময়দযানন নযানম প্িউনলট প্যাকযাি্ষ। িযািযা 

রযাম্ষযাল সপপযাি প্রিন্যািনক  কপ্ম্উটযাি এবং 
নযানযা রনন্ত্রি সনগে জুনড় কযার্ষকি কনি িুলনি 
রযানক।
কিপ্দনন রযাম্ষযাল সপপযানিি সলখযা এনকবযানি 
মুনছ রযানব, িযা কযা�নজি গুণমযাননি ওপি 
প্নভ্ষি কনি। অননক সময় পযাঁি– ছ বছিও 
ঠিকঠযাক রযানক। এি প্বলীন িওয়যা সঠকযাননযাি 
সটযাটকযা আনছ। িযাি রিরমটি িল এই কযা�জ 
কখনই প্যাপ্স্নক মুনড় িযাখযা িলনব নযা। 

প্বেিীয়ি এটিনক আনলযা এবং িযাপ সরনক দূনি িযাখনি িনব।
স্বটাস্্ হ্টাপটা
নিুন রিরুপ্তি সরমন নিুন িমক আনন, আনন নিুন সমস্যাও। 
রযাম্ষযাল সপপযািও িযাি বযাইনি নয়। এই কযা�নজ ‘ প্বসনিনল এ’  
( প্বপ্পএ)  ব্বিযাি কিযা িয়। এটি িিনমযানিনন্ত্রি কযানজ বযা�ড়যা 
সদয় ( এনন্ডযাপ্রিন প্িজিযাটেযাি) । কযা�জ সরনক ত্বনকি মযাধ্নম 
শিীনি ঢুনক পড়নি পযানি। প্বজ্যানীিযা বলনছন, পযাঁি সসনকন্ড 
িযানি ধনি িযাখনল এক মযাইনরিযারেযানমি কযাছযাকযাপ্ছ প্বপ্পএ 
শিীনি ঢুনক পড়নি পযানি। আিুল প্ভনজ রযাকনল রযাি পপ্িমযাণ 
রিযায় দশগুণ সবপ্শ িয়। রযাঁিযা এই ধিননি প্রিন্যাি ও কযা�জ 
প্ননয় কযাজ কনিন, িযাঁনদি শিীনি প্দনন রিযায় ৭১ মযাইনরিযারেযাম 
প্বপ্পএ ঢুনক পনড়। রযা স্যাভযাপ্বক মযাত্রযাি সিনয় অননক সবপ্শ। 
প্নউ ইয়ক্ষ সযানিযাক কযাউপ্ন্ সিযা রযাম্ষযাল সপপযানি প্বপ্পএ– ি 
ব্বিযাি প্নপ্রধি কনি প্দনয়নছ ৩ জযানুয়যাপ্ি ২০১৪ সরনক। 
আইন ভযািনল ৫০০ মযাপ্ক্ষন িলযাি জপ্িমযানযা।       
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কটাল: ঊনপ্বংশ শিযাদেীি প্বেিীয়যানধ্ষ ১৮৬৬ সন।  স্যান: 
অপ্বভতি বযাংলযাি খুলনযা প্জলযা।  প্ববযাি ১০ বছি বয়নস, বছি 
অপ্িরিযান্ত িনি নযা িনি প্বধবযা।  সস রুন�ি লক্ষ লক্ষ বযািযাপ্ল 
বযালপ্বধবযাি মনিযা �ঞ্জনযা, অবনিলযা আি কৃচ্ছ্রসযাধননি নীিব 
জীবন িনি পযািনিযা শিমবিীি। িয়প্ন, কযািণ িযাঁি অদম্ 
জ্যানপ্পপযাসযা। এ িযাঁিই জীবনবৃত্তযান্ত।

সযামযাপ্জক িযাক্ষণশীলিযা আি কুসংস্কযাি প্ছল িযাঁি রিরম 
বযাধযা। সস রুন� প্বশ্বযাস প্ছল, সলখযাপড়যা প্শখনল সমনয়িযা 
প্বধবযা িয়। শিমবিী িযাই পযাঠশযালযায় ভপ্ি্ষ িনি পযানিনপ্ন, 
গুরুমশযাইনয়ি িযাই– িিমযাস খযাটযাি অপ্ছলযায় দিজযাি 
বযাইনি বনস সছনলিযা রযা পড়ি, িযাই শুনন শুনন িযাঁি 
প্বদ্যািম্ভ।   ধিযা পনড় রযাওয়যায় ১০ বছি বয়নস িপ্ড়�প্ড় 
প্বনয় সদওয়যা িয় ৪৫ বছি বয়নসি এক লম্নটি সনগে, 
িযাি প্বেিীয় ্রিী প্িনসনব। স্যামীি মৃিু্ি পি শিমবিীনক িযাঁি 
রিযাপ্ সম্প্ত্তি অংশ সরনক বপ্ঞ্ি কিযা িয়। বছি দুনয়নকি 
মনধ্ মযা– বযাবযাও �ি িনল একইভযানব সর সম্প্ত্তি অংশ 
িযাঁি রিযাপ্ প্ছল, িযা সরনকও িযাঁনক বপ্ঞ্ি কিযা িয়। 
প্নঃসম্বল অবস্যায় পনড় িযাঁনক িনি িনয়প্ছল কযাশীবযাসী, 
বযািযাপ্ল প্বধবযানদি প্িিযািপ্িি প্নব্ষযাসনস্ল! এই দুঃসি 
অবস্যাি মনধ্ও প্িপ্ন িযাঁি সভিনিি আগুন প্নভনি সদন 
প্ন। প্শক্ষযাি আশযায় েযাঁপ্পনয় পড়নলন ‘ অজযাপ্ননিি পনর’ , 
প্নচিয়িযা সরনক অপ্নচিয়িযা, এক আবযাস সরনক অন্ 
আবযাস, এক রেযাম সরনক অন্ রেযাম, সনৌকযায়, প্স্মযানি, সরেনন, 
�রুি �যাপ্ড়নিও। এিই মনধ্ শিমবিীি সংনবদনশীল 

মন প্কছু দুঃস্নক পক্ষপুনট প্ননয় প্ননয়নছন। প্িপ্ন সিঁনধ, 
সসলযাই কনি, সু্কনল প্শক্ষকিযা কনি প্ননজি ও সপযার্নদি 
অন্নসংস্যান কনি স�নলন। এই কঠিন জীবনসংরেযাম সন্বেও 
িযাঁি জ্যানপ্পপযাসযা কু্ষণ্ন িনি সদনপ্ন, পযাঠ িযাপ্লনয় স�নছন। 
এই ভব�ুনি জীবননি মনধ্ই প্িপ্ন একসমনয় ব্রযাহ্ম সংস্পনশ্ষ 
এনলন। িযানদি অপ্ধকযাংনশি সংস্কযািমুতি মযানপ্সকিযা িযাঁনক 
আকৃষ্ট কিল, প্িপ্ন সস সমযানজ সরযা� প্দনলন। পযাঠ িযাপ্লনয় 
রযাওয়যাি জন্ জীবনন প্কছু প্স্প্ি আনযা রিনয়যাজন প্ছল। 
সসই বযাসনযায় প্বেিীয়বযাি প্ববযাি কিনলন, িখন িযাঁি বয়স 
২৪ বছি। স্যামী প্ছনলন সংসযাি প্বিযা�ী ধম্ষরিিযািক। িবু 
অবনশনর শিমবিী একটি �যাি্ষস্ জীবন সপনলন, মযাও িনি 
পযািনলন। 
শিমবিী সশর পর্ষন্ত িযাতিযাি িনলন। শুরু িল কম্ষজীবন। 
আি সসই সনগে শুরু িল আনিকরিস্ লড়যাই— প্লগেহবরম্, 
ঔপপ্ননবপ্শক রুন�ি বণ্ষহবরম্ আি আমলযািযাপ্ন্ত্রক 
কনঠযািিযাি সনগে। অপমযানজনক সবিন– শবরম্ সিযা প্ছলই। 
সশর জীবনন িযাঁি দৃপ্ষ্টশপ্তি ক্ষীণ িনয় আসপ্ছল। িবু প্িপ্ন 
জীবননি সশর প্দন পর্ষন্ত িযাতিযাপ্ি িযাপ্লনয় রযান। এই পর্ষযানয়ই 
প্িপ্ন আত্কযাপ্িনী প্লখনি শুরু কনিন, সযাধযািণ কনয়কটি 
খযািযায়। প্ননজি জীবনকযাপ্িনীি সনগে সনগে এই আত্করযায় 
ঔপপ্ননবপ্শক রুন�ি বযাংলযাি একটি ছপ্ব িুনট উনঠনছ; 
কৃরকনদি দুপ্ব্ষরি জীবন, জপ্মদযাপ্ি সশযারণ; বযািযাপ্লি 
সঙ্কীণ্ষিযা; সংস্কযাি আনন্যালন, সমযানজ মপ্িলযানদি অবস্যান; 
আি প্শশুনদি জীবন। 
এই আচির্ষ কযাপ্িনীি উদ্যাটনও আচির্ষ!  উৎস আঞ্প্লক 
ভযারযায় সলখযা মযাটিি �ন্মযাখযা �ি স�িস্যাপ্লি বযাংলযায় 

পুতেক পজেজচজি 

সমযানজি প্বরিিীনপ একক নযািী শিমবিী
সযাদযা রযান সরনক সযাদযা অ্যারিন:  িযাঃ শিমবিী সসন–  এি জীবন ও সময় (১৮৬৬ –  ১৯৩৩) • মূল্ ১৭৫ 

টযাকযা • পপ্িনবশক আশযাদীপ, িমযানযার মজুমদযাি প্্রিট, কলকযািযা–  ৯
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 সং�ঠন সংবযাদসযাধযািণ কনয়কটি খযািযায় একটি আত্করযা। সলপ্খকযাি 
রিয়যানণি অধ্ষশিযাদেী বযানদ িযাঁি এক সদৌপ্িত্রী খযািযাগুপ্ল 
িুনল সদন প্বপ্শষ্ট ইপ্িিযাসপ্বদ সজিযাপ্ল্ডন সিযাব্ষস-এি িযানি 
প্রপ্ন মযানবীপ্বদ্যা, প্বনশর কনি বযাংলযাি নযািীনদি প্ননয় িি্ষযায় 
আরেিী প্ছনলন। এি গুরুত্ব উপলপ্ব্ধ কনি আনিক প্বপ্শষ্ট 
ঐপ্িিযাপ্সক িপন িযায়নিৌধুিী সলখযাটিি ইংনিপ্জ অনুবযাদ 
কনি সদন। সসই মিৃপ্িকরযা অধ্যাপ্পকযা সিযাবনস্ষি ভূপ্মকযা 
ও রিযাসপ্গেক ির্ প্ননয় রিরম রিকযাপ্শি িয় ২০০০ সযানল। 
‘ দ্ সমনমযায়যাস্ষ অভ িঃ শিমবিী সসন: রিম িযাইল্ড উইনিযা 
টু সলপ্ি িটিি’  নযানম। এ আত্করযা অধ্যাপ্পকযা সিযাবনস্ষি 
কযানছ এিই গুিত্বপূণ্ষ মনন িনয়প্ছল সর, ১১ বছি পনি 
২০১১ সযানল আিও প্বস্তৃি ভূপ্মকযা ও অপ্িপ্িতি ির্যাপ্দ 
সপ্ন্ননবপ্শি কনি প্িপ্ন ‘ প্বকজ আই অ্যাম আ উওম্যান: এ 
িযাইল্ড উইনিযাস সমনমযায়যাস্ষ রিম কনলযাপ্নয়যাল ইপ্ন্ডয়যা’  নযানম 
অনুবযাদটি পুনঃরিকযাশ কনিন। (রিসগেি উনলেখ্, অধ্যাপ্পকযা 
সিযাব্ষস প্কছুপ্দন আন�, ১৩ সিব্রুয়যাপ্ি ২০১৯– এ কলকযািযায় 
�ুনি স�নছন।)
মূল বযাংলযা আত্জীবনী বযা ইপ্িিযাসপ্বদ িপন িযায়নিৌধুিীি 
অনুবযাদ, সকযাননযাটযাই এখন সিজরিযাপ্ নয়।  মূলি সিযাবনস্ষি 
সলখযাি ওপি প্নভ্ষি কনি আনলযাি্ বইটি বযাংলযাভযারী 
পযাঠকনদি জন্ িিনযা কনিনছন ধ্রুৱনজ্যাপ্ি সদ। শিমবিীি 
জীবনরযাত্রযাি �প্িপরটি সলখক ধ্রুৱনজ্যাপ্ি অপ্ি রনত্নি 
সনগে বণ্ষনযা কনিনছন। অরিযাসপ্গেক ির্ বযাদ প্দনয়নছন রযানি 
পযাঠনকি মননযানরযা� মূল প্বরয় সরনক প্বপ্ক্ষপ্ত নযা িয়। প্বকনল্প 
সরযা� কনিনছন সসইসব ির্যাবলী, রযা সমসযামপ্য়ক সরিক্ষযাপট 
সম্ক উপলপ্ব্ধ কিযাি জন্ রিনয়যাজনীয়। 
ক্ষীণিনু ১২৭ পৃষ্যাি প্িমযাই সযাইনজি বইটিি রিকযাশনযায় 
রনত্নি ছযাপ সুস্পষ্ট। অক্ষনিি প্বন্যাস ও মযাপ দৃপ্ষ্টনন্ন ও 
সিজপযাঠ্। রিছেদও অর্ষবি। বযাংলযা বইনয়ি পযাঠনকি কযানছ 
এই রিয়যাস অপ্ভনন্ননরযা�্। পপ্িনশনর একটি সিক্ষবযাণী 
সরযা� কিযা রিনয়যাজন। রযাঁিযা প্বননযাদননি জন্ বই পনড়ন, 
এ বই িযাঁনদি জন্ নয়।  বইটি িযাঁনদি জন্, রযাঁিযা জ্যাননি 
পপ্িপ্ধ বযাড়যানি বই পনড়ন। সমযাজনক, সময়নক ধিনি সিষ্টযা 
কনিন।

অঞ্জনকুমযাি সসনশম্ষযা

কসয়ক বছি আন�ই শুরু িনয়প্ছল জযাদুনমলযা। ‘ প্িমযা’ ি 
উদ্ সরযান�। িবীন্দ্রসদন িত্বনি আনয়যাপ্জি সসই সমলযা রিরম 
বছি সরনকই নজি কযাড়প্ছল। এবযাি সসই সমলযা আনয়যাজন িল 
উনল্টযাপ্দনক সমযািিকুনঞ্জ। সমলযায় একটযা মূল মঞ্ রযানক, সসটি 
জযাদুসম্রযাট প্প প্স সিকযানিি নযানম কিযা িয়। সরখযানন রিপ্িপ্দন 
নযানযা অনুষ্যান িয়। এছযাড়যা সখযালযা মযানঠ বনস মযাদযাপ্িি সখলযা, 
জযা�প্লং, জযাদু, আগুন প্ননয় সখলযা ইি্যাপ্দ। রিিুি সদযাকযান 
সদওয়যা িয় সসখযানন প্বপ্রি িয় জযাদুি বইপত্র, সিঞ্জযাম। নবীন–
 রিবীণ জযাদুকিিযা রিপ্িপ্দনই িযাপ্জি রযানকন। সকউ সখলযা 
সদখযান, সকউ সছযাটনদি সখলযা প্শপ্খনয় সদন। এবযানি রিরম 
প্দনই প্রিসে শীল ‘ বুনলট ক্যাপ্িং ট্রিক’  সদপ্খনয় আসি জপ্মনয় 
প্দনয়নছন। সশরপ্দন প্ছল সিযাখ সবঁনধ সমযাটিসযাইনকল িযালযাননযা। 
রিপ্িপ্দন উপনি– পড়যা প্ভড়ই বনল প্দল সমলযা সকমন জনমনছ।

সবপনিযায়যা বনপ্বিযািী
রটাঃ বনপ্বিযািী মুনখযাপযাধ্যায়নক আমিযা রিযায় ভুনলই 
প্�নয়প্ছ। বনিুল িযাঁি এই িযাতিযাপ্ি ও সযাপ্িনি্ি গুরুনক 
প্ননয় প্লনখপ্ছনলন ‘ অনিীশ্বি’  উপন্যাস। রযা সরনক অিপ্বন্ 
মুনখযাপযাধ্যায় এক অনবদ্ ছপ্ব বযাপ্ননয়প্ছনলন। নযামভূপ্মকযায় 
উত্তমকুমযাি অসযাধযািণ অপ্ভনয় কনিপ্ছনলন। ধম্ষ, কুসংস্কযাি, 
সযামযাপ্জক শবরনম্ি প্বরুনধি বনপ্বিযািী প্ছনলন আপসিীন 
সরযাধিযা। সসই সনগে প্ছনলন দিদী, মযানপ্বক প্িপ্কৎসক। সরমন 
প্ছল ব্গে িিনযাি িযাি, সিমনই আঁকনিন কযাটু্ষন। কনয়কজননি 
সনগে ‘ সবপনিযায়যা’  নযানম এক পপ্ত্রকযা রিকযাশ কিনিন। শুধু 
নযানম নয় কযানজও পপ্ত্রকযাটি প্ছল সবপনিযায়যা, সজিযাপ্দ। জুলযাই–
 সসনটেম্বি ২০১১ সরনক উৎস মযানুর পপ্ত্রকযায় ধযািযাবযাপ্িকভযানব 
ছ প্কপ্স্তনি রিকযাপ্শি িনয়প্ছল ওঁনক প্ননয় সলখযা। সসটিই 
এবযাি ‘ সবপনিযায়যা বনপ্বিযািী’  নযানম বই প্িসযানব রিকযাশ কিল 
বযা�বযাজযানিি ‘ সূত্রধি’  রিকযাশন। ৬ এপ্রিল, উত্তি কলকযািযাি 
ছযািুবযাবু– লযাটুবযাবুি বযাপ্ড়নি। বইনি ওঁি সবশ প্কছু সলখযা এবং 
আঁকযা ছপ্বও আনছ।

জযাদুনমলযা


