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¢X−pðl 2006 

 
Bu¤−hÑc fË¡Q£e i¡la£u Ae¤på¡e£−cl Ni£l je£o¡l BLlNË¿Û z Ap¡j¡eÉ 
pÇfc l−u−R HC I¢aqÉn¡m£ ¢Q¢Lvp¡n¡−Ù» z −p pÇfc kb¡kbi¡−h Bq¢la 
qu ¢e, Bd¤¢eL N−hoZ¡u f¢lf¤ø qu ¢e, hlw Ah−q¢ma q−u−R, L¥pwú¡l 
Bl h¡S¡l£ f−ZÉl ¢nL¡l q−u −N−R z  
 
AbQ Bu¤−hÑc HL¢V pÇf¨ZÑ üa¿» ¢Q¢Lvp¡¢hcÉ¡, Hl cnÑe "−q¡¢m¢ØVL'z HLV¡  
p¡j¢NËL S£hecnÑe z HC S£hecnÑe −b−LC Bu¤−hÑ−cl ¢Q¢Lvp¡fÜ¢a H−p−R z 
j¡e¤o −hy−Q b¡L−h j‰−ml p¡−b, pL−ml LmÉ¡−Z HLV¡ pj¡S Ns−h z a¡C  
j¡e¤o−L p¤¤ÙÛ b¡L−a q−h z p¤¤ÙÛ b¡L−a −N−m p¤¤ÙÛa¡l fË¢ahåLa¡…¢m−L Su 
Ll−a q−h -- Sl¡ Ap¤¤−Ml j−a¡ n¡l£¢lL fË¢ahåLa¡, f¢l−hn BQ¡l-¢hq¡−ll 
j−a¡ p¡j¡¢SL fË¢ahåLa¡ -- HC p−hlC ¢hc§lZ fË−Qø¡ ¢e−u Bu¤−hÑc cnÑe, 
Bu¤−hÑc fÜ¢a z Q¨s¡¿¹ Ah−qm¡ Bl °el¡−SÉl j−dÉ BS "Bu¤−hÑc' j¤M 
b¤h−s A−R z 

 



¢houp§¢Q : 
 
1 . Bu¤−hÑc Bm¡f 
2 . BqlZ 1  l¡S−nMl hp¤¤ 
3 . BqlZ 2  p¤¤−l¾cÊe¡b c¡n…ç (Ae¤h¡c) 
4 . BqlZ 3  −ch£fËp¡c Q−–¡f¡dÉ¡u 
5 . BqlZ 4  °j−œu£ −ch£ 
6 . S¡f¡e£ °p¢e−Ll X¡−u¢l¢el”e q¡mc¡l (Ae¤h¡c) 
7 . ¢LR¥ pwh¡c ¢LR¥ abÉ 
8 . B−l¡NÉ ¢e−Lae Ap£j Q−–¡f¡dÉ¡u 
9 . −l¡jÚb¡ −b−L ¢mi-¢gg¢V V¥ih¡e£fËp¡c p¡ý 
10. ¢jbÚ-hÜ Bu¤−hÑc nÉ¡jm Qœ²haÑ£ 
11. Hj¢e Hj¢e M¡C pj£lL¥j¡l −O¡o 
12. Bu¤−hÑc BS k¡ q−u−Rp¡r¡vL¡l : f£k§oL¡¢¿¹ plL¡l 
13. q¡hÑ¡m XÊ¡−Nl −L¡u¡¢m¢V L¾−VÊ¡m  f¡Q¥ l¡u 
14. "¢ej k¤Ü'  A¢ja −Q±d¤¢l 
15. l¡−SÉl fËd¡e Bu¤−hÑ¢cL ¢nr¡−L¾cÊ 
16. HL Bu¤−hÑc AdÉ¡f−Ll p−‰ p¡r¡vL¡l k¤NmL¡¢¿¹ l¡u 
17. ¢ioN¡Q¡−kÑl p−‰ ¢LR¥rZn¢jÑù¡ l¡u 
18. Ko¢dl −S¡N¡ec¡l --−j¡p¡−lg −q¡−pe jäm  
           Q¡Lc−ql −m¡d¡l¡J ¢fu¡m£ ¢jœ 
19. N¡R-N¡Rs¡l hÉhp¡ A¢ja L¥j¡l e¾c£ 
20. l¡øÊ£u Bu¤−hÑc N−hoZ¡N¡lfË¢a. : ¢hhaÑe i–¡Q¡kÑ 
21. "œ²p fËÉ¡L¢Vp' J Bc¡man¢jÑù¡ l¡u 
22. ¢nL−sl på¡−e -- Bu¤−hÑ−cl 
     f¤el¦‹£he J ¢hnÄ¡uea¥o¡l Qœ²haÑ£ 
23. h−e±o¢d : ¢hnÄü¡ÙÛÉ pwÙÛ¡Ap£j Q−–¡f¡dÉ¡u 
24. WHO Resolution Ae¤h¡c 
 
   pÇf¡ce¡ : A−n¡L h−¾cÉ¡f¡dÉ¡u 
 
         c¡j 50 V¡L¡ 

  



_______________________________________________ 
Evp j¡e¤o 27aj hoÑ    zz    ¢h−no pwMÉ¡  S¡e¤u¡¢l 2006     zz     c¡j 25 V¡L¡ 
_______________________________________________ 

 
Bu¤−hÑc J ¢h‘¡e 

 
Bu¤−hÑc ¢Q¢Lvp¡n¡Ù» Bj¡−cl −c−nl N−hÑl S¡uN¡ z Ap¡j¡eÉ BLlNË¿Û z AbQ Ah−q¢ma 
l−u −N−R , QQÑ¡ N−hoZ¡ Bl °h‘¡¢eL fË−u¡−Nl Ai¡−h z −pM¡−e HMe S¡uN¡ ¢e−u−R 
"q¡hÑ¡m'-Hl −S¡µQ¥¢l , −m¡L-WL¡−e¡ hÉhp¡¢uL −L±nm z Bjl¡ fËa¡¢la q¢µR fË¢a¢ce z. . . 
 
AeÉ¢c−L AÉ¡−m¡fÉ¡¢b ¢Q¢Lvp¡l p¤¤−k¡N Bl MlQ œ²jn p¡d¡lZ j¡e¤−ol e¡N¡−ml h¡C−l Q−m 
k¡−µR z −L¡−e¡ j¡e¢hL ¢eu¿»Z −eC z j¡e¤o fË¡−Z jl−R , d−e jl−R z ¢cn¡q¡l¡ Byd¡−l 
B−m¡l q¢cn ¢L ¢LR¥C −eC ?  
 
 

 



          
p§¢Qfœ  

 
  ¢hou  −mML 

1. Bu¤−hÑc Bm¡f pÇf¡cLjäm£                            
2. BqlZ (1 ) l¡S−nMl hp¤¤ 

  3.  BqlZ (2 ) Hp He c¡n…ç (Ae¤h¡c) 
  4.  BqlZ (3 ) −ch£fËp¡c Q−–¡f¡dÉ¡u 
  5.  BqlZ (4 ) °j−œu£ −ch£ 
  6.  HL S¡f¡e£ °p¢e−Ll X¡−u¢l  ¢el”e q¡mc¡l (Ae¤h¡c) 
  7.  ¢LR¥ pwh¡c ¢LR¥ abÉpwNËq 
  8.  B−l¡NÉ ¢e−Lae Ap£j Q−–¡f¡dÉ¡u 
  9.  −l¡jÚb¡ −b−L ¢mi ¢gg¢V V¥  ih¡e£fËp¡c p¡ý 
  10. ¢jbÚ-hÜ Bu¤−hÑc nÉ¡jm Qœ²haÑ£ 
  11. Hj¢e Hj¢e M¡C pj£l L¥j¡l −O¡o 
  12. Bu¤−hÑc BS k¡ q−u−Rp¡r¡v: f£k§oL¡¢¿¹ plL¡l 
  13. q¡hÑ¡m Jo¤−dl −L¡u¡¢m¢V L¾−VÊ¡m  f¡Q¥ l¡u 
  14. "¢ej k¤Ü'  A¢ja −Q±d¤¢l 
  15. l¡−SÉl fËd¡e Bu¤−hÑ¢cL ¢nr¡−L¾cÊ Evpj¡e¤o ¢l−f¡VÑ 
  16. HL Bu¤−hÑc AdÉ¡f−Ll p−‰ p¡r¡vL¡l k¤NmL¡¢¿¹ l¡u 
  17. l¡øÊ£u Bu¤−hÑc N−hoZ¡N¡l¢hhaÑe i–¡Q¡kÑ (fË¢a−hce) 
  18. œ²p fËÉ¡L¢Vp J Bc¡ma    n¢jÑù¡ l¡u 
  19. c¤¢eu¡ S¥−s −nLs h¡L−sl L¡lh¡l a¥o¡l Qœ²haÑ£ 
  20. WHO resolution    Ae¤h¡c 
 
pÇf¡cL zz A−n¡L h−¾cÉ¡f¡dÉ¡u 
 
pÇf¡ce¡ pq−k¡−N : k¤NmL¡¢¿¹ l¡u z f¡Q¥ l¡u z Bn£o m¡¢qs£ z hl¦Z i–¡Q¡kÑ z 

   a¥o¡l Qœ²haÑ£ z Ap£j Q−–¡f¡dÉ¡u z l−aÀnÄl i–¡Q¡kÑ z 
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