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    B−m¡l ¢e−Q −kje b¡−L AåL¡l, ¢WL −aj¢e Bj¡−cl pj¡−Sl Tmj−m B−m¡¢La SNvV¡l   
f¡n¡f¡¢n B−R L¡−m¡ AåL¡l HLV¡ SNv z HC SN−al k¡l¡ h¡¢p¾c¡ a¡l¡ öd¤ AåL¡lV¡−L 
−c−M Bl  −pC AåL¡−ll k¡ha£u LckÑa¡, L¡¢mj¡ −j−M hs qu z B−m¡ Tmjm fª¢bh£V¡−L 
a¡l¡ c§l −b−L −c−M   c£OÑ¢exnÄ¡p −g−m z HC SN−al h¡¢p¾c¡l¡ hs Apq¡u, c¤xÙÛ z HM¡eL¡l 
−R¡V−cl −LE i¡−m¡ Lb¡ h−m e¡ z i¡−m¡ N¡e −n¡e¡u e¡ z l©fLb¡l NÒf ö¢e−u j¡b¡u q¡a 
h¤¢m−u HC −R−m−j−u−cl −LE O¤j f¡s¡u  e¡ z S−eÈl fl hs qh¡l p−‰ p−‰C Hl¡ h¤T−a 
f¡−l −k B−m¡l fln f¡h¡l A¢dL¡l J−cl −eC z A−eÉl OªZ¡, Ah‘¡ J Ll¦Z¡ L¥¢s−uC J−cl 
hs q−a q−h z 
 
    −pC AåL¡l−L c§−l −W−m HM¡eL¡l −R−m −j−u−cl B−m¡l SN−a ¢e−u Bp¡l c¤xp¡qp  
−cM¡−me, HLSe BcnÑ¢eù aÉ¡N£ j¡e¤o z SeÈp§−œ c¡¢SÑ¢mw-Hl −m¡L q−mJ ¢e−Sl LjÑ−rœ 
¢qp¡−h −h−R ¢e−me  −L¡mL¡a¡ J B−nf¡−nl "m¡m-h¡¢a' (Red light) A’m…¢m z HCph 
A’m −b−L 30¢V −R−m−j−u ¢e−u BS −b−L 5 hRl B−N l¡e¡O¡−Vl Be¤¢mu¡ NË¡−j ÙÛ¡e£u ¢LR¥ 
j¡e¤−ol p¡q¡−kÉ J pq−k¡¢Na¡u ¢a¢e N−s  a¥−m¢R−me e£q¡¢lL¡ BnËj z e£q¡¢lL¡ N−s HC 
j¡e¤o¢V öd¤ −k 30¢V −R−m−j−ul b¡L¡-M¡Ju¡l h−¾c¡hÙ¹  Ll−me a¡C eu, p§Qe¡ Ll−me HL 
p¡j¡¢SL B−¾c¡m−elJ z 
 
    HC BnË−jl Bh¡¢pL−cl p¤¤ÙÛ-p¤¤¾cl S£h−e fË¢a¢ùa Ll¡l SeÉ Hhw HC p¡j¡¢SL 
B−¾c¡me−L  BlJ hÉ¡fL Ll¡l hËa ¢e−uC öl¦ q−u¢Rm e£q¡¢lL¡l fb Qm¡ z −cn£-¢h−cn£ 
−L¡eJ hs lLj B¢bÑL  p¡q¡kÉ R¡s¡C HC 30 S−el b¡L¡ M¡Ju¡l J fs¡öe¡l c¡¢uaÆ 
e£q¡¢lL¡ ¢e−a −f−l−R öd¤ Q¡lf¡−nl   R¢s−u-¢R¢V−u b¡L¡ ¢LR¥ hå¥-h¡åh J öi¡e¤dÉ¡u£−cl 
p¡q¡kÉ J pq−k¡¢Na¡l g−m z 
 
    e£q¡¢lL¡u A−bÑl Ai¡h B−R, O−ll Ai¡h B−R, Ai¡h B−R BlJ fË−u¡Se£u ¢S¢e−pl z 
¢L¿¹¥   Ai¡h −eC Be−¾cl z HM¡eL¡l −R−m−j−ul¡ pç¡−q 6 ¢ce ¢el¡¢jo −M−u, HL¢ce B¢jo  
M¡u z A−eL   pj−u −pV¡J q−u J−W e¡ z h¤mN¡l (Bulgar) h¡ Bdi¡‰¡ N−jl ¢MQ¥¢s c¤-−hm¡ 
−M−u J−cl −fV il¡−a  qu z a¡ p−šÄJ Jl¡ g¡Ce¡m fl£r¡u ØV¡l f¡u z g¡ØVÑ ¢X¢ip¡e  
f¡u z −Mm¡d¤m¡u −Sm¡u QÉ¡¢Çfu¡e   qu, N¡−el fË¢a−k¡¢Na¡u fËbj, ¢àa£u qu z R¢h ByL¡u 
f¤lú¡l f¡u z J−cl ph¡l ¢fËu "B−ˆm' J−cl  hs qJu¡l üfÀ −cM¡e z −pC üfÀ−L h¡Ù¹h¡¢ua 
Ll¡l SeÉ Q−m J−cl BfË¡Z fË−Qø¡ z Jl¡ J−cl SeÉ  hl¡Ÿ c¤-q¡a¡ c¤d HLj¡p e¡ −M−u, V¡L¡ 
h¡y¢Q−u p¤¤e¡j£-l c¤NÑa−cl SeÉ V¡L¡ f¡W¡u z ¢e−Sl ú¥m    ¢V¢g−el °c¢eL hl¡Ÿ 2 V¡L¡ ¢V¢ge 
e¡ −M−u ¢l„¡Q¡mL h¡h¡l q¡−a a¥−m ¢c−a Q¡u a¡l −R¡– −R−ml   q¡VÑ Af¡−ln−el SeÉ z 
 
    pL¡m −hm¡ E−W j¡−W −c±s¡−e¡, a¡lfl fs−a hp¡, ú¥−m k¡Ju¡, ú¥m −b−L ¢g−l −Mm¡, 
¢V¢ge M¡Ju¡, Bh¡l fs¡, l¡−al M¡Ju¡, O¤j z −L−V k¡u ¢ce −b−L l¡a z Ha ¢LR¥l j−dÉJ  
Hl¡ f¡me L−l lh£¾cÊ-eSl¦m Su¿¹£, l¡M£ håe Evph, i¡C−g¡yV¡, f¡me L−l e£q¡¢lL¡l  
SeÈ¢ce z 
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    Na 25−n S¥e 2006 e£q¡¢lL¡l −R−m−j−ul¡ f¡me Llm BnË−jl 5j SeÈ¢ce z 
n¡¢¿¹¢e−La¢e fËb¡u f¡¢ó L−l g¥m J g−ml N¡R ¢e−u N¡e N¡C−a N¡C−a j¡W f¢lœ²j¡ L−l N¡R 
−f¡ya¡ qm z a¡lfl  öl¦ qm p¡wú«¢aL Ae¤ù¡e z O−l¡u¡ i¡−h ¢he¡ Bsð−l f¢l−h¢na qm 
BnË¢jL−cl p¡wú«¢aL ¢œ²u¡Lm¡f z H−Lh¡−l Eæaj¡−el fËbjp¡¢ll Ae¤ù¡e e¡ q−mJ, pLm 
Bh¡¢pL−cl B¿¹¢lL fË−Qø¡u −k Ae¤ù¡e f¢l−h¢na qm, a¡ fËnwp¡l c¡¢h l¡−Mz öd¤ a¡C eu 
H−cl HCph LjÑL¡−äl j−dÉ fËµRæi¡−h −O¡¢oa qm : 
 
                           "Bjl¡ Llh Su ¢eÕQu ' 
 
    HC AåL¡l−L Su Ll¡l CµR¡ J j−e¡hm °a¢l L−l −ce J−cl B−ˆm z ¢a¢e ""Simple 
living,   high thinking'' -- HC Bc−nÑ öd¤ ¢hnÄ¡pC L−le e¡, ¢e−Sl S£h−e a¡ −j−eJ Q−me z 
Hhw BnË−jl  −R−m−j−u−cl−LJ ¢a¢e HC j−¿» c£¢ra Ll¡l −Qø¡ L−l k¡−µRe z a¡yl HC 
ALÓ¡¿¹ f¢lnË−jl ¢fR−e L¡S L−l HLV¡C fËaÉ¡n¡ --HC −k±efõ£l −R−m−j−u−cl fs¡öe¡ ¢n¢M−u 
j§m −pË¡−a ¢g¢l−u −ch¡l L¡−S p¡q¡−kÉl q¡a h¡s¡−he −c−nl j¡e¤o z Bj¡−cl −N¡ù£ ab¡ 
Community-l j¡e¤o−L L−h −L¡eÚ ¢h−cn£  pwÙÛ¡ p¡q¡kÉ Ll−h −pC Bn¡u h−p e¡ −b−L −c−nl 
j¡e¤o, −cn£u pwNWe k¢c p¡q¡−kÉl q¡a h¡s¡u a¡q−m HC AåL¡l SNv −b−L E−W Bp¡ 
−R−m−j−ul¡ B−m¡l ¢cn¡ ¢eÕQuC M¤y−S f¡−h z 
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